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MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Am nhac 14 phuong tién gido duc hét stc quan trong, co tac dong
manh mé& dén thé giéi cam xGc va gdp phan phét trién nhan cach cua con
ngudi. Am nhac con gitp con ngudi phat trién vé tu duy, nhan thirc duoc cai
dep trong cudc séng. Mat khac, voi nhitng hoat dong ca hat, biéu dién 4m
nhac 1a nhiing hoat dong cu thé, 1anh manh, 13 san choi b ich giup tré em
thé hién minh, Am nhac goép phan gido duc toan dién cho tré vé Puc - Tri -
Thé - M¥. Béi vay, am nhac da tré thanh mon hoc trong céac truong tiéu hoc,
trung hoc co s¢. Pé dap tmg duoc nhu cau va nang cao chat lugng giang
day, BO gido duc va dao tao da dua mon am nhac vao trong chuong trinh
dao tao gido vién 4m nhac phd théng & cac trudng dai hoc, cao dang trong
d6 c6 Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao.

Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao 1 mét trong nhitng co s&
dao tao co uy tin ctia Lao. Trudng c6 bé day 35 nam dao tao voi hai nganh
su pham, trong do6 c6 nganh su pham am nhac. Nhin chung sau khi ra truong
sinh vién chi yéu trd thanh gido vién cua cac trudong tiéu hoc, trung hoc co
so giang day bd mén Am nhac, co ban d3 dap tmg duoc nhu cau day hoc cua
dia phuong. Diéu d6 chung té nha truong di co nhitng budc di ding din va
¢ tdm nhin chién lugce vé dao tao nganh su pham néi chung va su pham am
nhac ndi riéng cho nude nha.

Tuy nhién, ngoai nhiing thanh qua da dat dugc ddi véi dao tao su
pham am nhac, thi vin con nhitng bat cap trong day va hoc cua giang vién
va sinh vién, dic biét 1a mon Am nhac va Mua, trong do co phﬁn day hoc
hat. Do dic diém cua sinh vién hoc chuyén nganh SPAN chu yéu 1a nit,
giong no6i con bi ngong do anh huong cua ngdn nglr dia phuong, nén k¥

nang tiép thu ctia cac em v€ am nhac c6 phan han ché. Bén canh d6 khong it



giang vién cho du da nhiét tinh trong c6ng tac giang day, nhung van chua cap
nhat dugc nhiing théng tin mdi va phuong phap giang day chua thich hop véi
dic thu cua sinh vién, do d6 chét luong dao tao voi mdn Hat chua cao.

La giang vién da truc tiép giang day tai khoa SPAN trong nhiéu niam,
chung t6i thay rang, day hoc hat cho sinh vién nganh SPAN 13 vain dé can
dugc quan tam, chinh vi 1€ d6 chung t61 chon “Day hoc hdt cho sinh vién
Cao ding Sw pham Am nhac ¢ Truwong Cao ding Sw pham Nghé thuit
Lao” dé lam dé tai nghién ctru cho ludn vian cao hoc chuyén nganh
LL&PPDH Am nhac.

2. Lich st nghién ctru

D3 c6 nhiéu cong trinh, ludn vin nghién ctru vé van dé day hoc hat
cho cé4c truong chuyén nghiép va truong su pham ma tdi duoc tiép can trong
qua trinh hoc tap tai Truong Pai hoc Su pham Nghé thuat TW tai Viét Nam
nhu sau:

Noi bat co gido trinh, phuong phap day hoc thanh nhac cia tic gia:
Trung Kién, HO M6 La, Tran Thi Ngoc Lan...

Nhitng ndm gan day, tac gia Trung Kién tip trung viét sach vé day
thanh nhac, tiéu biéu c6:

Phwong phap sw pham thanh nhac - Chuwong trinh dai hoc (2001),
(Nhac vién Ha No61,Vién Am nhac in va phat hanh), gém 14 chuong. Trong
cong trinh, tic gia Nguyén Trung Kién tap trung trinh bay cac noi dung co
ban trong linh vuc thanh, nhac, phuong phap day cach 13y hoi, luyén hoi, tu
thé, k¥ thuat thanh nhac, mau luyén thanh co ban... P4y 1a cong trinh c6 gia
tri thyc tién cao, danh cho nhiing ngudi dang giang day thanh nhac chuyén
nghiép, ban chuyén nghiép tai nhiéu co s¢ dao tao & Viét Nam.

Niam 2007, cudn Gido trinh chuyén nganh thanh nhac bdc dai hoc do
HVANQGVN phat hanh; Céng trinh cung cip ngudn hoc liéu vé thanh nhac



cho cac giang vién day thanh nhac tai co s dao tao am nhac tir trung wong
dén dia phuong. Cudn sach c6 nhiéu gi tri thuc tién vé thanh nhac. Tac gia
Nguyén Trung Kién d3 xay dung phuong phap day va hoc cho cac giong:
Tenor (nam cao), Soprano (nit cao), Bariton (nam trung trim), Bass (nam
tram). Gido trinh chon nhiéu tic pham thanh nhac ca khiic nudc ngoai, ca
khac Viét Nam day hoc chuyén nganh thanh nhac bac dai hoc.

Cung voi cac cong trinh, gido trinh chuyén biét vé thanh nhac cua tac
gia Nguyén Trung Kién, con cé Phwong phdp day thanh nhac (Nxb Tur dién
Bach khoa phat hanh) duoc tac gia H6 Mo La viét nim 2008. Cong trinh 1a
két qua cua hon 40 nim giang day thanh nhac tir truong Nghé thuat Quéan
d6i (nay la truong PHVHNTQD) dén Nhac vién Ha Noi (nay la
HVANQGVN). Noi dung c6 dé cap téi phuong phap k¥ thuat Bel canto
trong day va hoc thanh nhac tai cac trudong dao tao am nhac chuyén nghiép.

Nam 2004, tac gia Ngo Thi Nam viét gido trinh Hdt (tdp 1) (Nxb Dai
hoc Su pham) gdm 2 chuong. Trong 15i noi dau, tic gia néu rd muc dich:
“Toan bo gido trinh ndy sir dung cho hé dao tao CBDSP Am nhac” [23, tr.5].
Pén nam 2007, Ngd Thi Nam hoan thanh gido trinh Hat (tdp I1I) (Nxb Pai
hoc Su pham), day c6 thé coi 14 su tiép nbi cua tap I trude do.

Hai gido trinh Hat (1, 1) 1a tai liéu c6 gia tri vé mat khoa hoc va thuc
tién, c6 thé giup ich cho giang vién va sinh vién trinh d6 cao dang su pham
am nhac cach day hat va hoc hat.

Trén day 1a nhiing dé tai tiéu biéu duoc chung toi st dung dé dbi
chiéu, so sanh va tham khao trong luan van.

Bén canh d6 c6 nhiéu luan vin chuyén nganh LL&PPDHAN dé cap
day Thanh nhac hodc day hat bac hoc phé thong (tiéu hoc, trung hoc co so),
dién hinh la:

Luan van thac si Ndng cao chat lwong dao tao thanh nhac tai truong



Pai hoc sw pham Sai Gon (2014) ciia Nguyén Viét Cudng - chuyén nganh
Ly luan va phuong phap day hoc am nhac, Truong DPHSP Ngh¢ thuat TW -
luan van dua ra nhitng giai phap ning cao chét luong dao tao dai hoc thanh
nhac va cac bai luyén thanh trong day hat tai khoa ngh¢ thuat Truong Dai
hoc Sai Gon.

Luan van thac si chuyén nganh LL&PPDHAN ctia Nguyén Chi Cong:
Nang cao chdt lwong gidng day thanh nhac cho hé dai hoc sw pham am nhac
tricong Pai hoc sw pham nghé thudt Trung wong (2014). Luan vin dua ra mot sb
giai phap nang cao chét luong dao tao thanh nhac cho sinh vién hé dai hoc
su pham am nhac, truong DHSP ngh¢ thuat Trung vong.

Day phdan moén hoc hat cho hoc sinh truong Trung hoc co sé Tan Hoi
ctia Tran Thi Héng Xuyén, Luan van Thac si Ly luan va PPDH Am nhac
nam 2014, Truong PHSPNTTW.

Lua chon mét sé bdi din ca dé sir dung trong gio hoc ém nhac ting
cwong cho hoc sinh I6p 2, I6p 3 & Truong Tiéu hoc A Thi tran Vin Pién -
Thanh Tri - Ha Ngi cua Lé Hong Anh, nim 2015, luan van Thac si
LL&PPDHAN Truong DPHSPNTTW.

Nhin chung, tir cdc cong trinh luan van néu trén ching t6i thdy, dén
nay chua c6 cong trinh nao nghién ctru vé Day hoc hdt cho sinh vién Cao
dang sw pham Am nhac ¢ Truong Cao dang Sw pham Nghé thudt Lao. Tuy
nhién, nhimg cong trinh d6 dd gop phan bd sung cho ching tdi vé phuong
phap, 1y luan day hoc hat. N6i cach khac nhiing nghién ctru trén 13 co sé nén
tang dé gitip chiing t6i hoan thanh luan vin nay.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
3.1. Muc dich nghiénciru
Muc dich nghién ctru ctia dé tai nham dé xuét cac bién phap day hoc

mon Hat cho sinh vién hé Cao dang Su pham Am nhac, gop phan nang cao



chat luong dao tao tai Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao.
3.2. Nhi¢m vu nghiénciru

- Nghién ctru co s 1y ludn cua dé tai.

- banh gia thuc trang day hoc méon Hét trong chuong trinh dao tao
CDSP Am nhac Trudng Cao dang Su pham Nghé thuat Lao.

- Bé xuat cac bién phap ning cao chét lwong day hoc mon Hat cho sinh
vién Cao dang Su pham Am nhac Truong Cao dang Su pham Nghé thuat
Lao.

4. Pdi twong va pham vi nghién ciru
4.1. Péi twong nghién ciru

Céc bién phap nang cao chat luong day hoc Hat cho sinh vién nganh
CPSP Am nhac Trudng Cao dang Su pham Nghé thuat Lao.

4.2. Pham vi nghién ciru

Pija diém nghién ctru: Khoa Su pham Am nhac Trudng Cao ding Su
pham Nghé thuat Lao, véi khach thé nghién ctru 1a sinh vién nganh CDSP
Am nhac.

Quy md nghién ctru: Mon Hat duoc day theo phuong thirc tap thé, trong
d6 c6 ca hat bé nhung luan vin nay chling t6i chi tap trung nghién ctru vé céc ky
thuat hat ctia cac bai c6 giai diéu khong phéi be.

5. Phwong phap nghién ciru

Pé hoan thanh muc dich nghién ctru, dé tai sir dung cac phuong phap
nghién ctru chinh sau:

- Phan tich, so sanh, téng hop

- Diéu tra, quan sat, thuc nghiém su pham
6. Pong gop cua luan van

Lu4n vin hy vong c6 thé dua ra dugc nhitng phuong phap gép phan

nang cao chat luong day va hoc mon Hat ciing nhu chat lugng dao tao gido



vién am nhac cho trudong va cia nganh.
Lu4n vin ciing co thé sé 1a tai liéu tham khao cho ddng nghiép va céac
nghién ctru cung hudéng.
7. B6 cuc ciia luéin viin
Ngoai phﬁn Mé dau, Két luan, Tai liéu tham khéo va Phu luc, luin van
gdém 2 chuong:
Chuong 1: Co s¢ 1y luan va thuc trang day hoc Hat
Chuong 2: Cac bién phap nang cao chét luong day hoc hat.



Chwong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TRANG DAY HQC HAT

1.1. Mot sb khai niém
1.1.1. Day hoc

Gi4o duc la qua trinh tdc dong c6 muc dich xac dinh, dugc td chirc
mot cach khoa hoc (co ké hoach, c6 phuong phép, c6 hé thdng) va qué
trinh nay duoc thuc hién bang cac con duong day hoc. Hiéu mot cach
khai quat, day hoc 1a con duong, l1a phuong tién co ban nham thuc hién
nhi¢ém vu gido duc.

Trong gido duc, day hoc 1a mot qué trinh tuong tac gitra nguoi day va
ngudi hoc, dong thoi 1a b phan ctia qué trinh su pham tong thé. Hoat dong
day hoc bao gém hai mat cia mdt qua trinh, do6 1a day va hoc luén di kém
bién chung v4i nhau.

Day 1a hoat dong cua gido vién, khdong don thuan chi 1a mot tién
trinh truyén thu nhimg ndi dung dap tmg muc tiéu dé ra ma la
hoat dong gitip d& chi dao va hudéng dan hoc sinh trong qué
trinh linh hoi.

Hoc 1a hoat dong nhan thic doc ddo cua nguoi hoc, thong qua do
ngudi hoc chu yéu thay doi chinh ban than minh va ngay cang c6
nang luc hon trong hoat dong tich cyc nhan thirc va cai bién hién
thuc khach quan [34; tr.12].

T6 chuc hoat dong day bao gdm hé thong cac phuong phap nhim
trang bi cho ngudi hoc mot nén tang kién thirc co ban, déng thoi néu nhiing
phuong hudng van dung cac thao tac, k§ ning dé thyc hanh, luyén tap trong
thuc tién va cac hoat dong lién quan truc tiép dén kién thic di hoc nhim
kiém nghiém, trai nghi€m, to d6 tich Ity nhan thirc, thanh thao quy trinh,

trinh tu cac bude tién hanh, sang to 1y thuyét va thuc tién.



Nhu vay: Theo tac gia Pham Viét Vuong, viét trong cudn Gido duc
hoc thi “Day hoc 1a hoat dong tri tué cua thﬁy va tro, mot qua trinh van dong
va phat trién lién tuc trong tri tu¢ va nhan cach” [37; tr.97]. Ong cho rf?mg,
day hoc 1a “con duong quan trong nhét dé thuc hién muc dich gido duc toan
dién cho thé hé tré, déng thot 1a phuong thirc dé dao tao ngué)n nhan luc cho
xa hoi” [37, tr.29].

Day hoc 13 hoat dong cuia thay va tro véi tu cach 1a hai chu thé: nguoi
day va nguoi hoc, hoat dong day - hoc cung phdi hop dong thoi va cung
hudng téi giai quyét, hoan thanh timg muc dich rd rang, cu thé. Nguoi day
nam viing kién thtrc khoa hoc chuyén nganh, c6 kha nang t6 chirc cho ngudi
hoc tap c6 phuong phap, nhanh chéng ndm viing hé thdng kién thire, duoc
trai nghiém va sang tao dya trén nhitng nguyén tic, dac thu ciia mot chuyén
nganh bang cac hinh thirc hoc khac nhau. Pong thoi, nguoi day phai c6 ning
lyc hudng dan thuc hanh, rén luyén va kiém tra, danh gia thuong xuyén kién
thire ctia nguoi hoc. Nguoi day phai dinh hudng dung din theo phuong phap
khoa hoc dé ngudi hoc c6 thé tiép thu, linh hoi kién thic nhanh, dat két qua
t6t trong cac ky thi, kiém tra.

D6i v6i nguoi hoc, trude hét phai cé y thirc, xac dinh ding dong co
hoc tap, chu dong, tich cyc va sang tao trong nhan thuc. Tinh tich cuc, chu
dong hoc tap duogc biéu hién: tim kiém va xur 1y thong tin cung véi kha nang
van dung vao thuc tién, co kha nang tim to1, kham phé nhiing van dé méi
bang phuong phap méi. N6i cach khac, nguoi hoc ¢o sy sang tao trong hoc
tap, khong bi dong, sao chép, rap khuén may mac.

Tu nhitng khai niém trén chiing t6i cho rang: day hoc 1a mot hinh thirc
td chirc dudi sy diéu khién c¢6 muc dich, dinh hudéng cua nguoi day, giap
cho nguoi hoc c6 duoc hé théng tri thuic ki nang, ki xdo dé phat trién nang

luc tu duy, nang luc hanh dong va pham chat c4 nhan.



1.1.2. Phuong phap va phwong phap day hoc
1.1.2.1. Phuong phap

Phuong phap 1a mot pham tru cua 1y thuyét lién quan, gin bo tir muc
dich, d6i tuong, ndi dung hoat dong. Phuong phép 13 con dudng, cach thic
nham tao ra sy bién doi tur y thue dén thuc tién c6 con nguoi tham gia truc
tiép hodc gian tiép nham dat dén mot hidu qua nhat dinh. Trong Tir dién
tiéng Viét do Hoang Phé chu bién c6 khai niém vé phuong phap véi hai
nghia: 1. Phuong phdp 1a “cach thirc nhan thirc, nghién ctru hién tugng cua
tu nhién va doi séng xa hoi” 2. Phuong phap 13 “hé thdng cac cach sir dung
dé tién hanh mot hoat dong nao do6” [30; tr.766].

Trong sach Phiwrong phdp nghién civu khoa hoc gido duc Tiéu hoc cia
Phé Ptc Hoa co viét: “Phuong phép 1a cach thuc, 1a con dudng cia t6 hop
cac hoat dong nham thuc hién muc dich dé ra. Khai niém phwong phap
nham chi ra cdch tiép cdn van d&” [5; tr.30].

Qua cac ¥ kién trén, phuong phap 1a con duong dé dat téi muc tiéu
trong mot hoat dong, 13 hé théng (t6 hop) cac cach st dung duge sap xép
theo mot trat tu nhat dinh dé tién hanh hoat dong do.
1.1.2.2. Phuong phép dayhoc

Phuong phap day hoc dong vai trd quan trong cia qua trinh day hoc,
quyét dinh dén chat lugng day hoc vé y nghia. Trong day hoc ludén hinh
thanh cac phuong phép day cua thay va phuong phap hoc cia tro. Tac gia
Pham Viét Vuong dua ra khai niém: “Phuong phap day hoc dugc hiéu 1a t6
hop céc cach thic phdi hop hoat dong chung cta gido vién va hoc sinh
nham giup hoc sinh nam viing kién thirc, k¥ nang, k§ xao™ [37; tr.91].

Giita phuong phéap day cua thiy va phuong phap hoc cua tro ludn co
tinh doc lap twong dbi. Tur thuc tién giang day cho thdy, phuong phap day

bao gom cac hoat dong: t6 chirc cac hoat dong hoc tap cua nguoi hoc, diéu
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khién qua trinh nhén thirc, gido duc. Do d6, phuong phap day nham tao ra y
thire tu hoc, rén luyén k¥ ning cia sinh vién. D6i v6i phuong phap cua
ngudi hoc duge xac dinh 13 van dung phuong phap dé phat trién nang luc ca
nhan mot cach c6 dinh hudng, dong thoi trai nghiém qué trinh tu nhan thic
nhitg k¥ ning, k¥ xdo cung véi Iy thuyét dé phat hién, lién hé giira 1y
thuyét va thuc tién cudc séng.

Nhu vay day hoc va phuong phap day hoc ludn ¢6 méi lién hé hitu co,
khong tach roi cua qua trinh day hoc. Piac biét dbi vdi cac nganh dao tao
nghé thuat, trong d6 co day hat tai Truong Cao dang Su pham Nghé thuat
Lao can dén cac phuong phap day hoc dé sinh vién c6 thé tiép thu, nam
viing nghé thuat hat.

Tir khai niém va nhimg luan giai ¢ trén, ching t6i cho rang, phuong
phap day hoc chinh la cach day cua gido vién va céch hoc cua hoc sinh
nham hoan thanh duoc muc tiéu cua day hoc.

1.1.3. Hat va phwong phdp day hoc hat
1.13.1. Hat

Ca hat ludn gin lién véi doi séng, sinh hoat hang ngdy cta moi ting
16p nhan dan. Vé khéi niém hét (thanh nhac) trong cudn Thudt ngir va ky
hiéu am nhac cia Pao Trong Tir - D6 Manh Thuong - Puc Béng co néu do
1a “am nhac dugc thé hién bang giong ngudi” [35; tr.92].

Mot cach cu thé hon, trong Tir dién tiéng Viét (do Hoang Phé chu bién)
viét: “hat 1a dung giong theo giai diéu, nhip diéu nhat dinh dé biéu hién tu
tuong tinh cam” [30; tr.409].

Ta c6 thé thdy, hat 1a hinh thirc nghé thuat phdi hop gitta 4m nhac va
ngdn ngit, duoc thé hién thong qua giong hat cua con nguoi, khac véi khi
nhac - loai &m nhac viét cho cac nhac cu dién tau

Ca hat cua con nguoi dugce ra doi dua trén tiéng ndi - ngdn ngit cua
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tung dan toc, va ngay cang dugc nang cao cung véi cac b0 mon nghé thuat
khac nhu vin tho, hoi hoa, san khau...
1.1.3.2. Phuong phdp day hoc hat

Day hoc hat 1a mgt hoat dong bao gém qua trinh day va hoc hat, trong
d6 lién quan t6i nhitng vin dé mang tinh dic thu bd mon 1a khoa hoc vé ciu
tao co quan phat am cua con nguoi (thanh déi, vom hong, cd, mii, khoang
nguc, bung...) ciing hé théng k¥ thuat, phuong phéap hat.

Day hoc hat 1a hoat dong cta ngudi day va ngudi hoc nham phat trién
kha nang, hoan thién k¥ thuat, thé hién cac bai hat mot cach tron ven, dat
tinh tham my.

Vé phuong phap day hoc hat, tir cac khai niém di néu trén, chung ta
c6 thé hiéu phuong phap day hoc hat 1a cach thirc, con duong chuyén tai
nhing kién thirc vé khoa hoc thanh nhac; hinh thanh, phat trién cac ki ning
nhan thirc va hoat dong hat cho nguoi hoc; 1a mot hé théng nhitng hanh
dong c6 muc dich cua gido vién nham td chire hoat dong nhan thuc va thuc
hanh k¥ ning héat cta sinh vién nhu tu thé, khau hinh, hoi tho, cac k¥ thuat
hat legato, staccato, hat to, nho... nham dat duoc muc tiéu day hoc.

Dbi voi co s dao tao gido vién Am nhac tai Truong Cao dang Su
pham Ngh¢ thuat Lao, muc dich dao tao bd mdén Hat trong nganh Su pham
am nhac 1a gitp cho sinh vién co thé thé hién dugc cac bai hat trong chuong
trinh mon hoc va sau nay c6 kha nang ddm nhiém dugc viéc day hat trong
nha trudng phod thong.

1.2. Vai tré ciia moén Hat trong dao tao nganh Sw pham Am nhac

Hién nay, & nudc Lao, cling giéng nhu & Viét Nam va nhiéu nudc
trén thé gidi, am nhac dugc dua vao trong trudng phd thong tir 16p 1 dén 16p
9, tuy nhién khong bit budc ma trudng nao co diéu kién thi hoc sinh duogc

hoc.
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Qua tim hiéu thuc té tai mot sb truong phé thong trén dia ban dat
nuéc Lao, chung toi thiy rang, gido duc Am nhac noéi chung va ca hat néi
riéng dong vai tro quan trong trong nha truong phd thong, gitp hoc sinh
phat trién toan dién, nang cao ning lyc thAm my, bdi dap nhan cach, dao
duec, tri tué...

Gido duc 4m nhac trong nha truong phd théng duoc thé hién thong
qua nhiéu moén hoc nhu hat, tap doc nhac, thuong thirc am nhac... thi trong
do, hat 1a mot hoat dong chu yéu vi hat duoc hoc sinh dé dang thuc hién
nhat, dé tiép thu nhat va yéu thich nhat. Hat c6 thé gitip hoc sinh phat trién
vé cac mat nhu sau;

Qua cac bai hat, hoc sinh nhan thic dugc tinh cam yéu qué huong, dat
nuéc, ty hao vé truyén thdng, dan toc; vé tinh yéu gan bo trong gia dinh, bd
me, anh em; yéu mén mai truong, thﬁy cO, ban b¢ ban... Tt do, gép phﬁn
hinh thanh nhan cach, k¥ nang sdng cho hoc sinh.

Hat n6i riéng hay 4m nhac néi chung hinh thanh & hoc sinh nhiing tinh
cam tham my. Nhitng bai hat c6 giai diéu dep, lanh manh, trong sang... phu
hop voi lra tudi s& giup cho hoc sinh nhan thirc vé cai dep, vé tinh thim my
va dan hinh thanh nang lyc thim my ciing nhu tinh cam tham my ding dan
& cac em. Tur d6, tao nén trong nhan cach cua cac em biét yéu cai dep, ton
trong cai dep va lam theo céi dep.

Ca hat con lam cho tri tu€ hoc sinh phat trién hon, cac em dugc rén
luyén tri nhd, tu duy... Dé hat mot bai hat cho hay, dep hon hap din hon thi
hoc sinh phai suy nghi va khong nhiing vay con phai tim moi cach sang tao
sao cho bai hat ma minh thé hién tao 4n tuong, co tinh doc dao.

Khi tham gia vao hoat dong ca hat, sinh vién dugc phat trién vé thé
luc: phéi dugc hit thd linh hoat, cac bo phan nhu miéng, thanh quan... cling

nhu vay. Khi hat thuong kém theo nhay muaa Iam cho hoc sinh dugc hoat



13

dong than thé nén manh khoe hon, ning dong hon. ..

Ngoai ra, hat con 1am cho hoc sinh trd nén manh dan, tu tin hon, biét
lam dep cho ban than (vi phai trinh bay mdt tac pham nghé thuét trude nhiéu
nguoi). Noi cach khac, ca hat gidp hoc sinh giai téa tim ly nhu lam quen véi
16p hoc (khi bat ddu véi mot moi trudng méi), voi ban be, thay co... Khong
nhimng vy, hat con 1am tang kha ning tuéng twong, dan dit hoc sinh vao moi
trrong Xa hoi vai cac mbi quan hé da dang, dung véi thuc té.

Pap tng cho viéc day mon Am nhac ¢ pho thong 1a d6i ngil gido vién
am nhac dugc dao tao ¢ cac truong CDSP, BPHSP. Trong chuong trinh mon
Am nhac & phé thong, mén Hat dugc hoc nhiéu nhéat. Vi thé, trong chuong
trinh dao tao CDSP Am nhac va DPHSP Am nhac, mén Hat c6 mét vai trd
quan trong cua chuong trinh. Sinh vién SPAN ra truong phai ddm nhiém
duoc day mén Am nhac & phé thong trong do dac biét la mén Hat, gido vién
phai hat dtng va khong nhitng vy con phai hat 1am sao cang hay cang tbt
thi méi hép dan hoc sinh, 1am cho hoc sinh yéu thich. Khi day hoc ¢ truong
pho thong, nguoi gido vién Am nhac con phai 1am cong tac hoat dong ngoai
khoa, dan dyng cac chuong trinh biéu dién 4m nhac cho hoc sinh. Dé lam
dugc diéu do, rat can nang luc hat va dan dung cua gido vién. Néu gido vién
hat t6i s& khong thé dan dung dugc céc tiét muc hat cho hoc sinh.

Bén canh do, chuong trinh dao tao Su pham am nhac & Lao ¢c6 mon
Ky xuéng 4m, 1a moén hoc can dén giong hat. Vi thé khi tuyén dau vao
nganh Su pham Am nhac & Lao tuyén chi yéu la giong hat cua thi sinh.

Chung t0i tién hanh khao sat 60 sinh vién nam thir nhat khoa 6
chuyén nganh Cao dang Su pham Am nhac Truong Cao dang Su pham
Ngh¢ thuat Lao. Muc dich khdo sat danh gid mirc d§ quan trong cua mon
Hat trong chuong trinh dao tao nganh SPAN.

Cau hoi duoc khao sat nhu sau:
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Anh/chi hay cho biét mon Hat vai tro cia mon Hat dbi v6i nganh ma

anh/chi dang hoc? Két qua nhu sau:

1. Rét quan trong: 25/60 = 41,60%
2. Quan trong: 15/60 = 25,00%
3. Khé quan trong: 12/60 = 20.00%

4. Khong quan trong:  08/60 = 13,40%

Qua két qua néu trén cho thdy, chi ¢6 13,40% sinh vién cho rang mén
Hat khong quan trong, con lai tit ca déu thdy quan trong hodc rat quan trong.

Tuy vy, viéc dao tao nganh su pham Am nhac hién nay ¢ Lao con
kha nhiéu bat cap tir thoi gian dao tao, khung chuong trinh, cac dau mén hoc
trong chuong trinh, thoi lugng cac moén hoc cho tdi chuong trinh chi
tiét... Vi thé, am nhac duoc coi la ¢ vai tro gido duc nhan cach cho hoc
sinh, mén Hat tuy dugc xac dinh la quan trong nhung ca nganh su pham
am nhac 1an mén Hat chua thuc su ¢6 duogc vi tri xung dang trong dao tao
gi4o vién am nhac. (Piéu nay ching tdi s& dé cap k¥ hon & phan sau). Do
d6, chuong trinh day hoc su pham Am nhac néi chung va mén Hat can
dugc danh gia, xac dinh lai béng quan diém thiét thuc, ding véi1 doi héi cua
x& hoi dat nude Lao hién nay.
1.3. Thuc trang day hoc 4m nhac tai Truwong Cao ding Sw pham Nghé
thuat Lao
1.3.1. Khdi qudt vé Truong Cao ding Sw pham Nghé thudt Lao

Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao nim & lang Sy Bun
Huong, huyén Chdn Tha Bu Ly, Thu d6 Viéng Chan. Tén ngay xua la
Truong Gido duc Nghé thuat Trung cap di thanh 1ap nim 1982 dudi sy chi
dao ctia B Gido duc va Thé thao, dén nam 1988 duoc chi dinh thudc trach

nhiém cua So Giao duc va dugc dat tén méi 1a: Trudng Trung cip Su pham
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Nghé thuat. Trudng cé chirc nang dao tao va boi dudng gido vién phd thong.
Pé phuc vu x3 hoi, theo ké hoach cai cach ctia chinh phu Qudc dan
(s phién ban 84/ve ngdy 1 thang 3 nim 2007), Trudong Trung cap Su pham
Ngh¢ thuat da dugc truc thudec Bo Thé thao va Gido duc Ngh¢ thuat theo
quyét dinh cta B trudng Bo Gido duc va Thé thao (sé phién ban 1326/
9.0, NQAY 24 thang 6 nim 2008). Thay dugc sy quan trong cla viéc gido
duc nghé thuat cling nhu su tao nguon nhan luc, ngay 1 thang 9 nim 2009
(theo quyét dinh cua B truong BO Gidao duc va Thé thao s6 phién ban
2564/33.50, ngay 1 thang 9 niam 2009), Truong Trungcap Su pham Nghé
thuat Gido duc di duoc nang cép 1én 1a Truong Cao dang Su pham Nghé
thuat Lao tén tiéng Anh 1a ( Arts Education College of Laos ).
Hién nay Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao dio tao céc
hé sau:
- Hé Trung cap (9+3): thoi gian hoc 3 nam, dao tao hai nganh nhu
Am nhac va My thuét.
- Hé Cao dang (12+2) thoi gian hoc 2 nam, dao tao mot
nganh riéng biét.
- Hé DPai hoc (12+4) thoi gian hoc 4 nam, dao tao hai nganh.
Ké tur thoi diém do Truong Cao drfmg Su pham Ngh¢ thuat Lao da thuc
hién dao tao hai nganh Su pham Am nhac va Su pham My thuat.
Truong Cao dang Su pham Nghé thudt Lao hién nay c6 64 giang vién
Trong do, c6 can bd quan ly: 8 nguoi, gidang vién khoa SPAN: 26 nguoi,

giang vién khoa SPMT: 19 nguoi, giang vién day cac mon chung: 11 nguoi.
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Bang thong ké giang vién truong CPSPNT Lao nim 2017

Trinh d S lugng Nir Nam
Trung cép 4 0 4
Cao ding 13 3 10

Pai hoc 42 16 26

Thac si 5 0 5
Téng 64 19 45

Tong sb sinh vién cua truong ¢ ca 3 hé Trung cdp, Cao dang va Pai
hoc nam 2017 1a 585, trong d6 riéng Su pham Am nhac 1 523 em, con Su
pham MY thuét chi c6 62 em.

Bang thong ké sinh vién truomg CPSPNT Lao nim 2017

Hé Am nhac My thuat Tong

Toéng | N&t | Nam | Toéng | N&t | Nam | Téng | N | Nam

Nim 1 | 84 84 |67 |17
Hé Trung cdp | Nam 2 | 77 77 |73 |4
Nim 3 | 75 75 |70 |5

Hé Caodang | Nam1 |60 [46 |14 [22 [17|5 [82 |63 |19

Nam2 |38 |33 |5 40 |29 |11 |/8 |62 |16

Nim 1 |57 57 |37 |20
H¢ Paihoc | Nam2 |56 56 |41 |15
Nim 3 | 76 76 |65 |11

Tong 523 |80 |19 |62 |46 |16 |[585 |479 |107

Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao con lién két dao tao véi

cac truong nghé thuét cia cac nudc ban nhu: Viét Nam, Campuchia, Thai
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Lan. Ngoai ra, con moi cac giang vién nudc ngoai nhu gidng vién Nhat Ban
tham gia giang day.

Qua md ta vé cac nganh hoc su pham Am nhac va M¥ thuét nhu trén
cho thiy c6 mot van dé con chua hop 1y 13 hé Trung cap su pham va Dai hoc
su pham dao tao hai nganh ca Am nhac va M7 thuat, chi c6 hé Cao dfmg sur
pham 13 dao tao mot nganh 1a Am nhac hodc My thuat riéng biét. Pay 1a hai
nang khiéu khac nhau, rat it nguoi c6 ning khiéu ca 4m nhac 1dn my thuat.
Véan dé nay cling da dugc dem ra thdo luan ban cai nhung hién chua cé su
thay d6i. Chinh vi thé, sinh vién hoc ca hai nganh rat kho khin chat vat,
giang vién day ciing kho khan va chét luong khong thé chuyén sau.

1.3.2. Vé co sé vit chdtva chikc ning, nhiém vu
132.1.  cosévitchat

So voi thoi ky dau, nhitng nim gan diy co s& vat chit nha truong
dugc trang b1 ngay cang hién dai. Truong hién c¢6 5 tda nha: Toa 1 cao 4
tang v6i 22 phong chuyén dung dé hoc cac mon thyc hanh va cac mén Iy
thuyét giang day 4m nhac, my thuat va cac bd moén vé su pham. Toa 2 cao 2
tang voi 07 phong bao gom 01 phong hoc mua, 01 phong hoc cac mon nhac
cu truyén théng, 02 phong hoc piano, 02 phong hoc cong nghé thong tin va
01 phong thu vién. Toa thtr 3 1a nha Hiéu bd cao 2 tang: tang 1 co 09
phong,03 phong danh cho ban giam hi¢u, 05 phong danh cho cic phong,
ban, khoa, t6 bd mon va c6 mot phong hop; tang 2 14 mot phong hoa nhac.
Bén canh d6 c6 2 toa nha 1a khu ky tc x4 cho sinh vién, 1 nha cao 2 ting va
mdt nha cao 4 tang.

Riéng chuyén nganh su pham Am nhac duoc dau tu cac thiét bi
chuyén dung nhu dan Electronic Keyboard, piano, may nghe nhac, may
chiéu Projector... Khi day Hat, Ky xudng am.. gido vién c6 dan piano hodc
Electronic Keyboard dé giang day. Khi day mén Nhac cu, nha truong trang
bi mgt phong chuyén dung c6 10 dan Electronic keyboard va Electronic
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piano nén sinh vién dén hoc khong phai mang dan di theo.

Nhu vay, diéu kién vat chit danh cho day va hoc am nhac tuong dbi
t6t nhung van con nhiéu han ché, con thiéu cac thiét bi phuc vu dé hoc tp va
giang day nhu thiéu bang dia, tai liéu hoc tp..., cach bd tri phong hoc chua
hop 1y, vi du 16p hoc Nhac cy, Hat, Xudng am 12 16p hoc tap thé, phong khong
cO cach &m va dit sat bén canh 16p hoc my thuét hodc 16p hoc ly thuyét nén
gay tiéng On, anh hudng dén cac mon hockhéc.
1.3.2.2. chirc nang, nhiém vu

Truong Cao dang Su pham Nghé thuit Lao 13 co sé ddo tao cong 1ap
thudc hé gido duc qudc dan. Truong co chirc ning ddo tao gido vién Am
nhac va My thuat trinh d§ Cao déng, Trung cép va Pai hoc cho gido duc
truong mam non, tiéu hoc va THCS ctia nu6e Lao. Loai hinh dao tao gém
c6 hé chinh quy tap trung, khong chinh quy va lién két.

Trong bdi canh hién nay, nha truong ludn xac dinh phai tiép tuc doi
moi, dap Gmg yéu cau dao tao gido vién trong giai doan moi, dap tng nhu
cau phat trién kinh té xa hoi cta dat nudc. Tir khi thanh 1ap dén nay, Trudng
Cao dang Su pham Nghé thuat Lao 1a mot trong nhitng co sé dao tao c6 bé
day truyén thong, trong d6 Su pham Am nhac ndi 1én 1a chuyén nganh tao
su hép dan, thu hat va nhan dugc sy quan tdm cua nhiéu di tuong mubn
hoc tap tré thanh gido vién am nhac.
1.3.3.Vai nét vé Khoa Sw pham Am nhac

Khoa Su pham Am nhac d3 c6 tir lac Truong Cao dang Su pham Nghé
thuat Lao dugc thanh 1ap. Tu do dén nay la 35 ndm qua, tap thé can bo, gido
vién cta Khoa ludn phan ddu, néu cao tinh than doan két, gop phan vao su
nghiép phat trién trudng.

Hién nay, Khoa Su pham Am nhac c6 26 giang vién. Céc giang vién

trong Khoa ludn xac dinh chit lugng cong tic chuyén mén, nghiép vu 1a
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nhiém vu hang dau. Do d6, nhu cau hoc tap nang cao trinh do, ddi méi
phuong phap day hoc, cap nhat kién thirc méi nhu Gng dung cong nghé
thong tin dugc moi ngudi quan tim va d6 13 mot trong chi tiéu phan dau.

Nhitng nim gan ddy, van dé doi méi phuong phap day hoc ludn dugce
cha y va ca cong tac nghién ctru khoa hoc cling dugc cén bo, giang vién cua
Khoa tich cuc huong ung tham gia. Trong cac dot thi, thao dién, hoi giang,
giang vién ctia Khoa Su pham Am nhac déu dat loai kha, gidi. Mdi nam c6 2
dén 3 dé tai nghién ctru khoa hoc dugc nghiém thu xép loai kha, gioi, xuat
sac ung dung vao thuc tién day hoc.

Vé trinh d6 d6i ngii giang vién Khoa SPAN: 16 giang vién c6 trinh
d6 dai hoc, 7 giang vién c6 trinh cao dang va 3 giang co trinh d6 trung cap.
Trong do, c6 mot s6 giang vién dang tiép tuc hoc tap dai hoc va sau dai hoc
tai Viét Nam va Thai Lan.

Bang thong ké giang vién Khoa SPAN nim 2017

Trinh do S6 luong N Nam
Trung cp 3 0 3
Cao dang 7 1 6
bai hoc 16 10 6
Tong 26 11 15

Nhu vay, trinh d§ giang vién ctia Khoa SPAN con chua cao, chua c6
ai dat trinh do Thac si, c6 nguoi chua dat chuan, méi chi tdt nghi¢p Trung
cap va Cao ding. Day la mot thyc té rit dang ban. Mic du nhiing giang vién
nay déu dang di hoc dé ning cao trinh do nhung véi doi ngii nhu vy sé anh
hudng dén chat lugng ddo tao, dic biét 1a dbi voi hé Pai hoc.

Vi chu truong phd cdp 4m nhac & phd thong, nganh SPAN hién nay
dang thu hut dong s6 luong thi sinh hang ndm tham gia thi tuyén, tao sy hap
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dan cho Trudng Cao dang Su pham Nghé thuat Lao. Tong s sinh vién dang
theo hoc tai khoa SPAN nam 2017 1a 523 em cua 8 khoa.

Riéng h¢ CBSP Am nhac duoc bat dau thuc hién vao nam 2008, khi
d6 Truong Cao ding Su pham Nghé thuit Lao trién khai khung chuong
trinh Cao dang Su pham Am nhac trén co s& chuan dao tao gido vién 4m
nhac cua Bo gido duc. Hién nay, nganh gido duc néi chung va gido duc giao
vién am nhac noi riéng dang nhan dugc su quan tam ctua quéc gia Lao, nham
chuan hoa doi ngili gido vién Am nhac, nhu di néu 13 cac gido vién cua Khoa
SPAN dang di hoc dé nang cao trinh do ca trong va ngoai nudc, mot sd di
hoc Thac si trong d6 ¢6 tac gia cia luan vin 1a nguoi da tot nghiép PHSP
Am nhac chinh quy cua Truong DPHSP NGhé thuat TW Viét Nam va hién
theo hoc Cao hoc chuyén nganh Ly luan va PPDH Am nhac cling tai co s¢
dao tao nay.

1.3.4. Thuee trang day hoc mon Hat cho sinh vién Cao ding Sw pham Am nhac
1.34.1. Noi dung chuwong trinh mén Hat

Pap Gmg nhu cau dao tao nhanh dé c6 doi ngii gido vién cho céac
truong phod thong cho nude Lao trong thdi diém hién tai nén chuwong trinh
CDSP Am nhac ctia Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao chi thuc
hién véi thoi gian 12 2 nim va vé chuyén nganh chi c6 mot s6 mon 1a Hat,
Xudng am, Nhac ly co ban, Nhac cy, Lich st am nhac, Maa va Phuong
phéap day hoc am nhac.

Mén Hat hé¢ CDSP Am nhac duge thuc hién trong 1 nam (¢ nam tha
nhat) v6i 2 hoc phan, 4 don vi hoc trinh (16 tiét/1 hoc trinh, 32 tiét/1 hoc
phan, 64 tiét/1 nam). Phuong thirc hoc theo 16p tap thé: 60 sinh vién/2 tiét/1
tuan. Muc tiéu ctia chuong trinh dao tao mén Hat ctia hé Cao dang Su pham
Am nhac 1a trang bi cho sinh vién kién thirc vé ca hat nhu hat ding, hat

d6ng déu, luyén mot sb ki thuat co ban nhu lién tiéng, nay tiéng, xir ly sic
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thai... va van dung vao thé hién cac bai hat dan ca Lao, ca khtc phé thong
va ca khiic thiéu nhi dé sau nay c6 thé ddm nhiém cong tac day 4m nhac &
cac truong phd thdng.

Duéi ddy, chiing t6i xin néu phan chinh ndi dung chi tiét ctia chuwong
trinh mén Hat hé Cao déng Su pham Am nhac nhu sau:

* Hoc phan |

- Hoc trinh I: 1. Tim hiéu c4u tao co quan phat thanh. 2. Tu thé trong
ca hat. 3. Hoi thé va phuong phap rén luyén hoi thd trong ca hat. 4. Luyén
thanh v6i cdc mau cau c6 nguyén am va phu 4m phu hop & quing 3, quang 5
trén am khu tu nhién voi k§ thuat hat lién tiéng (legato), nay tiéng
(staccato), ngat tiéng (non legato). Sir dung cac k¥ thuat hat vao thé hién ca
khuc (dan ca, ca khiic pho théng hodc ca khuc thiéu nhi).

- Hoc trinh II: 1. Luyén thanh v&i cidc mau cau c6 nguyén 4m va phu
am phu hop & quing 3, quing 5, quing 6 két hop vé6i hoi thd trén 4m khu tu
nhién . 2. M¢ rong am khu tu nhién. 3. Ngon ngit trong ca hat. 4. Nguyén 1y
cong minh va cac bai tap cing cb. Sir dung cac k¥ thuat hat vao thé hién ca
khuc (dan ca, ca khiic phd théng hodc ca khuc thiéu nhi).

* Hoc phdn ||

- Hoc trinh I : 1. Pic diém va phuong phap phan loai giong hat. 2. Mo
rong thanh khu tu nhién. 3. Pic diém va phuong phap phat trién giong hat
tré em. 4. Luyén thanh cac mau cdu phi hop ¢ cac quing 3, 5, 6, 8 két hop
cac k¥ thuat da hoc. Str dung céac ky thuat hat vao thé hién ca khc (dan ca,
ca khiic pho thong).

- Hoc trinh II: 1. Cung cb cac k¥ thuat hat da hoc két hop véi hoi tho
trong cac mau cau luyén thanh. 2. Str dung céac ky thuat hat vao thé hién ca
khuc (dan ca, ca khiic pho théng).

tac pham thanh nhac.
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Nhin chung, chuong trinh mén hat cia h¢ CDSP Am nhac Truong
Cao déng Su pham Nghé thuat Lao co ban dép Uimg dugc muc ti€u dao tao
gido vién am nhac cho cac co sé day hoc ¢ truong phd thong cho nudc Lao
trong thoi diém hién tai 1 dao tao nhanh dé c6 doi ngii gido vién cho céac
truong phd thong: co k¥ thuit co ban (legato, staccato, non legato...), cb cac
van dé vé tu thé hoi thd, thanh khu tu nhién va ky thuat chuyén giong mo
rong thanh khu, van dung vao thé hién tac phém, c6 néu dén day hat cho
thiéu nhi. ..

Tuy nhién, qua d6 cho thiy mot sé van dé sau:

- Chuong trinh CDSP Am nhac néu so sanh chuong trinh dao tao hé
CDSP Am nhac & Viét Nam thi & Lao so gian hon rat nhiéu. Trudc tién 1a
thot gian dao tao chi c6 2 nam trong khi ¢ Viét Nam la 3 ndm. Cac mon co
so nganh va chuyén nganh so voi Viét Nam thiéu khuyét nhiéu mén nhu Hat
hop xudng, Chi huy, Hoa thanh, Hat dan ca, Phan tich tac pham, Sang tac.
D6 1a chua ké t6i thoi lwong cla timg mén ciing it hon nhu mén Hat néu ¢
trén chi c6 2 hoc phan véi 64 tiét, trong khi d6 CPSP Am nhac Trudng
DHSP Nghé thuat TW cua Viét Nam dugc thuc hién trong 5 hoc phén Vo1
75 tiét. Piéu quan trong hon la mén Thanh nhac ¢ Viét Nam dugc hoc theo
phuong thirc ca nhan: 2SV/1tiét/1 thay, con mén Hat & Lao hoc theo phuong
thirc hat tap thé: 60SV/2 tiét/1 thdy. Nhu vay, chat luong doi ngil gido vién
am nhac tot nghi¢p CDSP Am nhac con rét han ché, chi dat nhiing kién thirc
so gian nhat dé day o pho thong.

- Noi dung chuong trinh mén Hat do 1a hat tap thé nén kha so luoc,
chua quy dinh ro vé s lugng bai hat can thuc hién trong mot hoc phﬁn, cac
thé loai can hat. Trong noi dung chuong trinh chi tiét khong néu danh muyc
cac bai dugc lua chon nén gido vién s€ tu day theo ¥ minh tao nén su khong

théng nhét vé mtrc d6 kho dé.
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- Phuong thirc hat tap thé 60SV/2 tiét/1 tuan thi ngay ca véi hat tap
thé cling kho dam bao chat lugng chua noi toi van dé day duoc céc k¥ thuat
nhu di néu trong chuong trinh cho thau dao va kho c6 thé day dén ting sinh
vién.

C6 thé noi day 1a nhitng diém rat bat cip, can phai thay d6i, song diéu
d6 con phu thudc vao chién lwgc dao tao cua nha truong va quéc gia, con
mot ¢4 nhan nhu ban than nguoi viét cling chi dam dua ra nhiing y kién va
dé xuat ma thoi.

1.34.2. Pdc diém ciua sinh vién

Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao 1a mot trong nhitng ngdi
trrong quy MO va lon voi nganh su pham nghé thuat (thuoc Bo Gido duc
Lao) cua dat nudc, co uy tin trong viéc dao tao gido vién nghé thuat trong do
cO giao vién am nhac. Trong nhiéu nim qua, nha truong nhan dugc su tin
twong ctia hoc sinh trén khip ca nudc do vay sb luong thi sinh dang ky du
thi vao truong hang nim duogc suy tri 6n dinh va ting cao.

Trong tuyén sinh, hang nam céc thi sinh tham gia thi vao Cao dang Su
pham Am nhac, ddi twong du thi 1 hoc sinh tét nghiép trung hoc phé thong
(18 tudi trd 1én). O d6 tudi nay cac em phat trién tuong ddi toan dién thé
chat, tdm sinh 1y, tri tué, dic biét 1a bo may phat &m (miéng, vom hong,
mili, thanh quan), 1a diéu kién thuén loi cho hoc nghé thuat néi chung,
moén Hat noi riéng. Thi sinh phai thi vé nang khiéu hat va mda (thi sinh
phai hat mot ca khdc tu chon va mua lim vong). Piéu nay thuan loi cho
viéc dao tao mon Hat va Mla sau nay vi cac em c6 kha ning vé mua va
hat mai tring tuyén.

Do tuyén sinh nhu viy nén nhin chung, cac sinh vién c6 giong hat,
dap g dugc yéu cau dao tao ctia mén Hat trong chuong trinh CDSP Am

nhac. Tuy nhién, 12 nguoi truc tiép giang day mon Hat tai khoa SPAN, toi
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nhan thay con c6 mot s6 han ché sau trong kha ning hat cta sinh vién CDSP
Am nhac:

Trong ndi dung thi khong c6 moén Tham am - tiét tdu nén c6 mot so
em co6 giong hat nhung kha ning tham am yéu, khé khin trong hoc xuéng
am va phan nao trong viéc hat chinh xac hoc giai diéu cta bai hét.

Sinh vién CDSP Am nhac dén tir nhiéu tinh thanh, ving mién khac
nhau, v6i nhitng diéu kién hoc tdp am nhac khac nhau, khong c6 su déng
déu giita sinh vién nén c6 su phan biét va tao nén khoang cach rat 16n gitra
cac em sinh vién trong cing mot 16p, c6 su phan biét vé ning luc 4m nhac
giita sinh vién thanh phd va nong thon. Piéu nay lam han ché kha ning
nhanh, nhay ning khiéu am nhac cua sinh vién. Cac sinh vién ¢ ving nui
hozc néng thon do diéu kién tiép xtc vi Am nhac cua cac em khong nhiéu
béng cac em ¢ thanh phé nén thai do rut re, thiéu tu tin hon sinh vién thanh
phé. O cac vung xa x01, héo lanh it c6 cac trung tam van hoa, cau lac bo dé
cac em tham gia sinh hoat nghé thuat ma chu yéu la sinh hoat cong déng hat,
mua chu yéu vao dip 1€, hoi do ngudi dan ty t6 chire va cling khong thudng
xuyén. Do d6, co hoi tham gia mua, hat khong nhiéu nhu & thanh phd, it
nhiéu anh huéng dén ning khiéu 4m nhac cta nguoi dan noi day.

Nhitng sinh vién thudc thanh phan dan toc thiéu sb tai trudng bi anh
huéng am ngtr, thd ngir toc nguoi. Khi hoc am nhac, dac biét mon Hat bi
han ché do tat ngdén ngit gy ra nhu: néi ngong, nha 4m, nha chir (pho thong)
khong chuan, diéu nay tao ap luc nhiéu dén qua trinh day hoc mon Hat cua
giang vién.

1.34.3. Thuc trang day cua giang Vién

Giang vién day mon Hat cta to bd mon Hat Khoa SPAN ¢ Truong

Cao ddng Su pham Nghé thuat Lao hién nay gém c6 4 giang vién, trong d6

c6 2 nam va 2 ntr. Cac giang vién déu dugc dao tao trong cac truong co uy
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tin va chat luong cao. Co 1 nit 1a giang vién tot nghiép dai hoc chuyén
nganh vé thanh nhac & Campuchia, 1 nit 1a giang vién tot nghiép chinh quy
Pai hoc su pham Am nhac Truong DPHSP Nghé thuat TW & Viét Nam, con
2 giang vién nam t6t nghiép dai hoc chuyén nganh Su pham Am nhac trong
Truong Cao déng Su pham Nghé thuat Lao. Vi vay, day la van dé thuan loi
trong viéc day hat cho sinh vién nganh CDSP Am nhac Truong Cao dang Su
pham Ngh¢ thuat Lao.

Pé thay rd vé thuc trang day hoc hét cho sinh vién nganh CDSP Am
nhac Truong Cao déng Su pham Ngh¢ thuat Lao, ching t61 xin mo ta cu thé
mot tiét day hoc hat cia thay Suliya Chunlamany tai 16p Cao dang nim thir
nhat trong truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lao, tiét day bai hat Pen
heng it sa la (Pdt nuwéce tw do) Nhac va 10i: Surivit Rattanasavan.

Hoat dong 1: Giang vién kiém tra si sd sinh vién. Tién hanh cho sinh
vién On lai bai hat. Cham pa mwong lao (Hoa dep cham pa ), sang tac nhac
cua Utama Chunlamany va 161 Maha Phu mi Vongvichit.

Hoat dong 2: Giang vién t6 chirc kiém tra sinh vién héat bai Chdm pa
muong Lao da duoc hoc tur tiét trude, theo hinh thirc ¢4 nhan va theo nhom,
yéu cau 1 dén 2 em 1an luot 1én hat, sau d6 yéu cAu mot nhom tir 3 dén 4 em
Ién hat. Sau mdi bai hat, giang vién c6 nhan xét va cham diém.

Hoat dong 3: Giang vién chia nhém (60 em chia 4 nhom), dan cho sinh
vién luyén thanh v&i1 mot s6 mau legato, non legato, staccato. Nhiing sinh
vién c6 giong cao hon duoc chia tach dé luyén cao hon dap ung chuyén
giong, khi xudng thap ciing dugc chia tich nhu vay.

Tiép dén giang vién trinh chiéu bai hat méi, gidi thidu bai hat. Giang
vién hat mau, dan mau bai hat cho sinh vién nghe. Chia bai hat thanh ting
cdu, day sinh vién hat timg cau theo 16i moc xich (giang vién dan giai diéu

cau hat), day hat toan bai.
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Hoat dong 4: Khi sinh vién hat dugc bai hat, thﬁy huéng dan sinh vién
luyén tap hat bai hat theo c4 nhan, nhém, t6 va hudéng dan hat sao cho hay
hon, xur 1y cac sdc thai can c6 trong bai. Giang vién c6 dém dan theo tao su
sinh dong hon. Trong khi day, giang vién ludn c6 nhan xét, nhic nhd sinh
vién nhén biét céc k¥ thuat can dat.

Qua quan sat gio day cta giang vién, chung t6i nhan thay con c6 mot
s6 bat cap va ton tai trong tiét hoc, diéu d6 thé hién & viéc van dung phuong
phap trong day bai hat. Phuong phap truc quan trong day hat chinh 1a cho
sinh vién dugc nghe bai hat nham gitp sinh vién c6 cam nhan vé 4m nhac,
budc dau cac em dugce tiép xuc, 1am quen voi giai diéu, 101 ca cua bai hat.
Giang vién méi chi lam méu bang cach dan giai diéu bai va hat bai hat cho
hoc sinh nghe chwa khai thac 1am mau tir bing, dia nhac bai hat. Trong khi
day hat timg cdu theo 16i méc xich, giang vién yéu cau ca 16p hat ting cau
nhiéu 1an nhu vay lam cho mot s6 em to ra mét moi... Van dé nay 18 ra phai
yéu cau sinh vién vé nha hoc bai trudc, dén 16p chu yéu luyén hat ding ki
thuat, hat hay va dong déu. Vé6i bai hat Pen heng it sa la (Pdt nuée tir do)
c6 mot s6 em con hat khong dung cau, dung nhip, hat sai giai diéu va khong
cha ¥ hoi thé.. Trong viéc dénh gia, giang vién it dé sinh vién ty nhan xét, it
no6i 1én ¥ kién vé cam nhan ctia minh...

Nhin chung, cic giang vién trong t6 4m nhac hién dang lén 16p day
theo 101 hat tap tho.

Vé str dung PPDH, cac giang vién day hat co sir dung cac phuong
phap: dung 10i, st dung phuong tién day hoc, huéng dan thuc hanh luyén
tap, trinh bay tic pham, kiém tra danh gia... Pay 1a cac phuong phap truyén
théng chi yéu trong day hoc 4m nhac.

Do day hat tap thé nén (60SV/2 tiét) nén viéc day hat dén ting sinh

vién hau nhu rat it, trong mdt budi hoc chi mdt s6 em dugc gidng vién tap
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luyén tap khi can tach riéng, con phan 16n van 1a dong ca tap thé. Giang vién
cling luyén cac ki thuét legato, staccato, luyén 1ay, xir 1y sic thai nhung chu
yéu van 1a dé tap thé hat. Viéc tach riéng timg em chi dé lam mau. Vi thé, da
s6 sinh vién cling méi chi duoc tiép can thé nao 1a hat lién tiéng, hat nay hat
to - nho... nhung timg em thuc hién thé nao thi gin nhu giang vién khong
thé bao quat dugc toan bd. Sinh vién ndo co hét sai ky thuat thi giang vién
cling khong thé stra riéng dugc. Dac biét, van dé cong minh, vi tri &m thanh,
chuyén giong hay 1am déu mau cac am khu, thanh khu trong giong hat thi
gan nhu chi mang tinh chat gidi thiéu, sinh vién nao tiép thu dugc khi giang
vién lam mAu thi tiép thu, con giang vién khong thé sta riéng cho timg em
Vi thé, su tién bd vé giong hat 1a khong c6 nhiéu hiéu qua, chu yéu 1a sinh
vién hoc thudc bai hat, biét hat diing, biét cach hat hoa bé (voi nhiing bai ¢o
be), co6 khai niém vé giong hat, luyén thanh, chuyén giong, thé hién sic thai
to - nhd, manh - nhe cho tét hon so véi khong hoc. Nhiéu em, sau khi hoc
xong mon Hat van hoan toan hat giong ty nhién, khong biét chuyén giong vi
giang vién khong thé sira riéng dugc cho timg em.

Viéc phén loai giong hat hau nhu chi mang tinh chat tuong d6i, giang
vién phan loai giong ciia cdc em dé phan bé v4i nhitng bai hat c6 bé, con
cling khong c6 diéu kién dé luyén riéng cho timg loai giong dé phat trién
theo ning luc giong cua timg ¢4 nhan vi tit ca 16p cling hat chung mot bai.

Vi¢c day hoc mon Hat véi s6 lugng rat dong thyc su rét bat cap, giang
vién hét stc vat va, sinh vién khé khan trong tiép can k¥ thuat nén thuong
chi dat dugc muc tiéu hat ding bai, dung cac bé va xtr 1y tdc pham & mirc
vira phai, khong dat t6i tinh nghé thuat cao béi chat giong cua sinh vién
khong duoc qua mot qua trinh rén gitia thanh nhac dich thuc. Tuy vay, du
16p rat dong song cac giang vién ciing cd ging truyén dat cac ky thuét can

thiét dén sinh vién, mot sd giang vién rat chiu kho tach riéng cac nhom theo
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loai giong dé luyén thanh va hudng dan ki thuat trude khi vao bai tic phdm
hoac tach riéng mot s6 em 1am mau dé ca 16p hoc theo.

Két qua giang day mon Hat: trong nhiing nam hoc vira qua, cong tac
giang day mon hoc hat & Trudng Cao dang Su pham Nghé thuat Lao da thuc
hién dung va kha day du theo khung chwong trinh ddo tao cua Bo Gido duc
dé ra. Cac giang vién 4m nhac cuia trudng rat tam huyét trong viéc day hoc,
ludn trao d6i, hoc hoi nhitng kién thire tir thay cd, ddng nghiép, qua sach vo,
cac phuong tién thong tin nhimg két qua ctia mon hoc hat van chua cao,
chua dat dugc nhu yéu ciu mong mudn ctia B mén.

Tuy nhién cling phai thay rang, kha ning str dung nhac cu cia giang
vién con han ché, nén tiét hoc hat dién ra dé bi nham chan. Viéc soan gido
an con so sai, mang tinh d6i pho, chua cé tinh sang tao. Phuong phap giang
day ctla giang vién van chua van dung phtl hop vao tiét day nén gio hoc con
don diéu, chua 16i cudn. Quy trinh cac budc con chua hop 1y, do d6 két qua
hoc tap mon hoc hat ddi voi Cao d:fmg Su pham Am nhac & truong Cao déng
Su pham Nghé thuat Lao trong nhitng nim gan day cho thay 1a chua cao, ti
1¢ dat loai trung binh 1a chu yéu.
1.3.4.3. Tinh hinh hoc tap cua sinh vién

Péi vai gido vién phuong phéap giang day 14 mét hinh thirc truyén dat
kién thirc cho hoc sinh, sinh vién mang lai hiéu qua cao, thuc té thiy rang
phuong phép hoc tap cta sinh vién 1a mot trong nhiing yéu t6 quyét dinh
dén chat luong va dé dat duoc két qua tdt ctia mén hoc. Véi phuong phap
day hoc truyén thong theo nién ché, 16i hoc lay gido vién lam trung tim
thién vé ghi chép, hoc thudc, phuwong phap day hoc nay lam cho sinh vién
hoc tap mot cach thu dong, khong chu dong, sang tao va cé nhitng phuong
phap hoc tap dung vdi kha nang hoc tap cua sinh vién.

Thue té thdy rang, hoc hat 13 bd mon ldy sinh vién 1am trung tam.
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Diéu nay doi hoi sinh vién can chu dong trong viéc hoc tap va linh hdi tri
thure, tu rén luyén cho minh nhitng k¥ nang trong ca hat, ban linh ding trudc
dam dong. Néu sinh vién khong chu dong, tu tin, sang tao trong viéc hoc cua
ca nhan, thi cic em khong thé thuc hién tét dugc nhiing ca khuc bang giong
hat cua minh.

Vi du: Khi trinh bay mdt ca khuc, sinh vién khong tu tin trude dam
dong, diéu nay lam anh huong dén hoi thd. Hoi thé khong 6n dinh dan dén
viéc chénh, pho vé cao do va cling c6 thé hat nham 104. Ngoai ra trong viéc
hoc ca hat doi hoi can phai luyén tap thuong xuyén hang ngiy ké ca o trén
16p va ¢ nha. Dé biét duoc tinh hinh tu hoc cua sinh vién, chung t6i da tién
hanh khao sat vé viéc tu hoc ¢ nha nhu sau.

Pbi tuong khao sat: 60 SV; hinh thirc khao sat bang phiéu, phong van;
nodi dung khao sat vé thyc té tinh hinh tu hoc cta, hoc sinh & nha.

Két qua khéo sat cho théy, con 25% sinh vién khong tu hoc & nha,
35% chi hoc dé thudc bai, phan 16n sd con lai c6 hoc nhitng chi luyén qua
loa vi néi khong biét luyén thé nao 1a ding hay sai. Chi mot sb it (khoang
10%) 1a c6 giong hat thi c¢6 luyén tdp nhiéu hon, nhitng em nay con di hat
thém kiém tién ¢ ngoai nén hiéu 1a phai luyén thi hat méi tét.

Chung t6i tim hiéu thyc té thi thdy mot sb 1y do cho viéc it luyén tap
hat & nha nhu sau: Do phai danh thoi gian hoc cho cac bd mon hoc khac, c6
nhimg ky sinh vién phai di hoc ca ngay, ngoai thoi gian hoc trén 16p mot sé
em con phai di 1am thém dé kiém tién do diéu kién kinh té gia dinh. Ngoai ra
vé mit tdm 1y cac em hat ngong, khong c6 phong tap riéng nén ngai hat &
phong so anh hudng nhiing ngudi xung quanh. Piéu quan trong nita 1a cac
em thdy hat trén 16p thudc bai roi nén vé nha khong hoc nita, cac em chua
xé4c dinh duoc tim quan trong ciia viéc luyén k¥ thuat hat phai rén luyén
thudng xuyén thi giong hat méi phat trién.

Hat 12 mon hoc doi hoi cao vé mit tu hoc, tu luyén tap thuc hanh, vaoi
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thoi gian hoc trén 16p it, ) lugng hoc sinh dong, néu sinh vién khong tu
giac rén luyén, hoc tap thi khong thé dat duoc két qua tot.

Tiéu két

Day va hoc 1a pham trii mang y nghia phat trién con ngudi, 13 ban chat
cua gido duc. Gido duc dm nhac l1a by phan trong hé théng giao duc quéc
dan, trong d6 hat/ thanh nhac 1a hinh thirc ngh¢ thuat chuyén tai tam hon, tu
tuéng con ngudi. Ly luan day hoc hat ludn tip trung vao muc dich phat trién
kha niang (nang khiéu) giong hat con ngudi theo chiéu thim my, ngay cang
hay hon, da dang va hoan thién hon. Nhu vay, phat trién k¥ thuat thanh nhac
trong day hoc hat mang tinh cdt 18i ciing voi chon bai phu hop véi tam ci,
loai giong la mat ti€u chi quan trong.

Day hat tai Truong Cao dang Su pham Nghé that Lao ludn 1a qua trinh
chinh stra nhirng sai I¢ch do c4u tao thanh doi, goi chung la &m sac tu nhién.
Do 1a ndi dung co ban trong day hoc hat nganh SPAN tai truong. Khac véi
moi truong dao tao chuyén nghiép, day hoc hat trong dao tao gido vién am
nhac tai cac co s dao tao Pai hoc, Cao déng la hinh thirc dao tao hat phé
thong, khdng chuyén va co dic diém cung véi hoc hat, sinh vién phai tich
hop nhiéu k§ nang khac nhau. Do d6, 4m nhac chi 1a mot bo phan cau thanh
(mon hoc) cing v6i maa, goi chung 13 hat mua dé ngudi hoc ndm, hiéu dugc
cach hat va lam quen vé1 dong tac mua.

Hoc am nhac trong dao tao gido vién am nhac Cao déng Su pham Am
nhac ¢ Truong Cao dang Su pham Nghé that Lao co ba ndi dung chinh:
Nhac 1y pho thong, tap doc nhac, Hat. Nhitng khé khin nhu s6 lugng tiét it,
kha ning am nhac giita cac sinh vién trong mot 16p khong dong déu, ning
khiéu 4m nhac bi han ché. Tat ca nhiing van dé nay da anh huong dén chat
luong dao tao mon Hat trong dao tao gido vién am nhac ¢ truong Cao d.'fmg

Su pham Ngh¢ thuat Lao hi¢n nay.
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Chuwong 2
BIEN PHAP NANG CAO CHAT LUQONG DAY HQC HAT
2.1. Cin cir dé xuat bién phap
2.1.1. Chi dao ciia B¢ Gido duc va Thé thao 30

Nhitng dé xuat nang cao chit luong day hoc Hat duoc dé xuat trong
chuong 2 cua luan van duge xay dyng trén can ctr van ban chi dao hudéng
dan ctia B6 Gido duc va Thé thao Lao vé chién lugc phat trién gido duc va
bdi dudng gido vién cling nhu doi mai PPDH.

Chinh pha Lao di 14y su phat trién gido duc va thé thao cling nhu sy
phat trién nguon nhan lyc 13 chia khéa quan trong trong su phat trién kinh té
- x4 hoi cuia Qudc gia dé dua dat nudc ra khoi tinh trang nghéo déi va hudng
tGi su phat trién dén nam 2020 dan dan trd thanh quéc gia cong nghiép hién
dai. K& hoach phat trién kinh té - xa hoi Quéc gia lan thi VIII ciing nhu
Nghi quyét cudc hop Ban Chap hanh Trung wong Pang lan thi VI d nhan
manh trong tam quan trong cua giao duc va thé thao, dd nhan théy su can
thiét trong vi¢c td chirc thuc hién voi 4 bude dé dat duge chinh sach méi va
su phat trién Quéc gia, trong d6 bao gom:

- Nhing tién bo chinh tri

- Su phat trién ngudn nhan lyuc

- Giai quyét cac van dé thach thirc nhitng trd ngai trong hoat dong
kinh doanh

- Cht y dén giam nghéo, ting chat lugng sbng.

V& phat trién gido duc, mot trong nhitng muc tiéu chinh cta chinh
sach dao tao gido vién tir nam 2011-2015 1a dé giai quyét sd luong gido vién
cho céc truong phé thong (gido vién mam non, tiéu hoc va bd mon con thiéu
gido vién ¢ bac hoc khac, gido vién cho cac ving sdu, vung xa...). Ké hoach

phat trién nganh tao gi4o vién tir nam 2016-2020 tap trung vao viéc giai
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quyét chat lwong dao tao: Chuong trinh ddo tao gido vién duoc ra soat lai,
stra d6i; nang cao trinh d§ cho gido vién, tao diéu kién dé gido vién phé
thong va giang vién trong cic trudong su pham cé co hoi phat trién su
nghiép, phat trién sang kién kinh nghiém day hoc, d6i méi PPDH...
2.1.2. Xudt phdt tir Iy ludn va thuc tién

Nhitng dé xuit nang cao chat luong day hoc Hat duoc dé xuat trong
chuong 2 cta ludn van con dugc xay dung trén can cur co s¢ Iy luan va thuc
tién da duoc trinh bay ¢ chuong 1 nhu: 1y luan vé day hoc, phuong phap day
hoc, PPDH hét, vai tro ciia mon Hat trong dao tao nganh Su pham Am nhac
va thuc tién day hoc mén Hat cho sinh vién CDSP Am nhac tai Truong
CDSP Nghé thuat Lao. Nhimg bat cap da duoc trinh bay & chuong 1 sé& 1a co
so dé ching t6i c6 nhitng bién phap dé xuét & chuong 2.
2.2. Lwa chon mdt sé bai hat b6 sung vio néi dung chwong trinh

Trong chuong 1 cua luan van da néu, mon Hat dugc thuc hién 64
tiét/2 hoc phan va ndi dung chuong trinh chi rat so gian, khong c6 quy dinh
vé s luong bai can hoc trong tirng hoc phﬁn, khong c6 danh muc cac bai hat
dugc lua chon. Vi thé, trong chuong ndy, chung toi dé xuét bd sung quy
dinh vé cac bai hat (dan ca, ca khuc pho thong, ca khiic thiéu nhi, bai hat
nudc ngodi...) dugc str dung vao ndi dung chuong trinh. Dé phu hop voi hét
tap thé can c6 mét sd tiéu chi lua chon nhu sau:

- C6 nd1 dung mang tinh gido duc

- C6 chat luong nghé thuat

- K§ thuat khong qua kho va c6 du nhitng k¥ thuat can thiét: legato,
staccato, hat nhan, luyén, lay, ngan dai, sdc thai to-nho. ..

- Co nhip di€u 10 rang, dé hat, it dao phach, it ngdm ngoi.

- Giai diéu khong qua kho, am vuc trong pham vi quang 10-12.

- Pa dang vé thé loai: Dan ca Lao, ca khic phd thdng, ca khic nuéc
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ngoai, ca khuc thiéu nhi. ..
DPa dang vé tinh chét: trit tinh, vui hoat, manh mg, ngoi ca...
2.2.1. Lwa chon cdc bai hat Lao

Ca khtic Lao kha phong pht vé thé loai (dan ca, ca khiic phd thong,
ca khuc thiéu nhi), trong day hoc hat & h¢ CDSP Am nhac, vai tro cta ca
khuc Lao rat quan trong, c6 thé phat trién cac k¥ ning ca hat cua sinh vién
dong thoi, sinh vién c6 thém hiéu biét vé ca khic Lao, c6 von kién thirc vé
ca khiic dé sau nay ra day hoc & pho thong.
2.2.1.1. Dan ca Lao

Déan ca la nhirng ca khuc trong dan gian, khéng co tac gia va duoc
lwu truyén trong Xa hoi tir doi ndy qua doi khac. Cac bai dan ca thuong
duoc dung trong lao dong san xuat, nghi 1& tdn gi4o, 1& hoi, trai gai hat
giao duyén, trong sinh hoat doi song hang ngay ctia nguoi dan...

Dan ca Lao mang nét dep cta nhiéu din tdc va nhiéu ving mién véi
giai dién muot ma, trong sang, phan anh cudc song, tdm tu tinh cam cuia
nguoi dan, 101 ca d& hiéu, ndi dung thuong mang tinh gido duc cao... Hoc hat
dan ca Lao khong chi dé phat trién giong hat cho sinh vién CDSP Am nhac
ma con dé sau nay khi ra truong cong tic & cac truong phd thong, nhimg
gido vién am nhac s& phd bién, giang day nhitng bai dan ca Lao, gop phan
gin giir va phat trién di san dan ca va ban sic vian hoa dan toc Lao.

Chung t6i dy kién trong ndi dung chuong trinh mdi hoc ky phai hoc
duoc it nhat 02 bai dan ca Lao. Can quy dinh mot sb bai dé co thé lya chon
nhu Hoa Chdm Pa, Sai 1dm dén (xem Phu luc 1, bai sé 1-2; tr.86-87) cho
hoc phan I va bai Pok bua thong, Lao duang dwon (xem phu luc 1, bai s6 3;
tr.88) cho hoc phan II. Pay 1a nhimng bai co giai diéu dep, ndi dung c6 y
nghia, tAm cir phu hop véi sinh vién CDSP Am nhac, ky thuat hat khong
kho va co thé dung hét tap thé ciing nhu don ca, sau nay c6 thé day cho hoc
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sinh pho thong.
2.2.1.2. Ca khiic phé théng Lao

Bao gdm nhing ca khuc phd bién, gan giii voi nhan dan, ai ciing co
thé hat duoc. Nhimg ca khtic nay khong doi hoi qua cao vé k¥ thuat hat, va
cdu trac ciing khong quéa phuc tap. Day 1a dong ca khic ma sinh vién c6 thé
dung dé thuc hanh rén luyén thudng xuyén, hinh thanh k¥ ning hat va c6 thé
dung dé biéu dién 4m nhac.

Trong céc ca khic Lao c6 nhitng bai mang am hudng dan ca. Pay la
nhimg ca khuc c6 su két hop phong cach am nhac c6 dién phuong Tay voi
chat liéu 4m nhac dan gian Lao.

Pé phu hop véi hat tap thé khong nén chon nhiing bai c¢6 ky thuat kho
ma chon nhirng bai ¢6 nhip di¢u dé hat, it dao phach, it ngdm ngoi, ro tiét
tau, giai diéu khong qua khé, Am vuc trong pham vi quing 10-12. Can quy
dinh mdi hoc phan hat tir 4-5 bai ca khic Lao.

Chung t61 du kién lya chon mot sb bai sau dam bao céc tiéu chi nhu
trén vao trong chuong trinh dé giang vién lua chon bai phu hop voi dbi
tuong sinh vién:

Hoc phan I: (xem phu luc 2, bai s6 4-13; tr. 89-106)

. Phudc ai sang seng

. Khit hot Xam Nua

. Viéng Chan khuén chai

. Ku lap Pak Xé

. Pen heng it sa la

. X0m x01 xay xa na Xiéng Khuang
. Phum chai nay a zip khu

. Lao huém sam phan

© 00 N oo O B~ W DN P

. Sai chai Lao-Viét
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10. PBao lom duon

Hoc phan II: (xem phu lyc 2, bai s6 14-23; tr. 107-126)
. Dén sa bai xao na

. Phao Lao oi

. La du ban mai

. Ngam sao Tay Bam tam phen

. Ngam the Phong Sa Ly

. Sa bai dy Luang Pha Bang

. Xy vit mai

. Ha N¢i-Viéng Chan

© 00 N o o1 &AM W DN P

. Pa mai sot xun

10. Huk muong Lao

2.1.1.3. Ca khiic thiéu nhi

Trong chuong trinh mon Hat c6 ca khiic thiéu nhi nhung ndi dung
chuong trinh khong quy dinh 1a nhitng bai nao. Can quy dinh mdi hoc phan
hat tir 2-3 ca khiic thiéu nhi,

Chung t61 du kién lua chon mot sb bai ca khtc thiéu nhi phé bién cua
nudc Lao, c6 chat lugng nghé thuat va thudng duge cac trudng phd thong &
Lao c¢6 day am nhac dua vao day hat cho hoc sinh.

Hoc phan I: (xem phu luc 3, bai s6 24-27; tr. 127-129)

1. Meng ka bua

2. Van thi 8 duon 3

3. X0m seng chan

4. Huk a na mai

Hoc phan II: (xem phu lyc 3, bai s6 28-31; tr. 130-133)

1. Huk than phu nam

2. Hién luoi luoi pai
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3. Nok noi hong pheng

4. Dok mai ban hao
2.2.2. Lwa chon cac bai hdt nwdéc ngoai

Bén canh nhimg bai hat Lao thi trong chuong trinh can c6 mot sé bai
hat ctia nudc ngoai nham phat trién giong hat va mo rong von kién thirc cho
sinh vién. Nén lya chon cac bai phu hop vo1 kha nang cua sinh vién va phu
hop véi hét tap thé dé c6 thé hat déu, luu y khi Iya chon ca khuc nghé thuat
chi nén lya chon nhitng ca khic c6 do kho vira phai, hinh thirc khong qua
16n. Can quy dinh mdi hoc phan hat khoang 2 ca khtc nudc ngoai.

Chung t61 du kién lua chon mot sb bai sau:

Hoc phan I: (xem phu luc 4, bai s6 32-36; tr. 134-137)

1. Ru con cua - F. Schubert

2. Ly kéo chai - dan ca Nam bd (Viét Nam)

3. Khat vong mua xudan - W.A. Mozart

4. Happy birthday (nhac nudc ngoai)

5. Tw nguyén - Truong Qudc Khanh (Viét Nam)

Hoc phan II: (xem phu luc 4, bai s6 37-40; tr. 138-141)

1. Ru con cua J. Brahms

2. Nho mua thu Ha Noi - Trinh Cong Son (Viét Nam)

3. Nu cuoi - nhac Nga

4. Cay thuy duwong - nhac Nga

5. Ra ngd ma trong - dan ca Quan ho (Viét Nam)
2.3. Rén luyén mét so ky ning hat

Rén luyén k¥ thuat hat rat quan trong, trén thé giéi rat hiém co giong
hat hay bam sinh ma khong can rén luyén. Cac k¥ thuat hat vé hoi thé, khau

hinh, cong minh, hat lién giong (legato), nay 4m (staccato), ngat am (non
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legato), hat nhanh, hat luyén, ngan dai, to-nho... déu can phai dugc rén
luyén, dic biét ddi v6i ngudi hoc hat chuyén nghiép thi viéc rén luyén nay
con hét stc khat khe, kién tri, thuong xuyén. Véi sinh vién su pham am
nhac ra truong tré thanh gido vién day hat & pho thong thi yéu cau rén luyén
cac ky thuat hat khong cao nhu chuyén nghiép nhung ciing déu phai dugc
hoc hau hét cac k¥ thuat néu trén. Pugc hoc PHSP Am nhac chinh quy & Viét
Nam, t6i dugc ren luyén hoc cdc k¥ thuat thanh nhac khd séu va bai ban vi
phuong thirc day hoc thanh nhac cia PHSP Am nhac Truong DPHSP Nghé thust
TW va nhiéu co s& dao tao Pai hoc khac & Viét Nam 1a day ca nhan (02SV/1
tiét/1 thay). Tuy vay, day mon Hat cho CBDSP Am nhac & Truong Cao dang Su
pham Nghé thuat Lao chi thuc hién trong 1 nim, phuong thiic 1a hoc tap thé
nhiéu sinh vién nén céc k¥ thuét chi nén hoc mdt cach vira phai khéng sau nhur
chuyén nghiép va chi hoc nhimg k¥ thuit co ban nhat nhu tu thé, khau hinh, vi
tri Am thanh, hat legato, staccato, thé hién to-nho, luyén lay. ..
2.3.1. Tu thé hat

Tu thé hat 1a yéu t6 dau tién can chi y khi day hoc hat. Tu thé dung s&
anh huong tot dén chat luong giong hat, boi vi tu thé hat thoai mai thi méi
gitip viéc 1dy hoi, nén hoi, va phat am dé c6 thé thé hién cam xtic ciia ban
than ciing nhu truyén dat cam xuc cho nguoi nghe. Tu thé hat con quan
trong & chd anh huong dén tham my hinh thé khi ngudi hét trinh bay, trinh
dién tac pham. Néu tu thé dep s& hap din nguoi xem, tu thé xau s& gy su
phan cam. Thanh nhac hién dai, nhat 1a nhac nhe rat quan tam dén tac phong
biéu dién trong d6 tu thé 1a mot ndi dung can quan tdm. Ngay nay, ca si phai
c6 hinh thé dep, tham chi c¢6 nhiing ca sT dugc hdm md chi vi hinh thé bé
ngoai, nhay mua sinh dong dep mat ma giong hat hét sirc binh thuong va ho
rat quan tim dé luyén tap hinh thé, tu thé hat, nhay mua két hop hét.

Doi véi sinh vién su pham Am nhac, viéc cht v dén tu thé khi hat
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khong chi 14 yéu cau trong qua trinh luyén tap dé hat dung, hat hay ma con
dé sau nay ap dung vao thuc tién giang day ¢ phd thong.

C6 rat nhiéu tu thé hat: dung, ngdi, hai truong hop nay thuong sir
dung trong hoc hat hodc hat tap thé, hat hop xudng...; trong biéu dién c6 hat
két hop di lai, hat két hop nhay mua; trong opera con c6 nhiéu tu thé hon
nhu quy hat, nam hat, vira bo vira hat... Trong day hoc mon Hat cho sinh
vién CDSP Am nhac Cao déng Su pham Nghé thuat Lao, ¢ ludn van nay
chung t6i chu yéu ban dén tu thé dung hat vdi muc dich phuc vu cho viéc
luyén k¥ thuat.

Mot phuong phap dé luyén tap tu thé khi hat c6 hiéu qua d6 chinh 13
viéc dung trude guong va luyén tip. Tu thé dep khi hat 13 tu thé vilg vang,
khée manh nhung van mém mai, tu nhién, thoai mai, tao nén phong céach tu
tin. Pé co thé luyén tap duoc tu thé dep khi hat, sinh vién nén dung trude
guong dé co thé thiy duoc su bién doi ctua nét mat. Phai ding thang lung,
vuon nguc rong, hai vai cin, canh tay tha 10ng va trong tdm don vao hai
chan mot cach thoai mai. Nam dtng rong hai chan bang vai, nit dimg chan
6 thé khép hon nam. Pau gilt ty nhién, thoai mai, khong 1éch sang mdt bén,
khong cti hodc ngira mit, khong chai ngudi vé phia trude. Anh mit ciing
can phai dugc chi ¥, phai huéng vé phia trudc, ngang tim mat, khong liéc
ngang liéc doc, nhin xudng dat hay nhin 1én troi, thé hién dugc nét tuoi vui
khi hat.

Trong hat tap thé, nhiéu khi ciing phai ngdi hat. Ngdi hat d& bi anh
hudéng dén chat luong am thanh do cot hoi khdng thang, hoi lay kho day
va sau. Mudn ngdi hat véi 16p tap thé cho d& bi anh hudong khong t6t dén
chat luong giong hét thi giang vién can luu ¥ sinh vién ngdi thang lung,
khong gap bung, “hai vai ha xudng, dau gilt ngay ngan, nét mat ty nhién”
[23; tr.9].
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Rén luyén tu thé khi hat 13 mot trong nhimg diéu kién can thiét dé tao ra
nén tang ban dau cho qué trinh luyén thanh d6i v6i mdi sinh vién. Bay duoc coi
1a bai hoc dau tién dé co thé nang cao k¥ thuat va phét trién giong hat.

Do 16p dong nén trong phuong phap luyén tap can thuc hién cho timg
nhém dung 1én tai chd hoic dimg trudc toan 16p, cho mot vai sinh vién 1am
ding va ca lam sai dé ca 16p rat kinh nghié¢m. Can co su trao ddi, nhan xét
vé luyén tu thé khi hat.

2.3.2. Khéau hinh

Ky thuat mo khau hinh 13 k¥ thuat quan trong trong day hoc hat.
Ciing gidng nhu tu thé, khau hinh lién quan dén hai van dé: k¥ thuat hat
va tham my. Khau hinh ding anh huong dén do vang, tron hay bet caa &m
thanh. Khau hinh anh huéong dén thAm my khudn miéng cia nguoi hat.
Khau hinh m¢& hep, bi khién nguoi xem cam giac bi sit vao nhau, khau
hinh mé to qua ciing khong dep, khién mdi va ma hoat dong lién tuc mot
cach thai qué ciing tao sy phan cam. Khau hinh dep 13 mo tron, rong vira
phai, thoai mai, mém mai, tuoi tan.

Trong van dé khau hinh khong chi cO hoat dong cua khuoén miéng,
clia moi, cam (d6 1a khau hinh ngoai) ma con lién quan dén nhiéu bd phan
khac nhu ludi, ring, ham éch... (1a khau hinh trong). Khau hinh ngoai va
trong phai c6 su phéi hop nhip nhang méi tao dwgce sy thuan loi, thoai
mai khi hat.

Giang vién can phai hudng dan cho sinh vién nhitng cach luyén tap mo
khau hinh tua nhu ngap, biét cach nhac ham éch mém, ludi ga treo 1én, ludi
ha xuéng mém mai, tha long ham duéi, khong dua ham ra phia truge. Do
d6, khoang hong va miéng duoc thong thoang, sé dé dang cho viéc 4m thanh
phat ra nhe nhang thoai mai nhat.

Nguyén tic chung vé mé khau hinh 13 nhu vdy nhung con mé to hay
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nho, doc hay ngang phai tiy thudc vao truong hop cu thé khi hat. Chang
han, khi hat nhanh khau hinh cdn md linh hoat khong thé mé rong nhu khi
hat cham; khi hat 4m o, 8, u, a thi khau hinh m& doc con cac am i, & thi m&
ngang, mdi hoi nhéch 1én va khép miéng hon;...

Viéc rén luyén khau hinh nén duoc 4p dung ngay tir nhitng nim dau
tién cua viéc hoc hat bdi vi rén luyén khau hinh s& tao cho sinh vién thoi
quen mo khau hinh ding va mém mai khi hat. Piéu nay khong chi gitp cho
viéc luyén tap hat nang cao giong hat ma con gitp sinh vién c6 khau hinh
dep, thim m¥ khi hat.

Ban dau, can luyén khau hinh v&i cac miu Am c6 6 va a & nhip do
cham hodc vira phai va hat lién tiéng (legato) dé luyén md rong va mo doc

khau hinh:

Vidu so: 1
Andantino
Jal - —
e =y 4 = ” & o4 = 8 =

N6 0 - - Na a - NoO.

Sau d6 cho luyén véi am 1 va € dé da dang mau am vai cac khau hinh

khac nhau:
Vi du sb: 2
Andantino
o — 7—-4—k :
1 - > - e s - =
Mi... ME... Mi

Ti€p sau do, huong dan cho sinh vién tap két hop cac am véi nguyén
am 1, €, a, 0... vo1 mot cao do & nhip do cham dé luyén su thay doi ctia khau

hinh
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Viduso: 3
Andante
A
yo
125 172 17 171 7 77
AN 74
Q’II
Mi Mé Ma M6 Mu.

Véi 16p hat tap thé dong sinh vién thi nguyén tac chung la giang vién
can phai chia tach thanh nhom dé luyén va quan sat, lang nghe phan biét
sinh vién nao thuc hién khong tdt can luyén riéng cho mot s6 em, dén budi
sau lai luyén cho cac em khac dé dam bao em nao ciing it nhat duoc 1 lan
lam c& nhan trudce 16p. Tuy vay diéu quan trong 1a phai cai tién phuong thirc
hoc 1a mét tuan hoc 2 tiét/nhom 10-15 SV, con nhu hién nay la 60 SV trén 2
tiét thi khong thé dat két qua tot dugc va diéu nay chung toi s& ¢ kién nghi
v6i nha truong.

2.3.3. Hoi tho

2.3.3.1. Vai tro cua hoi tho

Hoi tho 1a yéu t6 quan trong trong ca hat, c6 thanh cong hay khong
mot phan rat 16n 14 do hoi thd. Ngudi hoc hat can phai thuong xuyén, kién
tri luyén tap dé co thé khong ché va diéu tiét hoi tho khi hat. Hoi tho sau s&
lam am thanh d& dat dén déy dan; hoi tho nong, 4m thanh dé bi yéu, mong;
day hoi nhiéu quéa, 4m thanh dé bi chénh cao 1én; day hoi thiéu, Am thanh dé
bi thap hon d6 cao can thiét. K§ thuat hoi thé lién quan dén viéc khéng ché
va diéu tiét hoi cho ciu hat dai hay ngan, manh hay nhe... dé phu hop véi
tinh cam cua bai hét.

Khéc véi viée luyén tap tu thé khi hat thi viéc rén luyén hoi thd khi
hat kho khan va phure tap hon rat nhiéu, can phai duoc luyén tap mdt cach
kién tri va dung phuong phap. V&i hoc hét tap thé ciing khong doi hoi cao
vé luyén tap hoi thd nhu thanh nhac chuyén nghiép, tuy nhién, nhiing kién

thirc co ban nhit van phai duoc rén luyén cho sinh vién va giang vién can
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chi ¥ dén cach dién giai lam sao cho sinh vién hiéu vi hoi thd kha triru
tuong, khong rd, khong nhin truc tiép duge nhu tu thé va khau hinh.

Dua vao sach Phirong phdp su pham Thanh nhac cua Nguyén Trung
Kién, ching t6i tong két co 4 kiéu hoi thé co ban can phai luyén tap, d6 la:

Thé ngwe: Thé nguce 13 kiéu thd khi hit khong khi vao lam 16ng nguc
cang ra, hoanh cach mo khong hoat dong.

Tho nguc va bung: La kiéu thé ma khi hit khong khi vao, phﬁn nguc
dudi nd ra, hoanh cach mo lam viéc tich cuc.

Thé ngue dudi va bung: La kiéu thd khi hit khong khi vao, phan nguc
dudi cang ra, bung cling hoi phinh ra mgt chat & phia dudi va hai bén suon,
nguc va co hoanh lam vié¢c tich cuc. Nguoi ta thuong noi dé 1a mot diém tua
cho mot cot hoi ddy dan, lién tuc. Vi kiéu thd nay cho phép hat dugc
nhing nét cao trong 4m vuc cua giong.

Tho bung: 1a kiéu thd khi hit khong khi vao 16ng nguc khong hoat
dong, chi c6 bung la phinh ra, co bung hoat dong khi déy hoi ra va hoanh
cach mo cang ra khi hit hoi vao.

Sinh vién CDSP Am nhac can ndm dugc 4 kiéu tho nay dé co thé ap
dung vao luyén tp. Mubn c6 duge hoi thd tot va diéu khién dugc hoi thé
trong hat thi can phai c6 phuong phap luyén tap hoi tho.
2.3.3.2. Luyén tdp dong tdc hit hoi va diéu tiét hoi

Qua trinh thd cua con nguoi ¢6 hit vao va tho ra, hai hoat dong nay
dién ra véi thoi gian gan nhu twong dwong nhau mét cach nhip nhang. Pdi
v6i hoat dong hoi thd trong hat lai khong nhu vdy. Hit vao can nhanh nhung
thd ra, ddy hoi ra lai cham va khong twong duong vé thoi gian cia hai hoat
dong nay.

Pong tac hit hoi mot cach nhanh chong nhung khong nhu nuét khong

khi vao, khong gay ra tiéng dong mdi khi ludng hoi di qua miéng, hay miii.
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Han ché cao nhéat hit hoi qua miéng, chi cé thé hit qua miéng mot phﬁn nho,
néu hit nhidu qué s& 1am anh hudng cho thanh quan vi 1am khé cb. Nén hit
hoi qua miii dé cho ludng hoi di sdu vao phdi hon, day hon.

Piéu tiét hoi 1a viéc st dung ludng hoi da hit vao chira trong 1dng
nguc va sau d6 day ra cho am thanh phat ra c6 dugc tét nhit theo ding yéu
cau cua cAu hat du 1a ngan hay dai, cao hay thap. Sau khi hit hoi sau, nin
thd tir mot dén hai gidy, roi thé ra that chdm va déu cho dén khi hét hoi.
Mudn diéu tiét gitt duoc hoi day ra cham thi phai nén duoc hoi. Nha gido
Ho6 Mo La cho rang c6 thé chia qua trinh nén hoi lam ba giai doan, giai doan
mot 13 hit vao rdi thd ra tam xep bung thodi mai, giai doan hai giir cho hoi
tho ra xep bung dan dan, cang cham cang tét, giai doan ba 1a giai doan cubi
cung va “khi hat hoan toan khéng xep bung” [18; tr.155]. Khi hat, can
phai gitr lai mot luong hoi thd thira du trit cho cAu hat tiép theo, khéng st
dung hoi thd mot cach can kiét cho mot cau hat, anh huong dén viée lay
hoi cho cau hat sau bi hap tip, gip gap hon, anh huong dén chét lugng am
thanh.

C6 thé sir dung mau luyén thanh & 4m khu kha cao nhu sau dé phat

trién hit hoi nhanh va day hoi tho tir tir:

Viduso 4
ﬂn #_______._—— __-_---__"\-\.
o — — z ﬂ
oyl o | |
] — T
NG ...0.... 0

C6 thé sir dung mau luyén thanh staccato don gian dé bat va gitt hoi:
Vidu sd: 5
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2.3.4. Vitri am thanh c¢éng minh

Vi tri 4m thanh cong minh 13 mot thuét ngit chuyén mon dung dé chi
nhitg diém vang khi hat. Déi voi nhimg ngudi khéng hoc hat thi nhimg
danh tir nay duong nhu khé hiéu. Poi v6i ngudi hoc chuyén nghiép vé thanh
nhac thi vi tri 4m thanh 13 van dé hét stcc quan trong. Vi tri dung va duoc
cong minh ding céch s€ tao ra am thanh vang, sang, dep. Vi tri khong dung
nhu hat dua vao mii, ti vao cd s& tao Am thanh x4u, hodc thd rap, nang né,
hodc choi rit, nghén nghet... Mudn ¢6 vi tri 4m thanh dung can hiéu khai
niém céng minh va biét cach hat cong minh. B4i véi sinh vién hé CDSP Am
nhac Trudng Cao dang Su pham Nghé thuat Lao tuy khong phai chuyén
nghiép, hat theo phuong thuc tap thé nhung cling can nim duogc nhiing khai
niém co ban vé cong minh, cach hat dang vi tri am thanh dé ap dung vao bai
hat, dic biét, biét cach chuyén giong khi 1én cao.

Am thanh phat ra tir thanh déi c6 d6 vang rat nho, do co sy cong
huong cua cac khoang & mat va chii yéu ¢ phan dau cua con ngudi thi moi
tao ra &m thanh 16n hon ma ta thuong nghe thay. Nhitng khoang trong tao
nén cam giac vé do vang cta 4m thanh goi 1a cac khoang cong minh.

C6 hai cach cong minh: cong minh déu va cong minh nguc.

K§ thuat 4m thanh 1 mot k§ thuat quan trong khong thé khong nhéc
dén trong cac k¥ thuat phat trién giong hat. Hat “tron vanh, rd chir” 1a mot
trong nhiing yéu cau quan trong vé k¥ thuat am thanh ma nguoi hoc can dat
dugc. Hat tron vanh nghia 1a am thanh phai gon gang, tron, sang, thanh
thoat. Con hat rd chir c6 nghia 1a hat rd 10i ca, cach nha chit nhe nhang, mém
mai, truyén cam. Dé hat dugc tron vanh rd chit thi can phai nam viing céac vi
tri cong minh, am sdc, am khu, 4m vuc.

Nguoi hoc can phai c6 qua trinh rén luyén lau dai, kién tri, c6 gang
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méi ¢ thé ¢6 vi tri 4m thanh ding. Viéc luyén thanh dé c6 vi tri Am thanh
dung ton rat nhiéu thoi gian va cong strc va trai qua timg giai doan. Pau tién
1a can luyén tap dé tao cam giac bam vi tri Am thanh, cam giac diém twa cua
am thanh, cam gidc am thanh vang, tron, gon, rén, roi dén cach nha chi,
dong am, cach xir Iy ngon ngilt, xir Iy tic pham. Dé sinh vién co thé rén
luyén dugc k¥ thuat nay thi vai tro cia nguoi giang vién la vo cung quan
trong. Giang vién can phai co kha ning nghe tot, lam mau, va c¢6 phuong
phép huéng din khoa hoc va thich hop ddi véi timg sinh vién. Dé c6 dugce vi
tri Am thanh t6t thi giang vién ciling can phai bat dau véi sinh vién bang
nhirng bai hoc don gian nhét nhu 1a luyén cac phu am, nguyén am, cach két
hop hoi thd, 4m thanh va khau hinh, phat 4m rd 10i... Vi tri 4m thanh chinh
x4c dugc xac dinh khi n6 duoc dit vao ding vi tri vang cua nd. Bé dat duoc
diéu nay, can mot qua trinh 1au dai, 13 sy phdi hop gitta sinh vién va giang
vién: Sinh vién phai thuong xuyén luyén tap, thuc hanh; giang vién thi phai
thuong xuyén kiém tra, don doc, nhac nhd va c¢é nhitng dinh hudéng ding
dan cho sinh vién luyén tap hiéu qua. K¥ nang nay ciing can duoc luyén tap
thong qua thuc hanh, qua timg bai giang, cach xir 1y timg tic pham am nhac.
2.3.5. Rén luyén ky thudt hat
2.3.5.1. Ky thudt hdt lién giong (Legato)

Trong cudn Phuwong phdp sw pham thanh nhac cia Nguyén Trung
Kién, legato - cach hat lién giong “la cach hat chuyén tiép lién tuc, déu dan
tir Am no sang am kia, tao nén nhiing cau hat lién két khong ngat quing”
[10; tr.104]. Hat legato “doi hoi am thanh phai ngan vang, tir &m nay sang
am khac phai c6 su lién két v6i nhau, khong bi ngat quang. Am thanh 1y
tudng phai tron, gon, sang, thanh thoat, mém mai” [23; tr.63].

K¥ thuat hat legato (lién giong) 1a mot k¥ thudt nén tang cta bat cir ai

hoc thanh nhac va doi héi luyén tap thuong xuyén, 1au dai subt ca qué trinh
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hoc chir khong thé chi trong thoi gian ddu khi méi hoc hat. Rén luyén ki
thuat hat lién giong s& giup cho cac co quan phat 4m hoat dong ding va phu
hop. Va khi d6 s& gitup cho giong hat “cé duoc nhiing tinh chat can thiét nhu
vang, khoe, tron, déu dan, v4i mot hoi thd sdu va c6 tinh chét chuyén nghi¢p
cua giong hat” [10; tr.105].

Véi sinh vién CDSP Am nhac Truong Cao dang Su pham Nghé thuat
Lao tuy khong hoc c4 nhan va chi trong 1 nim nhiing van phai rén luyén k¥
thuat hat legato mdt cach nghiém tic, tan dung hét mtc thoi gian co thé
trong tiét hoc dé giang vién luyén tap cac k¥ thuat co ban cho sinh vién
trong d6 co legato. Luyén cho tap thé, rdi chia nhom, cd ging luyén dén
dugc ca nhan tung sinh vién khi thot gian cho phép, khong duoc thi cling
cho céc sinh vién kha 1am mau, sinh vién yéu ciing hat dé phan tich cai sai
cho tat ca cung hoc. Nén danh khoang 20 dén 25 phut trong 2 tiét hoc dé
luyén thanh thi k¥ thuat legato danh khoang 10 -15 phdt.

Pé co duoc ki thuét hat legato can c¢6 phuong phap luyén thanh co

hiéu qua. Ban dau rén luyén nhitng mau luyén thanh co ban véi giai diéu

don gian:
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Sau do, dan dan dén cadc mau c6 giai di¢u kho hon:
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Sau khi luyén thanh méi 4p dung vao bai hat. Trong ca khiic Lao, nhiéu
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bai c6 tinh chat trir tinh, mém mai, uyén chuyén can st dung cach hat legato.

Viduso: 8 DEN HENG IT SA LA
(Trich)
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O bai hat Pen heng it sa la chu yéu hat bang k¥ thuét legato va ngan
dai. Can phai ldy hit hoi nhe nhang va siu thi méi du dé ngan, ddy ra mot
cach tir tir, tiét kiém, hat quyén miét cac 4m v6i nhau, khong ngat quiang. X
Iy ndt luyén 1én va luyén xudng hai am (al- h1, h1-al) sao cho thanh thoat.
Am thanh cin c6 do vang va rung sao cho mém mai dé danh hoi cho 4m
cubi ngan dai 4 phach rudi. Khau hinh mo rong phia trong, budng long ham
dudi, nhdc ham éch mém, miéng tuoi, dé 10 ham rang trén va nghi sau dau

lang don rdi 14y hoi nhanh dé vao tiét nhac tiép theo.
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(Trich)
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Véi bai Phao lao oi, cdch hat ciing twa nhu & bai Pen heng sa la

nhimg & cac nét moc don c6 chim sang roi ndt moc kép cé do nay am va
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ngit 4m hon bai Pen heng sa la.

Trong phan hat ca khic, can cho sinh vién phan tich xem nén sir dung
k¥ thuat nao ¢ timg cau hat. V&i 2 vi du trén hudng dan 1am sao dé sinh vién
nhan ra cach hat legato & nhitng chd nao.
2.3.5.2. Ky thudt hat am nay (Staccato)

Staccato 1a cach hat nay tiéng, ciing 1a mot trong nhitng k¥ thuat quan
trong ctia thanh nhac. “Hat nay tiéng con duoc goi 14 hat staccato. Am thanh
gon, sang trong, vang nay nghe thanh thot nhu tiéng sdo, tiéng chim
hot.”[23; tr.71]. Trong cudn Phuwong phdp day Thanh nhac cia HO Mo La
¢ viét vé k¥ thuat staccato la “tiéng hat co6 vi tri cao, linh hoat, c6 strc bat
v6i Am thanh nay, ¢ tinh dan hoi va bay” [18; tr 225].

K§ thuat nay hd trg tot cho viéc phat trién giong hat boi vi nd lam cho
co quan phat 4m va truyén 4m hoat dong linh hoat hon, tao dién kién thuén
loi cho viéc mé rong am vuc. Ky thuat hat am nay 1a mét yéu cau ky thuat
chung ddi voi tat ca cac giong hat, dic biét 1a d6i véi giong nit cao mau sic,
nit cao trir tinh va nit cao kich tinh...

Véi sinh vién CBDSP Am nhac Trudng Cao dang Su pham Nghé thuat
Lao ciing van can phai biét va rén luyén k¥ thuat hat staccato song khong
can ky qua dé han ché nhiing tat vé 4m sic nhu cing ham, grfm o, hat am
thanh sdu... C6 thé ding nhilng mau don gian dé luyén thanh staccato cho
sinh vién nhu sau, khi hat am ndy, am thanh phai c6 vi tri cao, bung mém

mai, hat nhe nhang, gon tiéng, linh hoat:
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Trong ca khuc Lao, mét s6 bai co tinh chat tuoi vui, rdn rang, nhi

nhanh c6 thé sir dung cach hat am nay.
PHAO LAO Ol

Vi du sb: 12
(Trich)
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O bai Phao lao oi cach xur 1y khi gap cac not moc giat va not hoa mi

c6 thé hat nay.
DEN SA BAI XAO NA
(Trich)
Nhac va loi: SUBAN SUVANNAVONG
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Vi du sb: 13
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Bai nay c6 nhi€u not hoa mi can hat ndy nhung phai mém mai, hoi

déu va co do rung, vang.
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2.3.5.3. K thudt hat luyén

Pay 1a cach hat linh hoat, rd rang, gon gang, nhiing giai diéu toc do
nhanh. Cach hat nay nham dién ta nhiing tinh cam, tinh chat vui tuoi, sbi
ndi, khong khi ron rang, ndo ntc. Rén luyén k¥ thuat hat luyén nay s& han
ché, khic phuc tat hat giong o, cimg cam, cimg ham, va ca viéc hat & am
khu cao cua giong, dong thoi hd tro giong hét phét trién tot, nhe nhang,
trong sang. Chinh vi dic diém nay cua hat luyén nén nhiing sinh vién cé
giong tram s& giap kho khin hon nhiing sinh vién cd giong cao. Trong qua
trinh giang day, giang vién can phai quan tam chi y dén chét giong cua
ting sinh vién va c¢d phuong phap luyén tap dung dan, khoa hoc va phu
hop.

Yéu cau hat luyén ddi voi nguoi hoc 1a khong dugc hat hoi hot, luét
qua, bo ndt ma can phai hat r0 rang, nét tiéng, chinh xac cao do, truong do
va tinh chét cta bai hat. Cach hat nay ciing yéu cau viéc 14y hoi va day hoi
rat khit khe: Ly hoi phai hit thd nhanh va sau, day hoi phai nhe nhang,
khong dugce dot ngdt, co nhu vay thi am thanh moé1 dugc bat nhe nhang, dut
khoat, vi tri am thanh sang va bay.

Thoi gian dau méi hoc, can huéng din sinh vién tap luyén nhitng mau
am luyén don gian nhat, dan dan nang cao véi nhitng mau phuc tap hon. Sau
day 1a mau k¥ thuat luyén thanh cho cach hat luyén giong tuong ddi kho sau

khi da qua hat cac mau don gian:
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Van dung hat luyén vao bai hat nhu sau:
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Vi du sé: 15 LA BU BAN MAI
(Trich)

Nhac va loi: PASOT SYXANON
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O bai nay c6 nhiéu not luyén ¢6 chum luyén 3 not. ¢ chum 4 nét nén
cach lay hoi phai sdu xuong bung va gitr chac hoi. St dung cach hat lién
giong legato am no ndi lién 4m kia mém mai, nhitng nét luyén 1€n cao md

rong khau hinh, hat vang, sang, nhimg ndt luyén xudng xtr Iy nho dan.

Vi du sé: 16 VIENG CHAN KHUAN CHAI
(Trich)
Nhac va loi: SOMPHET PHETVINNHAN
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Céch xur Iy k¥ thuat tya nhu & bai La du ban mai. Pac biét chl y cac
not ngan dai, hoi léy sau, chic, khau hinh m& doc, ham éch nhic cao, dit vi
tri Am thanh treo cao & cac nbt d2, e2, gitr chic vj tri va déu hoi, hat nhe
khong day hoi manh tiéng hét sé& bi tho.
2.3.5.4. Ky thudt hdt to dan, hat nhé dan (crescendo, decrescendo)

Pay 1 hai k¥ thuat quan trong dbi véi qua trinh rén luyén giong hat.

K§ thuat hat to dan hay nho dan 14 cach hat 4m thanh déu din, lién tuc,
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khong bi gy, khong ngit quang, khong thay doi vi tri cia Am thanh. Phai
rén luyén k¥ thut hat nay boi vi trong bat ky mot tic pham 4m nhac nao thi
tinh cam mMA tac pham truyén tai s& duoc thé hién bang sic thai trong d6 1a
su thay ddi am lugng to nho, cuong do manh, nhe.

Reén luyén k¥ thuat hat to dan hay nho dan dem lai nhiéu loi ich to 16n
trong phat trién mon Hat va giong hat. N giup cho viéc khdng ché va diéu
tiét hoi tho trong phat am trén mdt do cao can phai dat dugc su déu dan, lién
tuc, khong lam thay doi vi tri vang ctia 4am thanh, gitt cho 4m thanh luén
luén 6n dinh. Muén luyén tap duoc k¥ thuat nay khong phai 1a qua kho. Tuy
nhién, né doi hoi tinh kién tri & ngudi hoc. Rén luyén k¥ ning nay yéu cau
hoi tho phai sau, diéu tiét déu dan, lién tuc két hop véi mé rong khoang
miéng & phia trong bang cach nhic ham éch mém va budng 1ong ham dudi.

Str dung mau sau dé luyén thanh hét to dan, nho dan
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Ma
N6t dau tién 1a ndt léy da, dat am thanh nhe¢ nhang, ndt sau m& rong
khau hinh, sau d6 iy hoi, m¢ rong khau hinh két hop v6i ddy am thanh to
dan rdi vudt nhd cho dén hét cac am sau.

Ap dung vao mot sb bai hat sau:
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Vi duy sb: 17 CHAM PA MUONG LAO
(Trich)
Nhac: MAHA PHUMI VONGVICHIT
Loi: UTAMA CHUNLAMANY
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Trong bai Cham pa mwrong Lao c6 nhiéu ndt hoa mi, yéu t6 dau tién
nguoi hat phai gitt dugce hoi that chac va ldy nhanh mém mai, cach xir 1y
phai khéo vura tron vanh 1o chit, vira gitt duge d¢ vang, rung cua am, tao su
mém mai cho cau hat. Khau hinh mé rong, kéo dai hoi cho dén hét am ngan
ndi sang nhu ndt d2, el, fl, al ngan dai. Sau nhiig doan ngan dai phai lay
hoi sdu va nhanh dé hat nhimg ciu hat tiép theo. Am thanh & nhiing chd
ngan dai to dan, déu din, muot nhu hinh céi phéu, khong bi 16i 16m, hoi day
tir tir khong dot ngdt. Khong day hét hoi nhin toan b hoi cho mdi nét ngan
dai ma danh mét it cho nét nhac sau. Pic biét, tir giita 6 nhip 6 dén 6 nhip 9
1a mot hoi kha dai nén phai nén hoi chit, giit chic va day hoi tir tir, danh hoi

cho nét 1 & 6 nhip 9 ngan dai.
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Vi du sb: 18 DEN HENG IT SA LA

(Trich)
Nhac va loi: SIXANA SISAN
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Vi bai hat Pen heng it sa la, phai hat to dan trong cau nhac trén, nhét
12 & nhitng chd ngan dai, hit hoi sau, nén chit roi day hoi tir tir khong day
nhanh s& bi hét hoi & nét ngan dai, khau hinh nhic cao phia trong. Hat to
dan 1am sao min déu khong dot ngot to ngay s& bi tho.
Vi du s6: 19 DEN HENG IT SA LA
(Trich)
Nhac va loi: SIXANA SISAN
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Ciing trong bai Pén heng it sa la & cau cudi can xir 1y nho dan, giir
chic hoi thd, vi tri 4m thanh treo cao va cuong do khd manh & ndt e? ngan
dai, sau d6 hat nhd dan mét cach tr tir vé 4m cudi bai, cam giac nhu di xa
dan.

Pé rén luyén k¥ thuat phat trién giong hat thi phai rén luyén cac cach
hat nay lién tyc va nhuan nhuyén. Giang vién ciing huéng dan cho sinh vién
ap dung linh hoat cac cach hat trong ting tac phim khac nhau. Chi khi luyén
tap nhuan nhuyén, thanh thuc cc k¥ thuat thanh nhac thi s& gitup cho nguoi

hoc ¢6 thé xur 1y bat ky mot tac pham nghé thuét nao.
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2.3.6. Khic phuc diém yéu do ngon ngit diic trung viing mién
Ngit diéu - nhimg bién d6i 1én xubng cua giong ndi ¢ timg vUNg mién
khac nhau d4 tao nén dic trung giong néi riéng biét cta timg ving mién, dia
phuong. La truong dao tao gido vién Am nhac phd thong cho ca nude nén sb
lugng sinh vién hoc tép & truong la rit da dang, sinh vién dén tr nhiéu mién
khac nhau trong ca nuéc va ¢ nhiéu dia phuong khac nhau. Pay 12 mot kho
khan trong viéc khic phuc yéu to ngit diéu cac viing mién cho cac sinh vién.
Nhiing dic thu vé 4m diéu, ngit diéu cac ving mién dat ra yéu cau cho
cac giang vién thanh nhac cin c6 nhitg phuong phéap giang day hop 1y cho
ting d6i tuong sinh vién khac nhau, phuong phap luyén tap dé khic phuc 15i
am diéu vung mién khac nhau thi médi c6 thé thu dugc hiéu qua tot. Pay 1a
diéu khong hé dé dang bai vi ngdn ngir tiéng nodi 13 thir d3 in sdu vao mdi
con nguoi ngay tu khi con nhd, tao thanh nhitng thoi quen phéat 4&m lau nam,
kho thay dbi. Trong qua trinh hoc tdp thanh nhac, nhiéu sinh vién van giir
cach phat am giéng nhu giong nodi trong giao tiép hang ngay, chinh vi vay
lai cang kho khin hon cho céac giang vién trong viéc huéng dan stra chira
cach phat &m cho cac em. Mot sd vi du thuong gip cua cac em sinh vién van
giir 16i phat 4m dia phuong trong khi hat. Trong qua trinh giang day va rén
luyén thanh nhac, giang vién can phai chi ¥ dau tu dén viéc rén luyén phat
am cho sinh vién. Khong chi boi vi viée khic phuc 18i phat 4m cho ting ca
nhan, ma sau nay, khi nhiing sinh vién nay tot nghiép ra truong va tham gia
vao cong tac giang day s& gdp phan to 16n trong viéc stra 16i phat am cho céc
ving mién dia phuong khac nhau. Pé lam tot diéu nay, ngudi gido vién
thanh nhac can phai kién tri hudéng dan cho céc sinh vién tir cach danh van -
danh van lai cac tr phat &m sai, 1am miu thi pham nhiéu lan, chia sé
nhitng kinh nghiém, phuong phap ctia nhitng nguoi di rén luyén dat két

qua tbt, cho c&c em nghe nhiéu bang dia cia cac giong ca chuin muc dé
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cac em cO thé hoc tap va rén luyén. Phai thuc sy gianh thoi gian, tam
huyét cho viéc rén phat am, ngit diéu thi sinh vién moi c6 thé khic phuc
duoc nhitng 16i phat &m nay va tién bo trong qua trinh hoc tap hat.

2.4. Véan dé phén loai giong hat

Phén loai giong hat 1a viéc lam dau tién, can thiét ma mdi giang vién
can phai 1am khi tiép can véi sinh vién trong day hoc hat. Mic du day hat
tap thé song van can phan loai giong dé chia nhém, c6 phuong an day sinh
vién kha, yéu... Viéc phan loai va x4c dinh giong hat phai thong qua dic
tinh ctia cac loai giong dé phan loai. Nhitng dic tinh cua cac loai giong co
thé ké dén 1a &m vyc, 4m sic, ndt chuyén giong. Thuc té cho thiy, c6 nhimng
giong hat giang vién c6 thé phan loai duoc ngay. Tuy nhién ciing c6 nhiing
truong hop giang vién khong thé ngay lap tic xac dinh duoc dic tinh cua
giong hat ma phai trai qua mot qua trinh hoc tap va rén luyén.

Pé xac dinh duoc giong hat thi phuong phéap hay duoc ap dung 1a cho
sinh vién hat tir thp dén cao, giang vién can phai chi ¥ ndt cao nhat va ndt
thap nhét cia giong thi s& thu duoc nhiing két qua kha chinh xac. Xéac dinh
giong hat qua am sic 1a mot phuong phép gitip xac dinh giong hat hiéu qua
trong nhing truong hop da do duge am vuc nhung van con nhiéu diém chua
rd rang, chua khang dinh dugc loai giong. Phuong phap xac dinh giong hat
qua am sic s& hd trg cho giang vién trong viéc dua ra nhitng nhan dinh dung
dan vé cac giong hat dé phan loai.

Céc gidng vién con ap dung phuong phap xac dinh giong thong qua vi
tri cac ndt chuyén giong. Mdi loai giong hét c6 vi tri nét chuyén giong nam
¢ nhitng cao do khac nhau. Pé xac dinh duoc giong hat can dua vao cac ndt
chuyén giong cta sinh vién.

Tuy nhién, viéc phan loai giong hat cho sinh vién hé cao dang su

pham trudng Cao dang Su pham Nghé thuat Lao c6 nhing dic thu riéng ma
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giang vién can phai cha ¥ trong qua trinh phan loai giong hat. Giong hat ciia
sinh vién khoa su pham am nhac khong dong déu do nhiéu 1y do khac nhau.
Ngay tlr trong qua trinh tuyén sinh diém dau vao khi thi thanh nhac di c6 su
chénh léch rat rd rang. Chinh vi vay viéc qué trinh phan loai giong hat chinh
xac cho timg sinh vién kho khin hon va can phai c6 thoi gian 1au dai. Chat
luong giong dau vao thip cong véi tinh 6n dinh cua giong hat khong cao, ¥
thie gilt gin giong cua sinh vién chua tot nén viéc phan loai giong hat lai
cang kho khan hon. Dé nang cao chat luong giang day mon Hat giang vién
can phai cht y dén nhimg dic diém nay cua sinh vién.

2.5. P6i m6i phwong phap day hoc

2.5.1. Chii trong nguyén tic co bin trong phwong phdp day hoc hat
2.5.1.1. Két hop ky thudt va nghé thudt

K¥ thuat hat bao gom: hoi tho, khau hinh, k¥ thuat co ban nhu hat lién
giong, hat nay, ngat, luyén, hat sic thai to dan, nho dan, hat rung, 1ay... Pay
1a nhitng kién thtrc co ban ma bat ky sinh vién nao ciing phai hoc va rén
luyén. Yéu t6 nghé thuat lién quan dén phuong phap biéu hién 4m nhac, tao
cam xuc tham my.

K¥ thuat va nghé thuat c6 mbi quan hé véi nhau. Ky thuat gitip cho
ngudi hoc ¢6 thé lam dung, 1am tot va hudng dén chat luong nghé thuat cao.
Nguoc lai nghé thuat s& gitp cho ngudi hoc nhuan nhuyén hon ky thuat.
Mudn dao tao ra nhitng gido vién 4m nhac chét lugng cao thi can phai phdi
hop chit ch& giita dao tao k¥ thuat va nghé thuat. D6 1a nguyén tic chung
song do day theo 1i tap thé nén khong thé chu trong ki thuat cho timg ca
nhan, dic biét khong thé dat dén trinh do6 tot ciia ky thuat ma chi & muc do
nao d6 rat khiém tén so voi hat chuyén nghiép. Tuy viy, ciing can luu ¥
quan tdm dén yéu td k¥ thuat va huéng sinh vién thé hién sao cho nhac cam,

c6 hon nhat.
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2.5.1.2. Tiép cdn tirng cd nhan sinh Vién

Hat 12 mét mon hoc mang tinh dac thu, né khong chi phu thude vao
nguoi day ma phu thudce rat 16n vao ngudi hoc. Nguoi hoc thi mdi ngudi lai
mang nhitng dic diém riéng vé 4m thanh giong néi khac nhau, chinh vi vay
mon Hat dit ra yéu cau vé nguyén tic tiép cin timg ca nhan trong giang day.
Giang vién can tiép cin timg ca nhan sinh vién dé tim ra phuong phép su
pham thich hop. Trong qua trinh tuan thi nguyén tic tiép can ting ca nhan
sinh vién thi giang vién ciing can phai quan tim dén cic vin dé anh huong
dén giong hat cling nhu viéc hoc tap cta sinh vién nhu 14 tiép can qua nghé
thuat, k¥ thuat hat, tiép can qua viéc tim hiéu thém vé cudc séng. Dé tir d6
c6 thé dua ra nhitng dinh hudng, phuong phap luyén tap tot nhat cho sinh
vién.

Giong hat ctia nhiéu sinh vién c6 nhitng dic diém riéng biét, giang
vién can phai nhan ra dugc diém manh va diém yéu trong giong hat va luyén
thanh dé khic phuc cho cac em. C6 nhitng giong hat giang vién co thé ngay
lap tc phat hién, phan tich ra nhiing dic diém, nang khiéu cam nhan am
nhac. Tuy nhién c6 nhiing giong hat thi can phai co thoi gian nghién ciru
phan tich thi mai c6 thé phat hién ra dic diém va c6 phuwong phap tap luyén
dung dan. Vi dic diém nay nén giang vién khong duoc chi nhat nhat ap
dung mot phuong phap cho tit ca cac sinh vién. Giang vién can phai tiép
can ting d6i tuong sinh vién, hudng dan theo nhiéu phwong phap phu hop
v6i timg sinh vién. C6 nhu vay thi méi dam bao hiéu qua va chat luong
trong dao tao thanh nhac.

Am nhac gan lién véi cudc séng, gan lién véi nhitng cam xuc, suy tu,
nhimg niém vui ndi budn trong cudc sdng, chinh vi vdy ma mdi sinh vién
cling s& bi nhitng yéu té cam xuc, hoan canh séng tac dong rat 16n. Ngay tir

nhirng gi0 gidng dau tién, giang vién am nhac nén tim hi€u k¥ sinh vién cua
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minh vé tinh cach, dao dutc, dinh hudng tuong lai, quan niém vé Am nhac
cling nhu cach cu xir v6i moi ngudi... dé tir d6 dua ra nhimg nhan xét danh
gid mdt cach toan dién, Iya chon phuong phap giang day va cac bai hoc phu
hop cho ting sinh vién. Va viéc tim hiéu ngay sau nhimg gio dau tién 1én
16p s& gitp giang vién giup d&, dinh hudng cho sinh vién trong subt ca mot
qua trinh ddo tao, giang day lau dai, c6 nhitng chién luwoc ding dan dé phat
trién giong hét cho sinh vién.

2.5.1.3. Nguyén tdc tir dé dén kho

bay la nguyén tic cuc ky quan trong trong day hat. Pé dat duoc hiéu
qua tot nhat clia nguyén tic nay, bén canh viéc thuc hanh ¢ trén 16p thi con
can phai két hop chit ché véi viée lwa chon chuong trinh giang day. C6 nhu vay
thi méi dam bao duoc viée phat trién giong héat khdng vuot quéa gidi han cho
phép.

Trong khoang thoi gian bat dau cua cac gio hoc, giang vién khong thé
ngay lap tirc dua ra nhitng mau 4m dai cho luyén thanh ma can phai di tir
nhing mau 4m ngan, d&, din din méi nang cao dan vé am khu cia giong
hat. Trong thuc té can phai tuan thu nguyén tic ndy dé dam bao chit luong
giong hat cia sinh Vvién.

Trudc mdi bai hoc, giang vién can phai tim hiéu ndi dung, hoan canh
ra doi, tac gia, tic phdm cta nhac pham sé& giang day cho sinh vién, c6 nhu
vay moéi gitip cho sinh vién hiéu duoc ¥ nghia va cam xdc ma tac pham
mubn truyén tai. Ngoai ra, giang vién ciing can phai co dinh huéng dung
dan trong viéc lya chon bai cho sinh vién. Mot s giang vién thudng chi
chon bai theo nhitng dong nhac phu hop véi giong hat cling nhu sé thich cta
giang vién ma quén di nhiém vu giang day 1a tim ra nhiing bai hat thich hop
v6i giong hat ctia cac sinh vién. Khong thé chi dung mot bai hat dé giao cho

tat ca cac sinh vién, nhu vay s€ lam giam di chat lugng dao tao.
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Pé nhén thic dugc nghé thuat, sinh vién cling can phai co thoi gian
dé tham thau. Khong thé ngay 1ap tirc yéu cdu sinh vién c¢6 thé cam nhan va
thé hién bai hoc mot cach sang tao. Mudn lam duoc diéu nay thi can phai co
thoi gian, va viéce lién tuc, 1ap di lip lai mot gia tri thim my & mdi giai doan
khac nhau s& dugc sinh vién cam nhén khéac hon, dan duoc nang cao hon tur
d6 ciing s& sang tao hon trong biéu dién. Chi khi sinh vién tu sang tao voi
cép dd cao dan va tu chu duoc gia tri tham my cua cac tac phém ngh¢ thuat
thi dan dan mdi hinh thanh dugc phong cach, sac thai riéng, ca nhan ting
sinh vién,

Giang vién can phai nam rd quy ludt va qua trinh hinh thanh tu duy
nhan thic thAim my, s truong, nang luc sang tao nghé thuat ctua sinh vién
thi méi c6 thé khuyén khich, dong vién, c6 nhimg dinh huéng dung dan cho
sinh vién dé sinh vién vira phat trién duoc k¥ thuat hat dong thoi phat trién
duoc ca tinh, t& chit A&m nhac riéng cua ca nhan. Nguyén tac dan dan va lién
tuc trong mon Hat s& 13 nguyén tic co ban dé mdi giang vién nang cao chat
luong giang day ctia ban than, tir d6 nang cao chit luong dao tao cho sinh
vién.

2.5.2. Ning cao tinh thin tw hoc va ting cwong phwong phdp day hoc tich
cuc cho sinh vién

Mon Hat co thoi lugng rét it, dong thoi lai hoc rat dong. Vi vay, gidng
vién khong thé trén 16p c6 thé thudng xuyén tiép can dén ca nhan timg sinh
vién. Mudn dat chat luong hon hién trang day hoc hi¢n nay & CDSP Am
nhac thi giang vién ngoai viéc d6i méi PPDH thi can ting cudng phuong
phap day hoc tich cuc, hd tro va nang cao tinh than ty hoc cua sinh vién. Chi
nhu vay méi c6 hiéu qué hon.

Vé van dé tu hoc, can yéu cau sinh vién vé nha hoc thudc bai hat

trude khi 1én 16p, dé khi 1én 16p giang vién chi day k¥ thuat va xir Iy bai hat.
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Bén canh d6, can yéu cau sinh vién nghe bing dia cac bai hat dugc hoc dé
hoc tép cach biéu cam ciing nhu xtr Iy k¥ thuat hat. Can giao bai tap dé sinh
vién ty hoc luyén thanh ¢ nha. Mubn vay, giao vién phai tao ra su gﬁn gili,
tao cho sinh vién sy hap dan va niém yéu thich trong gio hoc. Ngoai ra, dé
kiém chimg dugc van dé tu hoc thi giang vién phai c6 bién phap kiém tra,
nghiém khéc trong viéc thyc hi¢n bai tap ¢ nha dbi véi sinh vién. Giang vién
c6 thé chia nhom dé cac em tu 6n tap va kiém tra 1an nhau.

Vé van dé day hoc tich cuc, dé kich thich sinh vién ngay cang hao
htng voi viée hoc tdp mon Hat, can phai ting cuong cac bién phap kich
thich sy ham hoc héi cua sinh vién, can phan tich uu nhugc diém cua sinh
vién dé khuyén khich sinh vién hoc tap. Bé lam duoc diéu nay thi giang vién
can phai cha y dén nhitng yéu t6 dic thu ciia nganh am nhac, c¢6 nhu vay
mdi hd trg va kich thich sinh vién dam mé véi nganh hoc ctia minh. Trong
am nhac thi hinh thitc phan anh, phuong tién biéu hién va sy cam thu 4m
nhac d6 chinh 1 ba yéu t6 biéu hién dic trung va 13 ngudn gbc ctia qua trinh
nhan thtrc tu duy, hinh thanh nang luc sang tao trong am nhac.

Quan niém va cam xuc cua moi nguoi trude cai dep luén khac nhau,
tr quan niém d6 nay sinh nhiéu ¥ tuéng va truong phéai khac nhau trong
nghé thuat. Trong qua trinh giang day giang vién can tao moi diéu kién dé
hoc sinh phat huy dugc nhiing cam xic nghé¢ thuat, sy tich cuc sang tao
trong hoc tap. Mubn 1am duogc diéu do sinh vién can c¢6 qué trinh rén luyén
khong chi c6 & cac mén hoc khac ma ké c4 & mon 4m nhac. Su tich cuc,
sadng tao giup sinh vién phat huy dugc nhitng suy nghi tu tuéng va hanh
dong ctia minh, nang cao két qua hoc tap va hinh thanh nhiing nang lyuc
riéng biét.

Hoc hat thuc chét 1a qué trinh bat chuéce cua sinh vién dé hat ding

giai diéu, 10i ca caa bai hat. Sy bat chudc nay géom hoat dong nghe giang
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vién hat mau, hodc danh dan rdi tai hién lai. Vi su bat chude d6 thi chua
thé coi 1a tich cuec, sang tao, vay mudn ¢o sy tich cuc, sang tao giang vién
can phai lam nhu thé nao?

Ngoai cach day hat theo cac budc co ban, dé phat huy tinh tich cuc,
sang tao cua sinh vién, giang vién c6 thé str dung mot sd phuong phap sau:

- Sinh vién tham gia hat va ty kiém tra 1an nhau

Trong qué trinh hoc hat, cdc em hat ding vé giai di€u, 101 ca, dé cho
cac em nhanh thudc bai va nhé giai diéu bai hat, giang vién cé thé chia
nhom dé cac em tu on tap va kiém tra 1an nhau.
* Vi du: Bai hat Cu lap Pak Xé

Giang vién chia 16p thanh 2 nhom, timg nhom 1an luot trinh bay bai
hat v6i hinh thire: Hat ¢6 linh xuéng va doéng ca. Mi nhom sé& cir mot hoc
sinh linh xudng, con lai ca nhom sé& dong ca.

+ Linh xudng tur:
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Giang vién chia nhom va van dung hinh thirc hat ddi dap, dong ca:
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Loil:
+ Nhom 1 hat cau 1: casacc3é w9 ngI0oLI......... 8 984 090U NUVMAC
so
+ Nhom 2 hat cau 2: s 26558 & MDY eenenennnn.... 8 DLITVLIBYIOL
+ Nhém 1 hat cau 3: ®wz0®. ..o c9zy @919
+ Nhém 2 hatcau 4: s Pn 9 NT0D 9eevveennn., & VITLIVYIOVY
+ Ca 2 nhém hat: ccovd OB Vv, & LITLIVYIODI
NJOC®

Lo1 2:

Déo nguoc lai nhém 2 s€ hat trude, tuong ty nhu 161 1.

+ Nhom 2 hat cau 1 va cau 3

+ Nhom 1 hat cau 2 va cau 4

+ Ca 2 nhoém hat cau con lai.

Giang vién c6 thé chia thanh nhiéu nhém nho dé sinh vién hat va lya
chon hinh thirc trinh bay bai hat phu hgp nhu: 1 sinh vién nam hat linh
xuong cau 1 va cau 2 161 1, 1 sinh vién nit linh xudng cau 3 va cau 4 101 1,
ca 16p sé& hat tap thé nhitng cau con lai va ca 101 2.

Vé6i phuong phap nay sinh vién cé thé tu kiém tra 1an nhau va chu
dong trong cach trinh bay bai hat.

- Hat két hop v tay theo cip doi

Hai sinh vién dung d6i dién, vira hat vira sang tao dong tac vo tay sao
cho phu hgp véi nhip di€¢u va ndi dung cua bai hat. Hoat dong nay nang cao
su hop tac va nang lyc sang tao cua sinh vién, cac em co thé nghi ra nhiéu
cach vo tay rat doc dao va hap dan. Tham chi & mdi cdu hat, cac em lai ap
dung ting kiéu vd tay khac nhau.

Vi du: Vé cach vd tay theo nhip ¥ véi bai Nok sdn ti phap 2 em vira hat
vira vo tay theo cach sau:
+ Cau hat thr 1: phach 1 timg em vo hai tay vao nhau, phich 2, 3 v

nhe long ban tay cua minh vao tay ban.
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+ Cau hét thir 2: phach 1 timg em v hai tay vao nhau, phach 2 v nhe
long ban tay cua minh vao tay ban, phach 3 v nhe lung ban tay cua minh
vao tay ban.

+ Cau hat thir 3: phach 1 timg em v6 hai tay vao nhau, phach 2, 3 vd nhe
long ban tay phai ciia minh vao tay ban. Lan tiép theo, thuc hién véi tay trai.

+ Cau hat thir 4: Thyc hién gidng cau hat 1

+ Cau hat thir 5: Thyc hién gidng cau 2

+ Cau hat thir 6: Thyc hién giéng cau 3

- Khuyén khich k¥ nang nghe va dénh gia cta sinh vién

Pé sinh vién khong bi thu dong trong cach lya chon tiét tAu cho bai
hat, giang vién khuyén khich k¥ niang nghe va danh gia cua sinh vién bang
cach: Giang vién thay d6i tiét tau, tbc do hay dich giong bai hat dé sinh vién
nhén biét va thuc hanh.

Vidu 1: Bai: Cham pa muwong Lao
Giang vién thay doi tbc do ciia bai hat: Tir tempo 98 1én 120
Giang cho sinh vién nhan xét sy khac biét khi giang vién thay doi tiét
tau cla bai hat.
Vi du 2: Bai Phao Lao oi
% Giang vién dan cho hoc sinh hat voi nhip di¢u Disco, roi 1an luot
chuyén sang Rumba, Chacha,..yéu cau hoc sinh nghe va hét theo nhip dan.
< Giang vién tiép tuc cho sinh vién nhan xét sy thay doi va khac biét
ctia bai hat, tir 46 dua ra két luan va dinh hudng cho sinh vién.

% Hoic c6 thé 1a: Khi on tap bai hat, giang vién s& dém dan va yéu cau
sinh vién lan luot trinh bay bai hat d6 & giong khac nhau ciing nhu & toc do
khac nhau, sinh vién can nhan xét duoc réng, hat & giong nao va tde dod nao
1a phu hop.

+ LAn th{ nhét giang vién dém dan & giong Ré trudng, tbc do cham;
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+ Lan tht hai dém ¢ giong Mi trudng, toc d6 trung binh;
+ Lan tht ba dém & giong Pha truéng, tdc d6 nhanh

Sau d6 dé sinh vién ty dua ra nhan xét cia ban than va rat kinh
nghiém. Pong thoi trong qua trinh giang day, giang vién ciing can dinh
huéng cho sinh vién hiéu duoc rang, ddy khong chi 1a day hat cho sinh vién
ma con la cach thure thuc hanh su pham, cac budc tién hanh mot tiét day, tu
do6 sinh vién ghi nhé va ap dung sau nay khi ding 16p day hoc sinh.

- Sinh vién phat biéu cam nhan vé bai hat dudi nhiéu hinh thuc
khac nhau

Trong hoc tap, so véi bat chude va tim toi, sang tao 1a hinh thiurc cao
nhat thé hién tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién, can khuyén khich cac em
manh dan no6i 1€n nhitng cam nhan cua minh vé bai hat, vé mon hoc. Sinh
vién c6 thé trinh bay nhiing ¥ kién riéng ctia minh. Pay 1a co s dé co ki
ning sang tao 16n hon. Giang vién can tao diéu kién dé sinh vién ty nhan
x¢€t, tu danh gia, tuy cam nhan dé co thé diéu chinh cach hoc theo hudng tich
cuc.
Vi du: Bai Viéng Chan khudn chai

* Cach 1: Sau khi cho sinh vién nghe hat mau, giang dit cau hoi cho
sinh vién thao luan. Sinh vién tra 15i qua phan goi mo cua giang vién vé
ndi dung bai hat, giai diéu bai hat, cach thé hién bai hat... bén canh d6
cling gop phan gilp cho sinh vién phat huy thém nhirng cach hat mdi,
sang tao.

*Céach 2: Hoc xong bai hat giang vién chia 16p thanh 2 nhdém, lan

luot timg nhom viét 101 gidi thiéu cho bai hat. Giang vién nhan xét, danh gia.

Viéc day hoc tich hop trong phan mén hoc hat d6i véi sinh vién
nganh su pham, 13 nhitng giang vién 4m nhac & cac nha trudong phd thong

trong twong lai 1a mot viéc lam hét sirc can thiét va quan trong. Day hoc tich
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hop khong chi khich 1€ tinh doc 1ap sang tao ma con gitp cac em trd thanh
chu thé cua hoat dong hoc, phai tu hoc, tu nghién ctru dé tim ra kién thuc
bﬁng hanh dong cta chinh ban than minh. Cac ndi dung day hoc am nhac
gan vé6i cude sdng hang ngay, voi cac tinh hudng cé ¥ nghia. Cac em dugc
dit vao nhirng tinh hudng cua doi séng thuc té, phai truc tiép quan sat, thao
luan, lam bai tap, giai quyét nhiém vu dét ra theo cach nghi cua minh, tu luc
tim kiém nham kham ph4 nhiing diéu minh chua rd ch&t khong phai thu
dong tiép thu tri thirc.

Day hoc tich hop da duoc trién khai dén hau hét cac mon hoc noi
chung va mon am nhac noéi riéng. Tuy nhién, mirc d§ st dung chua dugc
dong déu va chua dat hiéu qua cao. Nguyén nhan thtr nhat 1a do nhan thuc
clia giang vién con chua ddy du siu sic vé vai trd, ¥ nghia cua day hoc tich
hop. Thir hai, ning lyc cla gidng vién va co sd vat chat ciia nhiéu truong
con chua trang bi day du va chua ddng déu. Thuc té, cac giang vién cha yéu
xay dung bai giang phu thudc vao sach giao khoa am nhac, chua tich cuc,
sang tao 16ng ghép cac ndi dung khac vao bai giang din dén cac gio hoc Am
nhac chua dugc phong phi, hap dan.

Xay dyng cac chu dé day hoc 4m nhac tu chon thong qua hinh thirc
day hoc tich hop gitup cung cp cho cic em bai day mang tinh chat kién thirc
téng hop, cac em hoc tdp mot cach chi dong hon trong qua trinh hoc tap,

qua dé mang lai hi€u qua cao hon.
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2.6. Mt s6 bién phap khac
2.6.1. Ning cao trinh dj gidng vién

Trong nganh su pham 4m nhac cc giang vién chil yéu 1a tot nghiép
DPai hoc chinh quy va hi¢n dang tham gia giang day chuyén mén minh da
theo hoc. Nhung cing véi su phat trién cua dat nudc cling nhu nhimng yéu
cau ma xa hoi dat ra, véi tAm bang cling nhu trinh d6 chuyén mén ¢ mirc do
ctr nhan (t6t nghiép dai hoc) thi ¢6 18 1a chua du boi 18 nhimg kién thirc ma
mdi giang vién tich lily duoc trong qua trinh hoc dai hoc chi méi 1a nhimng
kién thirc co ban. Mdi giang vién can phai khong ngimg hoc tap, trao d6i
nhiéu hon ca vé kién thirc, hiéu biét ciing nhu vé chuyén mon bang cap dé
viéc giang day tré nén dé dang, khoa hoc va dem lai hiéu qua cao hon, ngay
cang nang cao chat luong giang day hon.

Hat 1a mot mon nghé thuat mang nhiéu nét dic thu. Chinh vi vay,
trong qua trinh giang day bo mon ndy giang vién ciing can c6 nhimg phuong
phap day riéng biét; can tim toi phuong phap cho riéng minh, tiép can duoc
dén timg ddi tuong sinh vién dé truyén dat nhitng van dé vé k¥ thuat co ban
thanh nhac va biéu hién nghé thuat. Piéu nay doi héi nguoi giang vién can
phai thuong xuyén tim toi, nang cao kién thirc, trinh d6 ciing nhu kha ning
phan tich, cam thy, sang tao trong giang day. C6 nhu vay giang vién mai cd
duogc nhitng cam giac chinh xdc, thinh giac tinh twong, nhay bén, thich nghi
va nhan biét nhanh chong, 0 rang vé cai hay, céi ding, cai sai, cai I¢ch lac...
vé thim my trong nghé thuat thanh nhac.

Ngoai rén luyén vé moén Hat, giang vién con can phai trang bi cho
minh nhiing kién thic vé 1y ludn 4m nhac, thiét ké va bién soan gido an, k¥
nang dém dan Piano, k¥ nang nghi€p vu su pham... Giang vién day hat la
nhimg nguoi khong chi gidng day vé 4m nhac thuan tiy ma ho con 13 nhiing

ngudi rén luyén ban than minh dé c6 k¥ ning su pham tdt trong giang day,
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1a nguoi dua ra nhitng phuong phap giang day phu hop dé sinh vién vira c6
thé hoc tap t6t vé Am nhac nhung ddng thoi ciing hoc tip ca vé phwong phap
giang day. Ngoai viéc giang day su pham am nhac, giang vién ciing con can
rén luyén k¥ nang biéu dién san khau ctia minh, boi vi bén canh viéc giang
day, 4m nhac 1udn gin véi viéc biéu dién. Chinh vi vy, giang vién phai chi
trong dén viéc rén luyén k¥ nang biéu dién ciia ban than.

Khong chi dung lai ¢ viéc hoan thanh nhiém vu céng tac giang day,
mdi gidng vién con can phai truyén dat lai nhitng phuong phap giang day co
hiéu qua ctia minh cho sinh vién, boi chinh nhiing kién thirc va kinh nghiém
trong giang day am nhac cua cac giang vién chinh 1a nhitng bai hoc v cung
quy gia va bd ich cho sinh vién sau nay c6 thé ap dung va dap ung duoc nhu
cau cta xi hoi. Pé 1am duoc diéu nay, mdi giang vién can phai tu rén luyén
va trau doi nhitng kién thirc 4m nhac ciing nhu hoc hoi thém nhiing kién
thirc, phuong phap gidng day am nhac. Chi khi vira thuc hanh gidng day vira
tiép tuc hoc tip, nghién ctru va mé rong hiéu biét ctia minh vé nhiing
phuong phap 4m nhac va su pham thi méi c6 thé dap ung duoc nhiém vu
dao tao ra nhimg gido vién 4m nhac cho nén gido duc nudc nha.

Nganh su pham adm nhac da dugc quan tdm xay dung tir nhitng ngay
dau thanh 1ap nha trudng, doi ngii can bd giang vién kha dong. Tuy nhién,
van dé dit ra cho khoa hién nay d6 1a ngay cang can phai dong bo hoa chat
luong giang day cta giang vién ca vé chuyén mén va bang cap, dic biét 1a
d6i voi trinh d6 Thac si. Nang cao dong déu chit lugng giang day cua giang
vién ciling 1a mot yéu cau cap thiét ciia Khoa va Nha truong. Uy tin, chat
lugng dao tao ciia Khoa va Nha truong khong chi phu thudc vao nhiing
giang vién dao tao chuyén sdu ma con phu thudc vao chat luong giang day
ctia tap thé giang vién trong Khoa va trong cac T6 B6 mon. Mdi giang vién

can phai xac dinh dugc nhiém vu cia minh trong cong tac giang day 1a ngay
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mot ning cao chat luong giang day ctia ban than va két qua hoc tap ctia sinh
vién.

Khoa cling can co nhitng hoat dong nham thuc hién viéc giam sat,
tham dinh chat luong giang day cta cic giang vién thong qua nhiéu kénh
thong tin khac nhau. Trong d6 c6 mot kénh thong tin quan trong 1a ghi nhan,
tham do nhiing y kién, phan hoi cta sinh vién d6i véi bai giang cua céc
giang vién ca vé chuyén moén 4m nhac, phuong phap su pham va dao duc ¥
thirc ky luét trong qua trinh gidng day. Phuong phap nay s€ gitip cac giang
vién co6 thé rat ra nhimg bai hoc, kinh nghiém trong qua trinh giang day,
nang cao chat luong giang day phu hop véi sinh vién.

Nang cao nang lyc, trinh d6 chuyén mén, nghiép vu 13 yéu cau
thuong xuyén, bat budc dbi véi giang vién, khong riéng ddi voi giang vién
day hat. Tuy nhién, khac vdi cac mon khoa hoc khac cé thé dé dang tiép can
cac tai lieu moi, cdp nhat va hién dai thi ddi v6i Am nhac viée nay khong
phai 1a d&. Ngudn tai liéu phong phu lai thuong duoc viét bang tiéng nudc
ngoai, do d6 nang cao trinh d6 ngoai ngi 13 yéu cau bat budc dbi véi giang
vién day hat. Pé nang cao trinh do chuyén mdn nghiép vu cua giang vién day
hat thi can phai 1am song song ca hai viéc, d6 12 nghién ctru khoa hoc dong thoi
ban than cling ty trau doi, rén luyén bang thuc hanh. C6 nhu vy méi dam bao
chit lugng giang day ca vé Iy thuyét 1an thuc hanh cho sinh vién.

Giang vién mon Hat tai truong Cao dang Su pham Nghé thuét Lao 1a
nhitng nguot phai thudong xuyén coi trong viée tu hoc, tu nghién clru va
nang cao chat luong chuyén mon va trinh do su pham bang phuong phap tu
tim to1 nghién clru. Hat 1a mgt mon hoc dac thu. Chinh vi vay, giang vién
can phai tu trang bi cho minh nhitng kién thic khoa hoc dung dan va trau
ddi sy cam nhan vé ngh¢ thuat, phan tich vé cai hay cai dep cua nghé thuat

dé nang cao chét luong giang day, huéng din cho sinh vién nhitng phuong
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phap giang day, truyén dat c6 hiéu qua vé am nhac, phuc vu cho nghé
nghiép tuwong lai ciia cac sinh vién. Thém vao d6, su phat trién cia nhiéu
dong nhac hién nay, nhiéu xu huéng am nhac khac nhau, ngudi thay phai 1a
nguoi du kién thie khoa hoc va thAm my nghé thut dé dinh hudng cho sinh
vién ¢ cach nhin dang din va chon loc, phat huy nhitng cai hay cai dep cta
am nhac. Qua trinh ty tim toi kién thirc, tich lily s& bd sung, lam phong phu
cho nhimg kién thirc co ban ma mdi giang vién di dugc hoc & trudng dai
hoc.

Hat 1a mdt mon hoc dugce danh gia qua chét luong thyc hanh. Nhung
dé mdi giang vién c6 thé giang thuc hanh tét thi can phai c6 khdi luong kién
thuc da dang vé hat, 1y luan am nhac ciling nhu hiéu biét chung vé 4m nhac
va vé cac van dé xa hoi. Chinh vi vay, mdi giang vién can nang cao chuyén
mon bang cach nghién ctru tim hiéu vé kién thire chung 4m nhac va cac van
dé van hoa xa hoi lién quan dén sy phat trién 4m nhac.

O nudc Lao hién nay, viéc giang day hat cu thé 1a trong thuc hanh 4m
nhac thi giang vién am nhac phai ki€ém luén nhi€ém vu dém dan. Vi vay, mot
trong nhitng yéu cau dit ra cho giang vién mon Hat 13 rén luyén, nang cao
kha ning tu dém dan Piano dé c6 thé hudng din cho sinh vién trong viéc
hoc cac tac pham va luyén thanh trong qua trinh giang day. Nang cao kha
nang dém dan Piano 12 mot trong nhimg yéu cau can thiét dé d6i méi, nang cao
chat luong giang day Am nhac, kha ning dém dan Piano anh huong tryc tiép dén
cong viéc giang day hang ngay va nang cao trinh d6 chuyén mon cho sinh vién.
2.6.2. Péi mdi phwong thirc day hoc Va tiing thoi lwong mon Hat

Hién nay, mdn Hat hé CDSP Am nhac tai Truong Cao dang Su pham
Nghé thuat Lao dang tién hanh phuong thirc day hoc theo phuong thic tap thé
v6i s luong sinh vién qua dong: 60 SV/2 tiét/tuan. Pay 1a mot phuong thire day
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hat gan véi 16i hat & trudng pho thdng. Vi thé, chat luong chi & mirc hét stic so
gian, sinh vién chi nim duogc cach hat cho dang giai diéu, biét cach thé hién cho
hay hon so véi khi khéng dugc hoc, con cac van dé vé k¥ thuat hét can thiét dén
v6i timg €4 nhan gp rat nhiéu kho khian. Mic du giang vién da ¢ gang hét muc
6 thé dé tao co hodi cho sinh vién duoc tiép can timg em trong k¥ thuat hat
nhung ca nim mdi em chi duoc hat mot minh vai lan. sinh vién c6 hét sai ki
thuat thi gido vién chii yéu nhac nhé chung, stra khong ki ludng va kho co thé
dat duoc d6i véi dai da sd sinh vién. Pay thuc su 13 mot diéu hét sirc bat cép.
Pio tao gido vién am nhac dé di day ¢ pho thdng thi gido vién phai co giong hat
t6t thi mai co thé hap dan hoc sinh. Néu hoc theo phuong thirc dong thé nay thi
khong thé dat duoc chat luong tot.

Pugc hoc PHSP Am nhac ¢ Trudng DHSP Nghé thuat TW & Viét Nam,
t6i thiy, mon hoc phét trién k¥ niang hat 1a mén Thanh nhac chir khdng phai la
Hat, voi phuong thire 02 SV/1tiét/tuan. Nhu vay, sinh vién 1én 16p dugc giang
Vién stra bai, luyén thanh va luyén cac ky thuat co ban kha ky ludng. Nhu vay
chat lugng méi c6 thé dam bao ra day Am nhac ¢ pho thong. Ngoai ra, mdn
Thanh nhac & hé¢ CBSP Am nhac dugc thuc hién 14 5 hoidc 6 hoc phan (hé CDSP
Am nhac ¢ Viét Nam dao tao trong 3 nam, mon Thanh nhac ctia PHSP Nghé
thuat TW dugc hoc 5 hodc 6 hoc ky 12 bai hoc ky cudi ctia nam thi ba sinh vién
duoc lya chon hoc Thanh nhac hoac Nhac cu, khong hoc ca hai mén nhu cac
hoc ky trudc d6). Hién nay, hé CDSP Am nhac ciing giam b6t dan & Viét Nam
ma nhuong chd cho dao tao PHSP Am nhac 4 nidm, chét lugng con ¢ mic do
cao hon nira.

Trong khi dé, sinh vién hé CBSP Am nhac Truong Cao dang Su pham
Nghé thuat Lao chi hoc 2 ndm, mon Hat hoc 1 ndm va theo 16i hat tap thé thi

chat luong s& rat thap. Ngoai ra, cac mdn hoc chuyén nganh khac nhu Hat hop
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xudng, Dan dung chuong trinh 4m nhac tong hop, Hoa thanh, Phan tich tac
pham ciing khong co thi cac kién thirc chung phai néi 13 rat thiéu.

Vi vay, chung ti s& dé nghi voi Khoa va Ban Giam hiéu Truong Cao
dang Su pham Nghé thuat Lao 2 van dé:

- Tang thoi lwong mén hoc Hat dé sinh vién dugc hoc ca trong 2 nam.
Bén canh d6 can thém mot s6 mon chuyén nganh nhu Hat hop xuéng, Dan dung
chuong trinh &m nhac téng hop, Hoa thanh va Phan tich tic pham.

- Chia nhdm hoc mén Hat 12 10 - 15 SV trong mot nhom/2 tiét/tuan.

2.7. Thuc nghiém
2.7.1. Poi twong thuwe nghiém

Sinh vién CDSP Am nhac nam thir nhat (60 SV).

Giang vién tién hanh thuc nghiém: Amonlath Santyvong
2.7.2. Noi dung thuc nghi¢m

Thue nghiém ddi chimg: Ap dung cac bién phap nang cao chit luong
day hoc hat mot cach hé thong cho sinh vién nim thr nhat ca vé nodi dung va
PPDH. Chuing t6i chia 16p gom 60 sinh vién thanh 2 nhém: Nhém Thuc nghiém
va nhoém Béi ching. Nhém d6i chimg (30SV) theo phuong phap cii, nhdm thuc
nghiém (30 SV) duoc hoc theo phuong phap méi.

Co s dé phan chia cac nhom dua trén két qua kiém tra & mot sd gid
hoc, viéc phan chia ndy dua trén sy twong dong vé kha nang nhan thic va ky
thuat hat.

Noi dung thuc nghiém vai bai hat Pen heng it sa la
2.7.3. Thoi gian thuc nghiém

Gio day duoc tién hanh vao gid hoc mon Hat ngay 23/2/2017.

2.7.4. Tién hanh thwc nghi¢m

Chung t6i d4 ap dung cac phuong phap nhu da d6i méi trong chuong
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2 cho nhém thuc nghiém nham kiém tra tinh kha thi ctia cac bién phap cho
sinh vién nam thit nhdt CBSP Am nhac.

Noi dung gio day duoc chung t6i thiét ké thanh 3 hoat dong:

Hoat dong 1. Gioi thi¢u tac gid, tac phém, hoan canh ra doi cua
bai Pen heng it sa la

Sinh vién duoc giao tir trude tim hiéu vé ndi dung bai hat (tac gia,
tac pham...), da thudc 1oi va giai diéu ciia bai hat va tim nghe bai hat
qua bang dia; dugc giao bai luyén thanh vé nha dé tap trudc. Trong gio
hoc, sinh vién phat biéu vé dic diém bai hat, tim hiéu céc chd 14y hoi.

Hoat dong 2: Rén luyén k¥ thuat phat trién giong hat (luyén thanh va
ap dung vao bai).

Chia nhoém dé luyén thanh, tach ca nhan khi can thiét lam mau ca sai
va dung dé sinh vién nhan biét va rat kinh nghiém. Sinh vién ty trao d6i vé
cac ky thuat can st dung trong bai hat d6 1a legato, ngan dai. Sau do
giang vién hudng dan, dic biét chi y cach 13y hoi, dit vi tri am thanh.

Sau khi hat tap thé, chia nho hon dé hat va yéu cau sinh vién nhén xét,
cho sinh vién hat ca nhan dé nhan xét va rat kinh nghiém.

Hoat dong 3: Ren luyén phat am nha chit, chu trong dén van dé xu ly
tac pham.

Yéu cau sinh vién tu trao d6i vé cach xtr Iy ngan dai, to nho, thé
hién tinh cam trong bai hat, sau d6 giang vién hudng dan.

Str dung cac phuong phap day hoc tich cuc bang cach sinh vién
duoc khuyén khich trao d6i, dam thoai, chit dong néu van dé vudng mic
trong cac thé hién ciing nhu trong cac k§ thuat.

2.7.5. Két qua thwe nghigm
Sau khi thi két thiic gid hoc, cac nhom sinh vién thao luan trao do6i vé

phuong phéap day va hoc. Tat c4 sinh vién déu mudn duoc hoc theo phuong
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phap ctia nhém thyc nghiém. Chung toi thdy két qua hoc tap cua sinh vién
nhém thuc nghiém cao hon so vdi nhoém ddi chimg. Sinh vién nhom thuc
nghiém c6 kha ning hat t6t hon ca vé k¥ thuat va cam xuc cia tic pham.
Khong chi vé mit k¥ thuat hat ma con hiéu sau hon noi dung tac phém, tur
d6 truyén tai tinh cam, cam x@c tac pham tSt hon. Viéc 4p dung cic bién
phap nay con tao cho sinh vién himg tha hon d6i voi mén Hat. Tiét hoc hiéu
qua hon, sdi ndi hon, c6 su giao luu gan gili gitta giang vién va sinh vién,
gitta cac sinh vién vai nhau. Qua do, sé gitip giang vién thém yéu cong viéc
giang day mon hoc hon, tich cuc tim toi nghién ciru cac bién phap mdi dé
g dung vao giang day tot hon.

Kiém tra ting sinh vién gitta hai nhom thuc nghiém va ddi chimg sau
tiét hoc chung t6i thu duoc két qiia nhu sau:

Bing Tong hop két qua thue nghiém ¢ nhom Poi chirng va nhém

Thuwe nghiém

’ Nhom Thuc nghiém Nhém Péi chimng
Két qua hoc tap— -
SO luong SV | Ty 1€ (~ %) | SO lugng SV | Ty 1€ (~ %)
Trung binh 10 33,3 17 56,6
Khéa 13 43,33 8 26.6
Tot 7 23,64 5 16,8

Can cu vao so liéu tai Bang s6 liéu trén cho théy rﬁng: Véi viéc ap
dung nhitng bién phap ning cao chat luong day hoc hat trong qua trinh
giang day thi két qua hoc tap cua sinh vién da duoc nang cao hon so véi trudc
day, sb sinh vién trung binh it hon han so véi nhom dbi chimg. Pic biét 1a
nhém sinh vién kha nhiéu hon han nhém ddi chimg, nhom tét thi nhiéu hon
2 em vi hat phu thudc chat giong bam sinh, song du vay ciing thé hién c6 két

qua kha quan hon.
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Tiéu két

Trong chuong 2, luan vin di trinh bay nhitng giai phap vé nang cao
chat luong dao tao mon Hat 1a: Lua chon cac bai hat vao trong chuong trinh,
rén luyén k¥ niang hat, doi méi phuong phap day hoc, nang cao chat luong
d6i ngii gido vién, dé xuat d6i méi phuwong thirc day hoc va tang thoi lugng
mon hoc Hat. ..

Noi dung chuong trinh mén Hat ciua Trudng Cao dang Su pham Nghé
thuat Lao chi quy dinh chung chung nén chung toi dé xuét can quy dinh cac
bai hat duoc Iya chon vao trong chuong trinh bao gdm dan ca Lao, ca khiic
pho thong Lao, ca khuc thiéu nhi, bai hat nudc ngoai.

Céc k¥ nang ca hat dugc ren luyén tip trung vao tu thé, hoi tho, khau
hinh, rén luyén cac ky thuat co ban: legato, staccato, hat luyén, xur ly to-nho,
va phat am khic phuc yéu t6 viing mién.

Viéc d6i méi PPDH duge tap trung vao hoc chia nhém, tiép can tbi da
kha nang dén timg sinh vién, phat huy tinh ty hoc cta sinh vién. Tl d6, cling

1a co so dé dé xuat d6i mdi phuong thirc va ting thoi lugng mon hoc.
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KET LUAN
1. Két luan
Am nhac 13 mén nghé thuat gan bo véi doi sdng ciia mdi con ngudi.
Ngay tur khi sinh ra, dua tré da dugc nghe nhiing 101 ru, cau ca cua ba cua
me. Lén 1én 4m nhac lai chia sé tit ca4 moi vui, budn, hanh phuc, dau kho...
Am nhac d3 1am cho cudc séng mdi nguoi sdu sic hon, bdi thém nhing
cung bac cam xtic trong mdi ngudi.

Ca hat 1a mot nghé thut vo cing phong phi, tha vi nhung dé hat hay
thi khong don gian. Néu chi co giong hat tdt thoi thi kho c6 thé tro thanh ca
s chuyén nghiép. Can phai rén luyén k¥ thuat thanh nhac mot cach can than
va lau dai. Tuy nhién, c6 giong hat, co k¥ thuat tot van chua da ma con phai
mang dugc cam xuc dén cho nguoi nghe, d6 1a nghé thuat biéu hién, ngh¢
thuat trinh dién. Chinh vi nhiing yéu cau ndy cua thanh nhac nén can phai
dao tao dugc mdt doi1 ngii can bo giang day &m nhac giéi chuyén mon, co ky
thuat hat tot nhung ddng thoi ciing 14 nhitng ngudi c6 phuong phap su pham
khoa hoc. Viéc dao tao ddi ngili gido vién am nhac nhu vay s€ nang cao hon
nita trinh d§ van hoa thuong thuc va biéu dién 4m nhac cta x4 hdi.

Pé dap ung duoc nhitng yéu ciu ngay cang cao cia xa hoi d6i véi
gido vién 4m nhac cap pho thong, luan vin di néu ra mot s6 nhiing giai phap
nhim nang cao chét lwong day hoc Hat cho sinh vién CDSP Am nhac tai
Truong Cao dang Su pham Nghé thuat Lo, gép phan vao viéc nang cao
chat luong dao tao nhimg gido vién 4m nhac tuong lai tai cac trudng phd
thong. Luan van da nghién clru va dua ra nhiing giai phap co ban nhu: Lya
chon mot sd bai hat vao chuong trinh, rén luyén mét s6 k¥ thuat hat co ban
(legato, staccato, hat luyén, xir Iy to-nho, phat am...); d6i méi PPDH va
nang cao tinh than tu hoc cua sinh vién; dé xuat d6i mdi phuong thic day

hoc va tang thoi lwong moén hoc Hat; nang cao chit lugng giang vién. ..
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Luan vin cling chi ra nhitng yéu cau trong giai doan mdi clia nganh
Su pham Am nhac, nhitng van dé vé ning cao trinh d6 chuyén mon, nghiép
vu, tac phong, dao dtc... Pong thoi ciing néu 1én van dé nang cao chit lugng
giang day cho sinh vién chuyén nganh su pham 4m nhac: P6i méi phuong
phap giang day theo xu hudng ldy ngudi hoc 1am trung tim, tao méi truong
hoc tap tbt cho sinh vién, ning cao phuong phap giang day, huéng dan va
cung cap cac kién thirc vé phuong phap day hoc am nhac... Ngoai ra, ciing
can phai thuong xuyén cap nhap thong tin, phuong phap day hoc hién dai
cta thé gioi, khong nging hoc hoi ning cao trinh do, diéu nay sé& tao ra dugc
hiéu qua trong nang cao chat lugng giang day cho sinh vién.

Viéc lwa chon bai hat vao chuong trinh 1a mot ndi dung dugc dé tai dé
cdp t6i. Can phai xdy dung duoc chuong trinh théng nhat, khoa hoc hop 1y,
d6 13 co so quan trong dé mdi thay ¢ cling nhu sinh vién c6 thé nang cao
chat luong day hoc cia minh.

Luan vin cua tic gia mong mudn dong gdép mdt phan nho trong viéc
nang cao chét luong dao tao cho sinh vién su pham am nhac tai Truong Cao
déng Su pham Nghé thuat Lao - noi dao tao ra cac thé hé gido vién cua cac
nganh su pham 4m nhac.

Mic du da rat ¢d ging nhung chéic chin luin van s& khong thé tranh
khoi nhiing thiéu sét do trinh d6 nghién ctru ctia ban than con nhiéu han ché.
Chinh vi vy, tac gia rait mong nhan duoc su dong gop vy kién, bd sung cia
cac thﬁy cO, ban b¢, déng nghiép dé luan van c6 thé hoan thién hon.

2. Kién nghi
2.1. Déi véi Bj gido duc va thé thao

- Pé nghi thuong xuyén t6 chirc cac 16p tap huan nang cao trinh do

chuyén mon nghi¢p vu cho doi ngli gidng vién thanh nhac. Bén canh nhiing

van dé vé k¥ thuat thanh nhac thi can cap nhat thém nhiing phuong phap
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giang day thanh nhac méi cho giang vién.

- C6 co ché phu hop va thich dang d6i véi nganh su pham 4m nhac -
mot nganh dao tao dac thu.

- Cén tang thoi gian hoc hé CBSP Am nhac 13 3 nam.

2.2. Déi vdi nha trwong

- Thay d6i phuong thic day hoc: chia nhom day hat khoang 10-
15SV/2 tiét. Véi 1 khoa c¢6 60 SV thi chia thanh 6 hodc 4 nhom hoc Hat,
khong day ca khoa 1 16p nhu hién nay. Nhu thé méi dam bao chat luong va
dung nghia cia mon Hat mang tinh chuyén nghiép. Day nhu kiéu hién nay
1a day cho hoc sinh phd thong, khong chuyén nghiép.

- Tang thot lugng cho mon Hat duogc hoc trong ¢4 2 nam.

- Chuong trinh CDSP Am nhac cin ting thém mot sé mon chuyén
nganh quan trong 12 Hoa thanh, Phén tich tac pham, Hat hop xudng va Dan
dung chuong trinh am nhac téng hop.

- Tao diéu kién vé vat chat va tinh than dé tat ca giang vién thanh
nhac dugc tham gia cac 16p tap huan hang nam do B Gido duc va Thé thao
t6 chtrc nham nang cao trinh d6 chuyén mon, nghiép vu.

- Tao dién kién cho viéc tham gia nghién ctru khoa hoc, tham gia cac
du an, chuong hinh biéu dién trong va ngoai nudc dé co thé ning cao
trinh @0 chuyén mon nghiép vu cua ban than, tor d6 dem lai hiéu qua
giang day cao hon.

- Quan tam hon nira dén viéc dau tu cac trang thiét bj hién dai, co s&
vat chat ha tﬁng phuc vu tdt hon cho viéc day va hoc nhu trang am, loa may,
vi tinh, dan Piano...

- Hién dai hoa cac phong hoc dé sinh vién c6 nhiéu diéu kién hon rén
luyén giong hat dé huéng dén viéc dao tao ngay cang chuyén nghiép hon.

- Tao diéu kién vat chat va kinh phi cho sinh vién di thyc tap tai cac
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truong hoc. Pay 1a hoat dong co y nghia quan trong d6i véi viéc 1am nghé
sau nay ctia sinh vién nén can duoc quan tim ding muec.

- T6 chirc cac cudc thi dé sinh vién co thé hoc héi kinh nghiém ciing
nhu rén luyén ban linh trén san khau. Tur d6 bdi dudng va co chién lugc
dung din trong nang cao chat luong day va hoc.

2.3. Doi vdi Khoa Sw pham Am nhac

- Khoa nén hd trg va ting cudng nhiéu hon cac budi hoc ngoai khoa
cho sinh vién; néu c6 diéu kién, nén to chuc céc chuong trinh tham quan
thuc té, hoc tap tir cac co s& ddo tao chuyén nghiép trong nude va qudc té.

Hang nam, nén t6 chic cic chuong trinh biéu dién hodc cic cudc thi
biéu dién ca mua nhac va ca vé nghi¢p vu su pham am nhac, tir d6 nang cao
chét luong dao tao cua sinh vién.

Khoa nén tao diéu kién bdi dudng va khuyén khich cho nhiing sinh
vién xuét sic biéu dién giao luu nhiéu trong cic chuong trinh van nghé cua

truong.
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Khat vong mua xuin
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PHIEU DIEU TRA Y KIEN SINH VIEN
TRUONG CPSP NGHE THUAT LAO

T6 Am nhac

Anh/Chi vui long tra 10i cac cdu héi dwéi day. Cdc y kién cia anh/chi
sé gbp phan vdo viéc tim ra gidi phdp ndng cao chat heong dao tao hé
CDSP Am nhac — Truong CDSP Nghé thudt Lao.

Phan A: Xin vui long danh dau “x vao c¢gt “Lua chon™:

Cau hoi Noi dung Phwong an Lua chon (X)

a. Vi c6 mot chit nang

khiéu am nhac

b. Vi yéu thich nghé

L Vi sao em vao hoc nganh Su day hoc 4m nhac

pham Am nhac?

c. Vi khéng thé hoc
duogc nghé khac

d. Ly do khac

a. Rat yéu nghé ma

minh da chon

. , b. Khong yéu lam
Em thay nhu thé nao véi ,
) nhung quyét tam hoc
2 viéc chon nganh Su pham

A nhac? dén cung
m nhac?

¢. Muon thoi hoc va

chon nghé khac

d. Van phan van véi
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nghé da chon

a. Khong quan trong

Theo em, mdn hoc Hat co

3 b. Quan tron
quan trong khong? Q s

c. Rat quan trong

a. Thuong xuyén
Em c6 thuong xuyén tu hoc

4 hat & nha trudce khi 1én 16p b. Doi khi
khéng?

c. Khong bao gio

Phan B: Anh/Chi vui long dua ra mét s6 d€ nghi cai tién hoac stra doi dé
day va hoc t6t mon Ly thuyét &m nhac co ban:

..........................................................................................

Chdn thanh cam on sw hop tdac cua anh/chi!




