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1
MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Trong nhirng nim gan day, dio tao chuyén nganh Su pham Am nhac
dd duoc dua vao hau hét cac truong Van hoa Nghé thuat hay cac truong
dao tao nganh Su pham thudc hé théng gido duc quéc dan. Pay 1a viec hét
suc can thiét dé dap tng viéc nang cao chat luong dao tao nguén nhan lyc
giang day B6 mon Am nhac trong cac truong TH, THCS trong giai doan

hién nay.

Pau thé ki XX, véi su phat trién caa khoa hoc k¥ thuat, trong d6 c6
nghé thuat Am nhac. Trén thé gisi, Pan phim dién tr da xuat hién va duogc
cai tién khdng ngimng cho toi ngay nay. Pan phim dién tir tén tiéng Anh 1a

Electronic Keyboard.

O Viét Nam hién nay, Pan phim dién tir v6i nhitng tinh ning phong
phu d3 duoc sir dung trong biéu dién, sang tac ciing nhu dwa vao giang day
cac truong dao tao &m nhac chuyén nghiép hay dao tao SPAN trong do co
Truong CDVHNT Téay Béic. Trai qua hon 50 nim xdy dung va trudng
thanh trudng di dao tao cho khu vuc mot sé luong gido vién TH va THCS
ddng thai nhiéu can bo van hoa, gop phan tao ra dién mao méi cho bo mit
vin héa Ty Bic, d6ng thoi c6 nhiéu chuong trinh vin nghé dat duoc thanh
tich dang ké. Tai Khoa Su pham Am nhac, b6 mon Pan phim dién ti 1a
mén hoc bat budc véi SV. Pay 1a mon hoc dic biét quan trong dbi véi SV
Cao dang Su pham Am nhac bai né hd tro cho SV khi ra trudng va lam

phong phu cho bai giang cua cac “thay c6 giao tuong lai”.

Chinh vi vay, viéc d6i moi phuong phap giang day cua cac GV da
tré nén cap thiét: 1am sao dé gio hoc s& khdng con nham chan ma tro nén

sinh dong, twoi vui hon va dat két qua day hoc cao hon. Hiéu duoc ¥ nghia
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va tam quan trong ciia mén Pan phim dién tr cAc giang vién day nhac cu
luén cha trong dén viéc hoc hoi trau doi kién thic cho ban than va truyén
dat cho SV nhitng kién thirc dé nang chit lugng hoc cia mon nay. Dac biét
dbi voi SV CDSPAN nim thir nhit Truong CDVHNT Tay Bic, viéc dua
vao chuong trinh day hoc cac kj nang co ban trong do c¢6 k¥ thuat luyén
ngon 1a mot phan rat quan trong dé SV luyén tap va dat duoc trinh d6 nhat
dinh. Pay chinh 1 co s¢ dé SV phat trién, nang cao k¥ nang biéu dién Pan
phim dién tir khi hoc céc tdc pham &m nhac trong nhiing nam tiép theo.

Tuy nhién, viéc giang day ky thuat luyén ngén trong moén Pan phim
dién tir cho SV SPAN nam thi nhat Truong CDVHNT Tay Bac nhiing
nam gan ddy con nhiéu bat cap. Bén canh d6 kha ning am nhac ciia SV
CPSPAN khong dong déu nén khi viéc rén luyén vé ki thuat co ban trén
ban phim dién tr con khong it kho khan...

K3 thuat luyén ngon 1a nén tang quan trong vaoi SV khi biéu dién trén
Dan phim dién tir. N6 gilp SV ¢6 tu thé dé tay dung trén phim dan, ngon
tay linh hoat khi tao &m thanh chuan ciing nhu thuc hién cac k¥ thuat ngén
bam phuc tap trén Pan phim dién tir. Ngoai ra, con bo trg cho SV dan dung
giai diéu va tiét tu dé thé hién tdc pham maot cach tot nhat. ..

Véi mong muén gidp SV c¢é ky thuat ngdn bam tét khi hoc, thi hay
biéu dién tac pham am nhac mot cach hoan thién nhat trén Pan phim dién
tor, t0i chon dé tai “Ky thudt luyén ngon trén Pan phim dién ti cho sinh
vién Sw pham Am nhac trweong Cao ding Vin héa Nghé thudt Tay Bdc”
dé nang cao tay dan cho SV. Do nam th&r nhat 1a nim bat dau SV duoc lam
quen Vi mén Pan phim dién ta va dugc coi nhu “tién d&” cho nhitng nim
hoc tiép theo. Chinh vi vy, néu day hoc t6t phan ki thuat ngay tir ban dau
s& gilp SV c6 dugc kién thic va ki ning biéu dién trén dan thuan lgi hon

dé dap ng cho hoc tap va cong viéc sau nay.



2. Lich st dé tai

Luyén ngén 1a mot phan trong qué trinh hoc Pan phim dién tir, bd tro
cho SV c¢6 nhitng ki thuat choi dan “chuan” va thuan loi hon khi biéu dién.
Do d6, trong qua trinh nghién ctru t6i dd tim hiéu mot sé sach, luan van,

cdng trinh nghién ctiru khoa hoc cua cac tac gia nhu:

- Xuan Tu (2001), Huwéng ddn day va hoc dan Organ cho hé CPSP
trwong CDSP Nhac - Hoa Trung wong tap 1-2, Nxb Am nhac (Tai liéu luu
hanh ndi bo); tc gia nghién ctru vé phuong phép va huéng dan doc tau tac
pham &m nhac trén dan Electronic Keyboard dung cho gido vién chuyén

nhac trong cac trudng pho thong.

- Xuén Tu (2003) Phuong phap day va hoc dan phim dién tur tap 1,
Nxb Pai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi Minh, tap 2 nim 2004. Cudn
sach nay khai quat vé ngudn géc lich sir, cau tao, ky thuat dién tiu cua Pan
phim di¢n tu.

- Tuyén tdp céac tac phdm cho Accordion va Keyboard ctia Nguyén
Phtc Linh va Luu Quang Minh, nam 2005. Hai tac gia da sang tac va bién
soan mot s tac pham sir dung trong dao tao hoc sinh va SV chuyén nganh

biéu dién Accordeon va Pan phim dién ti.

D3 c6 mot s6 luan vin cao hoc dé cap dén viéc nang cao chat luong
dao tao Pan phim dién tu trong cac truong van hda nghé thuat, cac truong

dao tao SV SPAN... Trong d6 c6 thé ké dén nhu:

- Péi mdi gido trinh va phirong phdp giang day dan Organ cho SV
khoa Sw pham cua Hoc vién Am nhac Hué, Luan vin Cao hoc dugc bao vé
tai Hoc vién Am nhac Quéc gia Viét Nam nim 2013 cua tac gia Truong
Thi Lé Thuong. Trong ludn vin, tac gia da phan tich sau vé viéc d6i mai

gido trinh va phuong phap giang day dan Organ cho SV Su pham Hoc vién



Am nhac Hué.

- Nang cao chdt lirong gidng day dan Electronic Keyboard cho SV
PHSP Am nhac tai Ha Ngi, luan vin Cao hoc dugc bao vé tai Hoc vien Am
nhac Qudc gia Viét Nam niam 2013 cua tac gia Nguyén Ngoc Anh. Trong
lun vin, tac gia nghién ciu su vé xay dung gido trinh, cai tién phuong
phap day va hoc dan Electronic Keyboard mot cach hiéu qua, khoa hoc phu
hop v&i muc tiéu va yéu cau cia cac trudng dao tao dai hoc Su pham am

nhac hién nay.

- Luan van thac si ctia Pao Thi Thanh Ngan véi dé tai: Day Etude
cho hoc sinh chuyén nganh dan phim dién tir hé Trung cdp trieong Pai hoc
Ha Long (2016). Luan van cua tac gia nghién ctru di sau vao urng dung day
hoc Etude cho dan phim dién tir ctia hoc sinh chuyén nghiép hé Trung cap

tai Truong Dai hoc Ha Long.

- Luan van thac si “Day hoc Dan phim dién tir cho SV dai hoc Su
pham Am nhac truong Pai hoc Sw pham Nghé thudr Trung wong” cua
Nguyén Thi Huong, 2016. Tac gia di nghién ctu tim hiéu thuc trang day
hoc Pan phim dién tir cho SV Pai hoc Su pham Am nhac, truong PHSPNT
Trung Uong. Qua dé, dé ra giai phap nang cao chat lugng day hoc ky thuat
co ban Pan phim dién tir, rén luyén Ky ning biéu dién va ky ning ngiu
hirng cho SV dai hoc SPAN truong DPHSPNT Trung Uong.

- Pé tai nghién ciu khoa hoc cua tac gia Lai Thi Phuong Thao,
Truong DPHSP Nghé thuat Trung Uong voi dé tai: Bién sogn mét sé bai ky
thudt trén dan phim dién tir cho SV PHSP Am nhac nam nhat Truong
PHSP Nghé thudt Trung Uong (2011). Dé tai nghién ciru va bién soan mot
s6 bai k¥ thuat tap ki thuat nho cho SV DPHSP Am nhac nim nhat Trudng
DHSP Ngh¢ thuat Trung wong nhung khong di sau vao phan tich chuc



nang tac dung cua ky thuat luyén ngon.

Qua tim hiéu nhitng luan vin trén t6i thdy cua tac gia Pao Thi Thanh
Ngan, Luan van cua tac gia nghién ctru di sdu vao ung dung day hoc Etude
cho dan phim dién tir cua hoc sinh chuyén nghiép hé Trung cip tai Truong
Pai hoc Ha Long chua ¢d nhitng ¢ng dung di sau tim hiéu day hoc Hanon
hay Gamme. Nguyén Thi Huong, 2016, tac gia da nghién cau tim hiéu thuc
trang day hoc Pan phim dién tir cho SV Pai hoc Su pham Am nhac, truong
PHSPNT Trung wong, rén luyén ki ning biéu dién va ki niang ngau hing
cho SV dai hoc SPAN truong PHSPNT Trung wong tac gia chi di sau vao
day hoc tac pham, c6 di qua bai tap k¥ thuat ngoén nhitng con chua di sau
tim hiéu vé ky thuat ngén va nhitng bai tap bo trg cho SV. Tac gia Lai Thi
Phuong Thao nghién ctiru va bién soan mot sé bai ki thuat tap ki thuat nho
cho SV DPHSP Am nhac nim nhat Truong DPHSP Nghé thuat Trung wong
nhung khong di sau vao phan tich chirc nang tac dung cua k¥ thuat luyén
ngén ma Ia nhitng bai tap do tac gia sang tac ra dé day cho SV hé DHSP.

Tat ca cac tu liu quy ndi trén gilp tdi rat nhiéu trong qué trinh
nghién ciu va 12 tai liéu tham khao. Tuy nhién, c6 thé thiy chua co dé tai
nao di sdu tim hiéu vé ky thuat luyén ngén trén Pan phim dién ta cho SV
SPAN nim tht nhat, Truong CDVHNT Tay Bac.
3. Muc dich va nhiém vu nghién ciru
3.1. Muc dich nghién ciru

Trén co s& ly luan va giai phap luyén tap ky thuat co ban, ky thuat
luyén ngdn Pan phim dién tir dé tir d6 dé xuat nhitng giai phap luyén tap
nham nang cao chit lugng day - hoc Pan phim dién tir cho SV niam thi

nhat hé SPAN, Truong CDVHNT Tay Bic.

3.2. Nhi¢gm vu nghién criu
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Tim hiéu vé k¥ thuat luyén ngoén trong chuong trinh mén Pan phim
dién tir nam nhat — hé Cao ding, truong CDVHNT Tay BAc.

Tim hiéu kha ning hoc mén Pan phim dién tir va mot sb bai luyén
ngdn, luyén ky thuat co ban cho SV nim nhit — hé Cao dang, trudng
CDVHNT Tay Bic.

Phan tich va rat ra giai phap luyén tap mot so6 bai luyén ki thuat co
ban va ky thuat ngon tay cho SV nam nhat — hé Cao dang, truong CDVH
Nghé thuat Tay Bac.

4. Poi twong va pham vi nghién ciru
4.1. Péi twong nghién ciru

Chuong trinh va giai phap luyén ngoén trén Dan phim dién tir cho SV

nim nhat hé Cao dang Su pham Am nhac, Truong CDVHNT Tay Bic.

4.2. Phgm vi nghién ceiru

Trong k¥ thuat luyén ngon dbi véi Pan phim dién tir c6 rit nhiéu
dang khac nhau, nhung trong Luén vin nay t6i chu yéu tap chung vao ba
dang cac bai tap co ban nhu: Gamme, bai tap Hanon, Etude.

Noi dung bai: Gamme, 60 bai luyén tap Hanon, Etude Czerny op
599, op 299, op 740 va mot s6 Etude cua tac gia khac &p dung vao viéc rén
luyén ky thuat ngon trén Pan phim dién tar cho SV nam thi nhat hé Cao
dang Su pham Am nhac, Truong CDVHNT Tay Bac.
5. Phuong phap nghién ciru

- Phuong phap nghién ctru ly luan

- Phuong phap phan tich, tong hop, so sanh.

- Phuong phap thuc nghiém su pham.

6. Nhirng dong gop cua luan van
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Luan van 13 cong trinh nghién ciru vé& k¥ thuat luyén ngon trén Pan
phim dién tr cho SV nam th nhit hé Cao déng Su pham Am nhac Truong
CDVHNT Tay Bic.

T6i hy vong luan van thanh céng s& gép phan nang cao chat luong
giang day va hoc tap mon Pan phim dién tir cho SV SPAN nim th&r nhat,
Truong CDVHNT Tay Bac dong thoi ¢ thé 1a tai lieu tham khao cho céc
dé tai nghién ctru cing huéng.

7. B6 cuc ciia luin vin

Ngoai c4c phan Mo dau, Két luan, Tai liéu tham khao, Phu luc, Luan
vin gdm 2 chuong:

Chuong 1: Co sé ly luan va thuc trang

Chuong 2: giai phap ky thuat luyén ngon trén Pan phim dién tir cho
sinh vién ndm thir nhat hé Cao dang Su pham Am nhac

Chuong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TRANG
1.1. Mt s6 khai niém lién quan dén dé tai
1.1.1. Dan phim dién tir

ban phim dién tir hay con goi la Ban Organ (Electronic Keyboard)
thong thuong c6 dang ban phim giéng cta dan Piano nhung cé céac kich
thudc khac nhau phu hgp cho cac khong gian khac nhau tao ra cac &m
thanh chuan xac va mang dic tinh riéng biét va doc ddo, chan thuc, phan
anh duoc hét nhimg gi ma ngudi nghé si mudn thé hién. Vi sy cai dat
ngay cang phong phl véi hang ngan am sic, tiét diéu, cung véi nhiéu nat
chtrc ning da dang dé c6 thé tao ra mot dan nhac nho khi biéu dién.

Tai Viét Nam, DBan phim dién tir con dugc goi l1a dan Organ (Electronic

Keyboard) cach goi nay thuc chat 1a khong chinh xac, khién nguoi ta nham
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IAn vé&i tén goi cua cay dan Organ nha thd - Church Organ/ Pipe Organ —
hay con goi 1a dan Pai phong cam, vén duoc si dung trong nha thd hoic
cac phong hoa nhac 16n, c6 lich sir nhiéu thé ky phét trién trong am nhac,
kién trdc ton gido ¢ chau Au. V&i su phat trién cua cong nghé Am thanh
dién tir thé ky XX, cac chuyén gia &m thanh - &m nhac dién tt, cac hang
nhac cu da 4p dung va phat trién k¥ thuat dién tir cho cay Pan phim dién tur
nay. Piéu dic biét cua Pan phim dién tir 14 ¢6 thé choi nhitng phan dém
(accompaniment) véi dang hop am va tiét diéu khac nhau, déng thoi mo
phong dugc Am thanh cua rat nhiéu loai nhac cu nhu: Cac nhac cu phuong
Tay: Piano, Guitar acoustic... Ngoai ra, né con tao ra duoc nhitng am sic
doc dao: tiéng chim hot, tiéng nude chay, tiéng di lai...nhiéu loai tiét tau
khac nhau. Vi vay, tai cac Truong Su pham Am nhac va Nghé thuat, day 1a

mdt nhac cu hitu ich cho viéc biéu dién am nhac.

Pan phim dién tir ngay nay dugc chia nhiéu loai khac nhau nhu:
Home Keyboard la loai Ban phim dién tir dung trong gia dinh. Arranger
Keyboard 14 loai Ban phim dién ta danh cho céc nhac si (sang tac, phdi be).
Synhesizer la loai Pan phim dién tr danh cho cac nhac céng chuyén
nghiép. Workstation Keyboard (tich hop tinh ning va cau tao Synhesizer va
Sequencer), Digital piano - Piano ky thuat s sir dung thay thé cho dan

Piano truyén thong (Acoustic Piano), ...
1.1.2. Ky thudt luyén ngoOn trong day hoc mén Dan phim dién tir
1.1.2.1. Ky thudt luyén ngon:

Tiéng Anh goi la Finger technique exercises, tiéng Phap goi la
Technique de doigts, tiéng Y la Tecnica esercizi per le dita, tiéng Puc la

Technik-Ubungen Finger, tiéng Nga 13 Texuuka yrpaKHeHHs MaJeil.

K3 thuat luyén ngén Pan phim dién tir theo chung toi c¢6 lién quan dén
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tur thé choi dan, tu thé dé tay trén phim dan, k§ thuat tao &m thanh legato,
non legato, staccato. Cach bam ngén nham tao tiéng dan dep dé thuc hién
cac ky thuat va thé hién &m nhac khéac nhau khi hoc Gamme, bai tap luyén

ngdn, Etude hay biéu dién cac tdc pham &m nhac trén Pan phim dién tu.
1.1.2.2. Tam quan trong cua viéc hoc ky thugt luyén ngon

Pé diao tao SV Pan phim dién ta chuyén nghiép hay SPAN, viéc cho
cac em hoc tap va rén luyén k¥ thuat ngon bam 1a mot van dé tat yéu va
khach quan. Bai vi ki thuat ngon bam la nén tang, 1a “chia khéa” dé SV c6
thé biéu dién hoan chinh ca vé k¥ thuat dién tau va thé hién tot cac tac

pham &m nhac c6 phong céach thoi dai, tac gia, tic pham khac nhau.

Viéc rén luyén ky thuat ngén duoc tién hanh song song véi viéc boi
dudng kha ning thé hién &m nhac cho SV. N6 duoc tién hanh trong ca qua
trinh hoc Pan phim dién tir cua SV, tir khi ngdi trén ghé nha trudng cling
nhu khi cac em da ra truong céng tac. Tuy nhién, khi tra bai trén Iép cho
giang vién hay tu hoc ¢ nha, trudc tién giang vién nén cho cac em luyén
ngon qua cac bai tap chay Gamme, bai tap luyén ngon Hanon, Etude va sau
méi hoc dén nhitng tiéu pham nho, tac pham hinh thtc Ion trong nudc va
qudc té. N6 thuong chiém khoang 1/3 thoi gian 1én 16p hoac 15 phat dén 30
phut khi luyén tap ¢ nha...

Viéc day hoc ky thuat luyén ngon phuc vu cho viéc nang cao trinh d
khi biéu dién tac pham &m nhac ctia SV hoc Pan phim dién tir qua ting
nam hoc...

1.1.2.3. Ky thugt tao am thanh

* Legato: Legato c6 nghia Ia lién tiéng, ky hiéu legato 1a mot nét vong

cung ndi cac ndt nhac véi nhau.
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VD 1.1. Trich Etude 41, op 599 tac gia Czerny

& 5 2
5 3 :
o 1 1 = - o 3
{8 1 ]
1 | 4
B—H— : :
/i
41. . P oft| fofiof | fofof 1 £.0.8
Y5 } H g < | -t
) L = 4 L
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* Non legato: Nguoc vdi Legato, Non legato c6 nghia 1a khéng lién
tiéng. Trong day k§ thuat Pan phim dién ti, khi choi Non legato 13 choi
tach ndt nhung 4m thanh vang 1én khong sac, gon nhu Staccato, choi hét
truong d6 cua ndt nhac. Cac ndt nhac chép thong thuong, khdng cé dau

luyén va dau cham trén dau c6 thé si dung ki thuat Non legato.

VD 1.2. Trich doan str dung k¥ thuat tao &m thanh Non legato

non legato

—

=
| @ |
o®”

ka>
bob]

W

[ )

Trong mot sb tac pham, Non legato con duoc ky hiéu bang dau chim
dang trong dau luyén.

VD 1.3

4 —
S
..\.*__'_;/

Ngoai ra, ky hiéu “-” trén dau nét nhac khi biéu dién trén Dan phim

dién tir cling thudong dugc biéu dién bang ky thuat Non legato nhung nguoi
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choi can bam sau phim va tao 4m thanh day hon khi choi Non legato khi
khong co déu “-”.

VD 1.4.

N

& & d -

*Marcato: Thuat ngit marcato chi mét dang k¥ thuat choi “nhan nét”,
khéng qua ngan, ciing khong qua dai va thuong duoc choi voi cudng do
manh, ky hiéu 12 dau nhan doc hay nhan ngang trén nét nhac >, /\ 7.

VD 1.5. Trich doan st dung k¥ thuat marcato nhan doc

Q A A A A A N A A
SV i

* Staccato: Staccato 13 danh nay, tao ra &m thanh sac gon. Ky hiéu

thudng duoc thé hién qua dau chim () trén dau mdi nét nhac.

Vidu 1.6: Gamme C — dur danh nay

».:P - O |
3 ” 1 > 2 1 3
,wml"“,f;..o‘ PO.‘.1|&?°|:2'
#__“"j_‘ ..—‘." o L i f’.i-'L—:"
e — T b — .
- ¥
vo';‘,_|:2,;3 1 I T Jl.-.i',;'

1.1.2.4. Gamme:

Gamme chi hé thong thang 5 4m va 7 am duogc sap xép lién bac trong
mot quang 8 (tir am cha dén &m chu).
Péi voi SV CDSPAN, viéc luyén tap Gamme giit mot phan vai tro

quan trong trong qué trinh hoc. Qua luyén tap Gamme thuong xuyén, giup
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SV ndm bit rd hon vé ki thuat dé dap @ng nhitng tac pham c6 ky thuat kho
va phtc tap. Tir d6 SV s& ndm rd vé cdu tao va tinh chat trong hé théng
Gamme nhu Gamme lién bac, quing, Gamme rai (Arpeggio), hop am...
Qua viéc hoc Gamme, khdng nhitng ngén bam dong thoi viéc xir ly am
thanh v&i nhitng cudng do va sac thai khac nhau cua SV ciing duoc cai

thién dang ké.

Luyén Gamme véi ky thuat ludn ngén va vat ngon gilp giai quyét

nhitng nét nhac chay dai néi lién.

Vidu 1.7: Gamme C —dur.

1.2.2.5. Bai tap luyén ngon Hanon

Bai tap luyén ngén Hanon 1a dang bai tap ky thuat ding cha yéu nham
phét trién kha niang k¥ thuat cua tac gia Charles-Louis Hanon, vai tdc pham
The Virtuoso Pianist trong 60 bai tap nham phat trién kha nang k¥ thuat cua
ngudi hoc dan. MJi bai tap cua 6ng c6 mét tac dung doc 1ap nhim hd tro
giai quyét cac van dé gap phai trong khi danh tac phdm giup ngudi danh

thuc hién duoc dé dang hon.

C. L.Hanon d3 xay dung bai tap mot cach ti mi, tao mac do téi wu
trong thuc hanh cho nhimg ngudi hoc dan phim. Dé dat dugc nhiing loi ich
t6i da tir su tién trién hop ly cua céc bai tap, ong khuyén khich nguoi choi
thuc hanh cac bai tap piano hang ngay. Bang cach d6, SV s& nhanh chong

nhan thay sy khac biét khi nhitng ngdn tay cua ho tré nén manh mé hon va
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chuyén nghiép hon khi choi cac tac pham khé vé ky thut.

Mot yéu td quan trong 1a ting cuong luyén tap cho ban tay va ngon tay
lap di lap lai hang ngay céc bai tap Hanon. Y tuéng chinh 14 tao su doc lap
va linh hoat cta cac ngon tay trong khi biéu dién, tao sy diéu luyén, mém

mai cuia ngon tay cho ngudoi tap.

Cac bai tap ngon tay cd thé gidp cai thién sicc manh, siac chiu dung
ngon tay va nang cao kha niang choi dan phim cho ngudi hoc, gop phan giai
quyét cac van dé pho bién co thé can tré kha nang biéu dién ctia mot SV.
Chuaing bao gom "K¥ thuat ludn ngon tay céi", ting cudng do ctia cac ngon
tay tha tu va ther nam, va quadruple- va triple-trills. Ngoai tang kha nang ky
thuat cua SV, khi dugc choi theo nhém véi toe do cao hon, cac bai tap s&

con giup tang suc chiu dung cia nguoi choi.

Bai tap cta Hanon la dang bai tap k¥ thuat ding chu yéu nham phat
trién kha niang k¥ thuat cua nguoi hoc dan. Mdi bai tap cta 6ng c6 mot tac
dung doc lap nham hd tro giai quyét cac van dé gap phai trong khi danh tac
pham giup ngudi danh thuc hién duoc dé dang hon. Nhitng bai tap Hanon
gilp SV phat trién do nhay va phan xa tu nhién cua cac ngon tay. Ngoai ra
Hanon con gilp SV diéu chinh duoc am luwong va tiét tau nhip diéu khi
danh dan. Tuy nhin bai tap Hanon c6 vé don gian lam cho nhiéu ngudi hoc
lam tuong nd khong co tac dung gi khi luyén ngon, tuy nhién toi thay khi
viéc luyén tap téc d6 nhanh hon va nhitng &m hinh tiét tiu thay d6i cho
tirng bai tap s& tao nén do kho trong k¥ thuat va gitp ich rat nhiéu cho SV

khi phat trién ky thuat luyén ngon.

Vidu 1.6: Trich Hanon 1, tac gia C.L.Hanon
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C. L. HANON A
LM, ¢ = 60 o 108 ves /

YRR sadtt

1.2.2.6. Etude

Etude 1a mot tiéu pham danh cho cac SV hoc nhac cu
trong viéc phat trién kha ning ky thuat. Mot Etude thuong
ding cho mot van dé dac biét trong ky thuat nhac cu nhu Gam,
hop am rai, quang tam, cac am luyén lay hoa my... C6 nhiing
Etude dic biét danh cho viéc luyén ngoén va thudng dugc nhic
lai nhiéu lan... (Trich trang 300, Tur dién &m nhac Harvard,
Nxb Harvard University Press).

Theo tac gia Pham L& Hoa viét trong cudn Phan tich tac phim: “Ban
dau Etude 1a khic nhac dugc viét cho mot nhac cu nhat dinh luyén tap mot

hoac vai k¥ xao nao d6” [11; tr 92].

Etude 1a khtc luyén tap, c6 hinh thirc nhu nhitng tac pham doc lap,

mdi bai Etude giai quyét mot ky thuat nham phat trién kha ning ky thuat

cho SV. Luyén céc bai Etude gilp SV phat trién ky thuat luyén ngon da
dang va toan dién hon.

Péi véi bo mon Pan phim dién tir, Etude gitr vai trd quan trong trong

viéc gilp SV nam bat cac ki thuat dé ap dung khi thé hién tac pham. Viéc

hoc Etude gilip cac em giai quyét nhitng k¥ thuat nhu: chay ngon lién bac

hay hop &m rai, nt hoa my, luyén quéng, hop am, tremolo. ..

Etude cho Pan phim dién tir hay con goi la cac bai tap ky thuat luyén
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ngdn, giang vién cd thé giao bai cho SV hoc ciing véi cac Etude danh cho
Piano vi c4c ky thuat cua hai loai dan nay c6 nhiéu diém tuong dong.

Trong day hoc Etude, ching ta cd thé st dung mét sé Etude Cb dién,
Etude Jazz, bai tap ky thuat Viét Nam.

Déi vé6i Etudes Cb dién, giang vién c6 thé sir dung cac Etude duoc cac
tac gia C.Czerny, J.B.Crammer, C.L.Hanon, F. Burgmuller, S.Heller ...
viét v&i muc dich phét trién mét dang k¥ thuat nao do6 nham phat trién ky
thuat choi dan. Cac tuyén tap Etude cia cac tac gia ndi trén duoc soan thao
cho dan Piano, tuy nhién d6i v6i Pan phim dién ti cling ¢ thé tng dung dé
nang cao chat lwong ky thuat luyén ngén. Vi thé, viéc day hoc cac giao

trinh Etude C6 dién ludn gitr mot vi tri quan trong.

Vidu 1.7: Trich Etude 3, 0p.599 tac gia Czerny
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Etude Jazz duoc bién soan vai cac loai nhip diéu, tiét tiu méi, gan giii
Vi cude sdng cua thé hé tré ngay nay, gilp SV ting budc 1am quen véi cac
hoat dong &m nhac ngoai xa hoi. Giang vién c6 thé sir dung cé4c tuyén tap
Etude Jazz cua Manfred Schmitz, Oscar Peterson...

Vi du 1.8: Etude s6 29 De Neue Jazz Parnass tap 1, tdc gia Manfred
Schmitz

3
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Dé bién soan cac bai tap ky thuat Viét Nam, giang vién co thé trich tur
nhitng tiéu pham phat trién dan ca cua cac nhac si trong nugc. Ngoai muc
dich nang cao k¥ thuat dién tau, cac bai tdp nay con c6 ¥ nghia ning cao
long tu hao dan toc, tinh yéu qué huong dat nuéc cho cac SV.

Vi du 1.9: Trich s6 18 trong Nhéizng tac pham cho piano cua tac gia
Thai Thi Lién

Allegretto
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1.1.3. Mét s6 khdi ni¢m khdc
* Gidi phap

Giai phap Tiéng Anh 1a Solution, d6 1a cac bién phap dua ra dé giai
quyét cac van dé& khé khan con ton tai trong day hoc k¥ thuat luyén ngon
ciia SV SPAN, Truong CD VHNT Tay Bic.
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* Nding khiéu am nhac

Pé hoc t6t Pan phim dién tir, SV SPAN can c6 ning khiéu am nhac.
Theo cong trinh NCKH cip Bo, B Vin hoa Thong tin - Nhac vién Ha Noi
“Nhiing tiéu chi xac dinh niang khiéu &m nhac dé tuyén chon cho céac co s
dao tao &m nhac trén pham vi toan qudc” do Tran Thu Ha chu bién,

Nguyén Phuc Linh, Ngoé Vin Thanh, D6 Xuan Tlng thuc hién nim 2001,
Ning khiéu 4m nhac 1a kha nang tiép thu Am nhac bam
sinh ctia hoc sinh nhung ning khiéu 4m nhac con dugc boi
dudng, phat trién qua qua trinh duoc tiép xic va hoc tap am
nhac. Nhitng hoc sinh c6 ning khiéu &m nhac 1a cac em co
thinh giac &m nhac, c6 kha ning nhan biét nhanh, chinh xac
cao do cua am thanh, c6 kha niang nhan biét va tai tao duoc
truong 4o, tiét tiu Am nhac”... Bén canh d6, cic em con c
“cam xuc &m nhac hay con goi la nhac cam, c6 kha nang cam
nhan, tu duy &m nhac, ¢ kha ning thé hién &m nhac mot cach

nang dong, sang tao”. [9; tr 10]
1.2. So hrge vé Pan phim dién tir

Trong nhitng nim 30 cta thé ki XX, khi trao luu biéu dién nhac cu
dién tr dugc thinh hanh, Pan phim dién tir 1A mot loai nhac cu bit dau duoc
moi nguoi chl y téi. Tur nhitng nam 50 - 60 cua thé ki XX khi ma phong
trao nhac Rock ra doi va lan rong khap hanh tinh, nd c6 mét sac lan toa
manh mé trén trj truong &m nhac thi Pan phim dién tir ciing véi céc thiét bi
dién tir khac tré thanh tam diém caa moi su chi y. Con ngay nay ching ta
khéng con xa la véi Pan phim dién tr chling ta dé dang c6 thé bat gap nd

moi l0c Moi noi.

1.2.1. Sw du nhdp va phat trién ciia Dan phim dién tir tai Viét Nam
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Ban dau nhitng cay Pan phim dién tir khi mai du nhap vao Viét Nam
am sic md phong chua dugc phong phi van con khd cing, chua chuan,
hién dai va nhiéu chirc ning nhu bay gid. Vi nhu: dan PSS 390, 395, 595...
Loai ndy c6 cau tao nho, ban phim chi co 4 quang 8, tinh ning chua phong
phu. Nhung x3 hoi trong bdi canh ldc by gio dat nudc con nghéo nan, lac
hau, vira chadm dat chién tranh véi mot nhac cu c6 hang trim am sic, tiét
diéu dugc cai dat san, ty dong choi véi thao tac don gian la nhan ndt, cay
Pan phim dién tir lac d6 da 1am ngac nhién tat ca nhitng ngudi tiép xdc véi
nd va tir ddy nhu 13 mot hién tugng gy chu y. Nhung thoi diém d6 day 1a
mot nhac cu xa xi va dat tién so véi thu nhap cua nguoi dan nén chua dugc
pho bién rong rai.

Cubi nhitng nam 1980 dén dau nam 1990, Pan phim dién ti tré nén
thong dung hon. Nhitng ngudi dau tién tiép can va sir dung cay dan nay da
phan 1a cac nghé si Accordion va Piano. Trong d6, trai qua thoi gian nghién
ciru va mot sd ngudi hoc tap & nudc ngoai di tan mat chiing Kién ho da
nhanh chong van dung nhitng kién thiec, kinh nghiém thuc tién, hoc hoi tur
cac gi4o trinh Piano, Accordion tir d6 dua ra gido trinh so bd Viét riéng cho
ban phim dién tu.

Nhitng nim 90 dau thé ky XX, Pan phim dién tir da phat trién rong
rdi. Moi nguoi dua nhau cho con em di hoc va viéc hoc dan phim dién tur da
tré thanh trao luu hoc tir hoc cho vui, cho biét, cho dén viéc chuyén sau,
chuyén nghiép, thanh nghé. Giai doan nay, Pan phim dién tir da tré thanh
cong cu dac lyc, hitu hiéu dua kién thac am nhac phd thong dén cong
ching. Pan phim dién tur tir mot loai nhac cu xa Xi chi danh cho gia dinh
kh& gia, con nha noi, nhitng nhom nhac, ¢ giai doan nay dan phim da duogc
hoa v&i moi nguoi, khdng phan biét giai tang x& hoi, ¢ mat trong nhiéu

hoat dong &m nhac quan chung.
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1.2.2. Nhitng diic diém co bin ciia Pan phim di¢n tiv

Pan phim dién tr twong ty nhu dan Piano gdm céc phim mau den va
trang Xxen tao ra nhiéu quing 8, mdi quing c6 12 phim, trong d6 c6 7 ndt
nhac co ban: dd - r& — mi — pha — son — la - si va 5 nét la bac hda cac nét co
ban. Diém khac nhau 1a Pan phim dién ti chi ¢6 5 quing 8 (61 phim) it hon
so v6i dan Piano (gém 7 quéng 8 va 2 quang 8 thiéu c6 88 phim), phim cua
Pan phim dién tir nhe hon dan Piano. Pan Piano c6 bo ban dap gom 3
Pedal lam ting hiéu qua khi dién tiu. Con Pan phim dién t ciing c6 1
Pedal 1ap ngoai, st dung twong tu nhu Pedal phai ctia dan Piano. Ngoai ra
nd con c6 bd can chinh &m sic, do vang, do thanh... Do d6, c6 thé tham
khao k¥ thuat choi dan Piano co ban dé &p dung cho Pan phim dién tuir

nhung phai phil hop véi cau tao va dic diém cia Pan phim dién tu.

biém khéc biét noi bat nhat cua Pan phim dién tir 14 phan dém tu
dong (Home Keyboard) vi co loai Pan phim dién tir ko cé bo dém tu dong
cai dit sin trong Pan phim dién ta clng véi rat nhiéu ndt chire ning khac
nhu rat nhiéu &m sic (Voice), tiét diéu (Style). Ngoai ra, c6 thé choi nhitng
phan dém (accompaniment) vé&i cac dang hop am va tiét diéu khac nhau. ..
Vi nhitng thuan loi trén Pan phim dién ta da trd thanh nhac cu khéng thé
thiéu trong viéc biéu dién va dém hat...
1.2.3. Vai tro cua Dan phim dién tw trong hoat dong dm nhac tai Viét Nam

Hién nay, Pan phim dién tir ngay cang phé bién khong chi véi hoc
sinh, SV ma moi ngudi déu c6 thé hoc. Pan phim dién tir c6 thé gitip nguoi
hoc ren luyén tinh Kién tri va qua d6 cam nhan dugc nhirng nét dep nghé
thuat caa tam hon va cudc song.

Vi nhiing tinh nang méi uvu viét da dang vé tiét diéu, chac ning,

Dan phim dién ti 14 mot phuong tién dic luc trong cac hoat
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dong biéu dién, sang tac va dao tao &m nhac chuyén nghiép va khong

chuyén trén toan quéc.

Xuit phét tir nhu cau thyc tién, nhidu nim gin day cac truong co
Khoa dao tao Su pham Am nhac nhu: Pai hoc Su pham Nghé thuat Trung
Uong, Pai hoc Su pham I, Cao dang Vin hoa Nghé thuat Tay Béc... Bo
moén Pan phim dién tir 12 mot mon bat budc ddi véi chuong trinh dao tao
gido vién &m nhac cho cac hé Mam non, Tiéu hoc, Trung hoc co so. Pay
cling 1a mot nhu cau rat 16n doi voi gido vién day mén Am nhac, Pan phim
dién ttr 1a nhac cu khdng thé thiéu, 13 phwong tién hd trg dac luc doi véi
gido vién day Am nhac trong cac truong Tiéu hoc va THCS duoc st dung
trong cac hoat dong giang day va hoat dong ngoai khoa, biéu dién... Tur do,
doi hoi kha nang choi dan tét cia SV CDSP Am nhac sau khi ra truong 13

rat quan trong.

Ngoai ra, BPan phim dién tr con duoc sir dung trong nhitng hoat dong
biéu dién, dao tao tai cac Cung vin hoa, Trung tim Nghé thuat Am nhac...
Pay 1a nhitng co s& ¢4 tim quan trong trong viéc nang cao hiéu biét va phd
cap am nhac tai cac dia phuong. Qua d6 goép phan nang cao dan tri, tao

ngudn tuyén sinh cho nhitng trudng dao tao Am nhac chuyén nghiép.

1.3. Thuc trang day va hoc ky thuit luyén ngén trong mon dan phim
dién tir cia Khoa Sw pham Am nhac, Truong CDVHNT Tay Bic
1.3.1. Vii nét vé Truwong Cao ding Vin héa Nghé thudt Tay Bic

Ngay 17 thang 12 nim 1965, Uy ban hanh chinh Khu ty tri Tay Bic
da quyét dinh thanh lap Truong Trung cdp Vin hoa Nghé thuat cua Khu tu
trj Tay Béc. Truong dugc thanh lap trén co sé tiép thu sau can bo gido vién
va 20 hoc sinh so cip Ca, Mla, Nhac, Kich. Lic d6 Truong dugc dat tai
Thi trdn Thuan Chau, Son La.
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Thang 9 nim 1966, Trudng duoc nang cap lén thanh Truong Trung
hoc Vian hoa Nghé thuat Tay Bic, voi quy mo dao tao nhiéu chuy@n nganh

am nhac khac nhau.

Ngay 5 thang 1 nim 1972, do yéu cau cua tinh hinh, hoan canh lich
sir ciing nhu nhiém vu Truong Trung cip Vin Hoéa Nghé thuat Tay Bic
duoc B Van hoa — Thong tin quan Iy (nay 1a Bé Van hoa, Thé Thao va Du
lich).

Ngay 31 thang 5 naim 1972, Truong dugc chuyén tir tinh Son La vé
tinh Hoa Binh. Pén nay vi tri ctia Trudng ¢ Phuong Thinh Lang, Thanh
phb Hoa Binh — Tinh Hoa Binh.

Ban dau, Truong duoc B Vin héa, Thé Thao va Du lich giao nhiém
vu dao tao va cung cap can bo van hoa nghé thuat cho céc tinh Son La, Hoa
Binh, Lai Chau, Nghia Lo va ca phan mién ndi cua tinh Thanh Héa. Hién
nay, trong qua trinh phat trién, truong mo rong dia ban thu hat hoc sinh
thuoc 14 tinh khu vyc mién ndi Tay Bac, 7 tinh Bong Bang Bic Bo phu
can. Quy mo nha truong dugc nang 1én dan tir 20 hoc sinh tir thud ban dau
dén 150 — 200 hoc sinh, SV hang nam. [42]

Nhiém vy ctia Nha truong 13 ddo tao ngudn nhan lyc, nang cao dan
tri vé van hoa nghé thuat cho khu vuc mién nGi Tay Béc, véi hon 20 dan
toc sinh séng tir 1au doi. Nha truong hién nay di va dang dao tao cac
nganh: Mda, Am nhac, Su pham Am nhac, Hoi hoa, Su pham My thuat,
trong @6 Am nhac gdm hai chuyén nganh: Nhac cu truyén théng va Nhac
cu phuong Tay.

Trai qua hon 50 nim phat trién, Nha trudng di dao tao hang ngan
can b Vin hoa Nghé thuat cho nganh Théng tin — Van hda — Am nhac cua

khu vuc mién ndi Tay Bic, trong d6 ¢ nhiéu ngudi di tré thanh can bo
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quan ly, nghé si, giang vién.

Tur khi thanh 1ap dén nay, Truong ludn 1a co sé dao tao Vin hoa
Nghé thuat trong diém cua ving Tay Bic. Trong thoi gian toi, Truong phan
dau tré thanh Truong Pai hoc Vin hoa Nghé thuat Tay Bic, huéng dén hoi
nhap qudc té phét trién dao tao ngudn nhan lyc chat lugng trén linh vuc
Vin hoa, Vin nghé va Du lich. Bong thoi bao luu va phat huy nhitng gia tri
van hoa cta cac dan toc khu vuc Tay Bac gop phan gin giit ban sic van hoa

dan toc.

1.3.2. Khoa Sw pham Am nhac — My thudt

Khoa Su pham Am nhac — My thuat 1a su két hop cua khoa Su pham
Am nhac va Su pham M¥ thuat. Khoa Su pham Am nhac 1a khoa ddo tao
chuyén nganh Su pham Am nhac bac Trung cdp va bac Cao dang cho cé4c
tinh mién nai Tay Bic nhu Hoa Binh, Yén Bai, Son La, Lai Chau, Lao Cai,
bié¢n Bién va cac huyén mién nai cla céc tinh phu can nhu Ha Tinh, Nghé
An, Thanh Hoéa, Ninh Binh, Ha Nam, Vinh Phuc, Phu Tho va khu vuc Ha
Noi 2. Tinh dén nay Khoa di cung cap cho céc truong Tiéu hoc va THCS
ctiia 14 tinh néi trén hang ngan gido vién Am nhac. Gitp cho chuong trinh

pho cap gido duc Am nhac trong céac truong phd théng dan dugc hoan thién.

Muc tiéu vach ra trong ké hoach hoat dong thuong xuyén ciia Khoa
1a ddo tao gido vién Su pham Am nhac c6 kién thic, ky ning nghé nghiép,
c6 quan diém lap truong chinh tri viing vang; c¢6 dao duc 16i sdng trong
sach, 1anh manh, c6 luong tdm nghé nghiép, y thic té chic ky luat cao, gop

phan tich cuc vao su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hda cua dat nudc.

Khoa Su pham Am nhac dugc thanh 1ap vao thang 10 nim 2008.
Tién than 13 H¢ Am nhac. Nam 2015, Khoa Su pham Am nhac ghép vao
Khoa Su pham My thuat va doi tén 1a Khoa Su pham Am nhac —
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M¥ thuat. Mac du nam 2008 Khoa méi dugc thanh lap, nhung nganh Su
pham Am nhac dd dugc Nha truong dua vao chuong trinh dao tao tir nam
1997. Trong nhitng nim dau chi v6i gan 50 SV ra trudng, dén nay s6 SV
t6t nghiép mdi nim déu 1én t6i gdn100 em. Ty 1& hoc sinh - SV ngudi dan

toc chiém khoang gan 60%.

Khoa thuong xuyén quan ly qué trinh hoc tap, ren luyén va cac hoat
dong khac cua SV. T6 chuc, theo ddi va bao cao sé luong SV thuong ky,
danh gia, xép loai SV theo quy dinh; phdi hop véi cac don vi lién quan
trong viéc t6 chirc cho SV tham gia c4c hoat dong ngoai khoa. Trong do,
dac biét chu trong dén viéc rén luyén nghiép vu su pham, thuc tap su pham,

nang cao ky nang chuyén mon, k¥ nang su pham cho SV.

Trai qua hon 50 ndm vé&i nhitng nd luc cua cac can bo, giang vién,
Khoa Su pham Am nhac di duoc S& Gido duc va Pao tao tinh Hoa Binh
ghi nhan 1a co s& dao tao gido vién Am nhac c6 trinh d6 tt, nhitng can bo

vin hoa cho cac tinh mién ndi Tay Bac va céac tinh lan can.
1.3.3. Ngi dung chwong trinh va tai liéu day hoc mon Dan phim dién tir
1.3.3.1. Muc tiéu dao tao mon Dan phim dién

Muyc tiéu dao tao ctia Truong 1a cung cap ngudn nhan luc can bo gido
vién cho cac truong TH va THCS véi trinh d6 cao nham phuc vu sy nghiép

xay dung va doi méi dat nudc.

Nhitng ndm gan day viéc nang cao chat lugng day hoc cho SV SPAN
ngay cang dugc chu trong, trong d6 mon Pan phim dién tir duoc truong dac
biét chi trong. Mon Pan phim dién tir hau nhu 13 mén bat buc dbi vai SV
hé Cao ding Su pham chinh quy cua Khoa Su pham Am nhac, trudng
CDVHNT Tay Bic. La mdn thuc hanh nén médn hoc nay duogc to
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chtic hoc theo nhdm (mdi nhoém tir 7-10 SV). Vi dbi tuong 1a SV nam thi
nhat hé CDSP nén muc tiéu 1a trang bi cho SV ndm vitng nhitng ky thuat co
ban va st dung thanh thao Pan phim dién tu, phuc vu tét cho cdng tac
giang day va cac hoat dong &m nhac sau khi cac em ra truong.

1.3.3.2. Noi dung chuwong trinh

Mon hoc Pan phim dién tir nam tht nhat hé CBSP Am nhac géom 2
don vi hoc trinh (tong 30 tiét, mi ky 15 tuan, mdi SV 1 tiét/1 tuan)

Hoc ky I: Gigi thiéu vé Pan phim dién tu.

Thuc hanh trén Pan phim dién tu: bai tap ky thuat co ban, luyén tap
chay Gamme C — dur, a — moll (tu nhién, hoa thanh, giai diéu). Ngoai ra SV
lam quen mot s6 tac pham & mtc do don gian.

Hoc ky II: Huéng din k¥ thuat luyén ngén Hanon sé 1 va 2.

Gamme lién bac va Arpeggio.

Tiéu pham piano, tdc pham hinh thtic 16n nhu Sonatine, Rondo; Tac
pham Viét Nam hoic nudc ngodi bién soan cho Pan phim dién tir ¢6 sir
dung b6 dém tu dong...
1.3.3.3. Tai liéu day hoc

Nha truong lubn ¢d ging bo sung nguon tai liéu vé ca sé luong va
chat lugng dé phuc vu cong tac giang day.

Mot sé giao trinh ma giang vién thuong dung nhu: N.
Liubomydrovoi, K.Sorokina, A.Tumanian (1973), Sach giao khoa tgp 1, 2
day dan Piano cho hoc sinh so cap 1, 2, 3, 4, Nxb Moscow, Nga; Xuan T
(2003) Phuong phdp day va hoc dan phim dién ti tdp 1, Nxb Dai hoc Su
pham Thanh phé HO Chi Minh, tap 2 nim 2004; Lé Vi — Quang Dat
(1999), Béc tdu trén dan Organ Keyboard, tap 1, 2, 3, 4,
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Nxb Tré, Thanh phé H6 Chi Minh; Céc Etude va tac pham cua nhac si
nuéc ngodi tieu biéu nhu: C.Czerny, W.A.Mozart, L.W.Beethoven,
J.S.Bach, M.Clementi, F.Kuhlau, Richard Clayderman...

Nha trudng ciing t6 chac cho cac giang vién bién soan nhiéu gi4o
trinh, tai liéu phuc vu day va hoc nhu: Pém hdt co ban cua Nguyén Vin
Hanh, gi4o trinh Ly thuyét am nhac co ban cia Dang Van Ha, gi4o trinh
Poc ghi nhac cua Ha Thi Té Tham va Bang Thi Thay Linh, gido trinh Hoa
am cua bang Van Ha va Pham Quang Du. Nhung chua c¢6 giao trinh, tai
liéu riéng mon Pan phim dién tir vé kién thic co ban ban dau cho SV méi

hoc nam nhét. ..

Qua nhitng tai liéu vé mon Pan phim dién ti cua Truong, ching toi
thiy chua c6 sy mé rong chuyén sau hon vé day hoc ky thuat co ban cho
SV nham nang cao hiéu qua hoc mén Pan phim dién tir. Ngoai viéc hoc
nhitng tac pham, dém hét...nén con trang bi thém cho cac em k¥ thuat co
ban vé luyén ngon. Bé co ki thuat luyén ngon tét khong chi can dén thoi
gian luyén tap con can viéc rén luyén chuyén sau. Nhung ¢ ddy, gido trinh
va chuong trinh chua duoc thdng nhat, gido trinh giang day mon Pan phim
dién tir trong thu vién con thiéu thon va chua phong phu, da dang. Giang

vién con phai tu suu tam tai liéu hoc tap cho SV.

Qua viéc tham khao va so sanh véi mot sé chuong trinh giang day
cho hoc sinh Trung cdp Pan phim dién ti tai Hoc vién Am nhac quéc gia
Viét Nam va chuong trinh dao tao SV SPAN tai Truong Dai hoc SPNTTW,
ching tdi thay con thiéu cac gido trinh luyén ky thuat ngén. C6 thé tham
khao thém céc gido trinh, tai liéu hoc tap vé Gamme, Etudes C6 dién cua

nhiéu tac gia khac nhau, Etude Jazz va cac bai tap ky thuat Viét Nam...

Chuong trinh va tai liéu day hoc la nhitng yéu té hét sirc quan trong,
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gilp thong nhat nhitng noi dung cua mén hoc. Gio trinh, tai liéu gilp cho
giang vién day tét va SV chu dong va tich cuc trong viéc tu hoc. Tir do, can
phai c6 néi dung chuong trinh phu hop, gido trinh, tai liéu day hoc va tham
khao phong phu dé gitp cho giang vién doi méi phuong phap giang day va
SV hoc tap khoa hoc.

1.3.4. Khd néng va nhén thivc ciia sinh Vién vé mén Pan phim dién tiv

1.3.4.1. Kha nang dm nhac

Qua tim hiéu tdi thdy, SV niam thi nhat Khoa Su pham Am nhac,
truong CDVHNT Tay Bac ¢6 su chénh lénh, khong dong déu vé trinh do
choi Pan phim dién tir ngay trong mot nhém hoc. Tuy hau hét cac em da
duoc hoc mon &m nhac tir cac cap Mam non hay THCS nhung van co6 su
khac biét vé kha ning am nhac do chat luong dau vao hoic do niang khiéu
cia SV. Mat khac, truong nim & ving ndi Ty Bac nén nhiém vy cua
truong 13 ddo tao cho con em tinh mién nui. Pa phan SV 1a con em dan toc
thiéu sé chiém khoang 60% (17/23 dan toc). Cac SV chi yéu song & nhiing
viing sdu, dan cu thua thét, diéu kién kinh té con thiéu thén, sinh hoat khac
nhau nén con nhiéu han ché, bd ngd khi tiép xdc vai cai méi.

Trong tuyén sinh dau vao, dé 6n thi vao trudng con ¢ em hoc Pan
phim dién tir truyén tay nén khdng nam bat duoc nhiing kién thiic am nhac
va k¥ thuat choi dan truéc khi hoc mét tdc pham am nhac... Cing c6
trrong hop SV da dugc hoc Pan phim dién tir trude khi vao trueong va cé
thé choi nhirng tac phém khé nhung thuc té cac em khong dugc hoc mot
cach bai ban vé thé tay va ky thuat luyén ngon nén khi hoc da anh huang
rat nhiéu trong viéc thé hién tac pham. Pa sé SV niam thr nhat he Cb
SPAN Truong Vin hoa Nghé thuat Ty Bac khi vao trudng déu tir 18 tudi

trd 18n va hau nhu 1a vira t6t nghiép truong THPT. Do tudi da 16n mai duoc
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hoc dan nén ngén tay khong dugc linh hoat. .. Ngoai ra, ciing c6 mot s6 SV
da duoc hoc Trung cip tai Trudng Vin hoa Nghé thuat Tay Béc rdi thi 1én
CP nén kha ning hoc va tiép thu nhanh hon nhirng SV chua dugc tiép xic
V61 Dan phim dién tur,

Nhu vay, ching ta thay kha ning tiép thu &m nhac cua SV ¢ su
khong dong déu. Véi nhitng SV di hoc qua Trung cap, kha niang nhan thic
va tiép thu thuan loi hon rat nhiéu nén cac em it gap troé ngai vé ky thuat
luyén ngon. Con SV hoc xong l6p 12, sau d6 thi vao hé CDSP thoi gian

tiép xdc voi Pan phim dién tir chua nhiéu nén con gap nhiéu han ché.

1.3.4.2. Nhdn thizc ciia sinh vién vé ky thudt luyén ngén trén Pan phim dién

tur

Qua khao sat thuc té, d6i voi SV nam thtr nhat — hé CBSP Trudng
CBVHNT Tay Bac, hau hét cac em chua tirng hoc hay 1am quen vai nhiing
bai tap luyén ngon, luyén k¥ thuat nén viéc tiép thu nhitng kién thic va k¥
thuat choi dan gip nhiéu khé khin. Do d6, ki thuat co ban cua hau hét SV
nam nhat CDSP con yéu nhu tu thé dé tay chua chuan, ngon tay khi danh

dan con ctirng va thiéu sy linh hoat, k¥ thuat tao Am thanh chua tot. ..

SV chua hiéu duoc tam quan trong cua viéc luyén ngén nén chua chd
trong dén luyén tap ky thuat luyén ngén. Cac em méi chi chu y dén viéc tap
bai tac pham dé d6i pho khi kiém tra nén dan dén thiéu phuong phéap tap
luyén khoa hoc.

Giang vién can lam cho SV nhan thuc rd viéc hoc tét cac ky thuat
luyén ngon khdng chi la chia khoa gilp cho cac SV am nhac noi chung va
SV SPAN biéu dién tét, hoan thién va hap dan céc tdc pham am nhac ma

con hoc tot mén dém hat.

1.3.5. Thuc trang gidng day
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1.3.5.1. Té churc 16p hoc

Trang thiét bi, co s& vat chat: phong hoc duoc trang bi cach am,
phong chua ¢ sdn Pan phim dién tar cho SV ma SV phai tu chuan bi Pan
phim dién tir cia minh dé mang di hoc. Chua c6 trang thiét bi cong nghé

nhu: dau dia, cong nghé két ndi mang dé SV nghe.

Thoi lugng day Pan phim dién tir trén I6p con it, véi hinh thirc hoc
theo nhdm (tir 7 — 10 SV) nén s6 luong SV hoc trong 1 tiét con dong. Piéu
nay khién giang vién thiéu thoi gian thuc hién noi dung luyén ngén cho SV
hay c6 phuong phap giang day phu hop vai kha nang 4m nhac cua tieng em.
NG con anh hudng dén viéc thi pham cua giang vién va thuc hanh trén dan

cho cac em...
1.3.5.2. Phwong phap giang day

Poi ngil giang vién Bo mon Pan phim dién tir Khoa SPAN c¢6 sé luong
han ché, chi c6 03 giang vién véi trinh d6 Pai hoc tai chirc va 01 giang vién
trinh d6 PH chuyén nganh SPAN tai Pai hoc Su pham I. Phan 16n giang vién
dugc dao tao khéng chuyén sdu vé mon Pan phim dién tir nén kién thic va

kha nang biéu dién trén dan con c6 nhitng han ché nhat dinh.

Giang vién chi mai thuc hién giang day theo chuong trinh, chua co
su sang tao va linh hoat trong viéc thuc hién néi dung dao tao. Cé giang
vién con chua cha y dén dic diém thiéu dong déu vé trinh d6 va kha ning
am nhac cua SV. Do vay, khi giang vién giao bai cho cac em con thiéu tinh
dong déu, théng nhat gitra cac 16p, di SV ¢ trinh do twong dwong nhau, dan
dén su chénh léch vé trinh db.

Thém d6, thoi gian 1&n 16p rat han hep, s6 SV con dong nén giang
vién khong thé sira k§ vé ki thuat ngon cho tirng SV ma chi dua ra yéu cau

va nhan xét chung cho ca nhom. Do @0, giai phap day hoc k¥ thuat ngén
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ctia Cac giang vién c6 sy chénh léch, khong ddng déu, chua that sy khoa

hoc, ¢6 hé thong va hip dan ngudi hoc...

Pan phim dién tir & mdn hoc gdm ca ly thuyét va thuc hanh. Vi vay,
no6 ludn doi hoi giang vién can trau ddi chuyén mén ciing nhu cap nhap cac
thong tin mai ciia moén hoc. Nhung ¢ ddy, giang vién con chwa c6 nhiéu
nghién ctru dan xen cac ndi dung day hoc mét cach sinh dong, dé tao hiing
thi cho SV trong céc hoat dong khi Ién 16p. Hau hét giang vién chi giao bai
va hudng dan sira bai, it thi pham hay sir dung cac phuong phap giang day
hién dai, huéng dan SV tim hiéu mé rong thém bai hoc. Diéu nay dan dén
SV chua hiéu ki vé nhitng k¥ thuat ngoén, cdc em chua hing thd trong
luyén tap, chua c6 phuong phap hoc tap khoa hoc nén khi thuc hanh gap rat

nhiéu han ché...
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1.3.5.2. Két qud hoc tdp cua sinh vién
V&i mon Pan phim dién tir tién hanh kiém tra cudi ky, cubi nam theo
hinh thac thuc hanh biéu didn. Chdng t6i tién hanh thng ké két qua hoc tap

ctia SV trong 3 nim gan day.

Bang 1.1: Két qua hoc tap Pan phim dién tir cia SV CP 1 SPAN

Két qua hoc tap

, o | Trung , Khéng
STT | Nam hoc Siso | Gidi | Kha . Yeu
binh Pat
1 2013-2014 64 1% |10.5% | 86.5% | 2% 0%
2 2014-2015 55 0% | 9.2% | 87.3% | 2.5% 1%

3 2015-2016 48 1% | 7.1% | 85.4% | 5.8% 1%

(Ngudn: tac gia tong hop ngay 23/8/2016)

Qua thdng ké két qua hoc tap va tim hiéu nhitng nguy@n nhan khach
quan va chi quan din dén tinh trang chat luong hoc tap cta SV chua cao, ti
16 SV ¢c6 két qua hoc tap kha gioi con it, loai trung binh 1a da phan, mot sd

em con thudc yéu kém.

Mon hoc Pan phim dién tir cling nhu cac mon nhac cu khac, doi hoi
ngudi hoc phai c¢6 niang khiéu va dac diém tam sinh ly phi hop nhu cau tao
ban tay, ngén tay phl hop, c6 tdm ly viing vang, hang thd khi ra biéu
dién... Bén canh do, cac em can cé thay day tét, SV can tap trung chd y cao
do khi Ién I6p va cham chi luyén tdp & nha, c6 phuong phap hoc tap khoa
hoc...

Qua thyc té tim hiéu, ching tdi thay nhirng SV dat két qua hoc tap
gioi va kha 1a nhitng em c6 nang khiéu &m nhac tét, ngon tay linh hoat. Céc

em da duoc hoc Pan phim dién tir qua bac Trung cap hay da duoc l1am



31

quen vé1 Ban phim di¢n tu trude khi vao truong... Cac SV nay con cham
chi hoc tap khi Ién I6p cling nhu khi ty hoc & nha. Cac em dugc gia dinh
trang bi cho Pan phim dién tir va cac phuong tién hoc tap khac nhu dau dia,
may tinh ndi mang dé phuc vu nghe nhac... Cac em con biét tan dung co so
vat chat phuc vu dao tao cta nha trudng dé hoc tip nhu phong tap, nhac cu,
Thu vién... Vi vay, khi kiém tra hét hoc ky hay thi cudi ndm hoc céc em
thuong trinh bay hoan chinh ca phan k§y thuat ngon va thé hién tac pham am

nhac... nén dat dugc diém khé va gioi.

Bén canh d6, nhitng SV dat két qua trung binh va yéu do cac em c6
ning khiéu a&m nhac khéng tét, tay cting. Hoic do SV c¢6 niang khiéu am
nhac nhung luoi hoc, 1€n l6p khdng tap trung tu tuong, luyén tap ¢ nha
chua khoa hoc, thiéu dan riéng nén chua du thoi gian luyén tap dé bién
“lugng thanh chat”. C6 SV con ngdi chua thing lung, tu thé dé tay chua
dung, ngon bam con bi giy hay bi dudi qué thang, chua khum tron mot
cach ty nhién. Khi tao &m thanh Legato, Staccato, Non legato c6 mét s6 SV
choi chua rd, khi chay ngén véi tbe d¢6 nhanh con bi riu ngén, chua déu
nhip. C6 em lic tap gamme hay trinh bay bai tap k¥ thuat, viéc chuyén
ngon, ludn ngén con chua tét; viec hoc hop &m 3 nét, cac ngodn tay con
chua xudng déu mot thoi diém trén phim dan. Khi hoc va thi ¢c6 em con
choi vip, quén bai, chua choi hoan chinh k¥ thuat tir dau téi cudi bai... Vi
vay, & cac SV nay, phan ky thuat ngén khong hoan chinh da anh huong

khéng nho dén viéc thé hién tac pham nén két qua thi cta cac em chua cao.

Ngoai ra, c6 SV con chua ¥ thirc duoc tam quan trong cua Ky thuat
luyén ngdn va chi tap trung vao tap tdc pham. C6 em chua nam viing day
da nhitng kién thuc vé ki thuat co ban nén khi vao hoc cac tdc pham am
nhac trong nuéc va qubc té, SV chua giai quyét tt phan k¥ thuat cua tac

pham hay chua biét cach xur 1y bai cho ding va hay hon.
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Viéc hoc ky thuat cé thé 1am SV thiy don diéu va thiéu sy hap dan nén
thudng nhanh chan. Ciing c6 em do chwa ¥ thic duge ¥ nghia va tim quan
trong nén con ngai va ludi luyén tap k¥ thuat ngon thuong xuyén. Cé6 SV
con hoc dé dbi pho, chua kién tri tap Gamme, bai tap ky thuat vai nhiéu &m
hinh tiét tau, k§ thuat tao am thanh, am sic va téc d6 khac nhau nén hiéu
qua chua cao... C6 em con b tri thoi lugng luyén tap ky thuat va tac pham

chua can xung...
Tiéu két chwong 1

Trong chuong 1, luan vin di trinh bay khai quat vé sy hinh thanh va
phét trién cua Pan phim dién ti, khai niém vé k¥ thuat luyén ngon, gioi
thiéu Gamme, bai tap ky thuat Hanon, Etude; Vai tro cua cac bai tap luyén
ngon trong day hoc mén Pan phim dién tir va dwa ra mot s ki thuat co ban

thuong duoc sir dung. ..

Chung t6i con di sau vao thuc trang giang day k¥ thuat luyén ngon
Dan phim dién ta cho SV nam tht nhat hé CP SPAN, Truong CD VHNT
Tay Bic. 6 1a: Nha truong da chi trong dau tu trang thiét bi day hoc cho
bé mon Pan phim dién tir. Boi ngii giang vién lubn tich cuc trong hoc tap,
nghién ctru dé nang cao trinh dé chuyén mén, nghiép vu, doi méi phuong

phép giang day, truyén thy kién thic tot nhat cho SV.

Tuy nhién, con c6 nhitng khé khan nhu gido trinh, tai li€u day hoc
con thiéu, chua phong phu, da dang nén chwa hap dan duoc ngudi hoc,
chua c6 sy thong nhat trong giang vién... Trong t6 chic I6p, nha trudong
sap xép kha dong SV trong 1 tiét hoc nén thoi luong dé day ky thuat luyén
ngdn mdn Pan phim dién tir cho SV con thiéu. Bén canh do, sy khong dong
déu vé kha ning am nhac va nhan thac cua SV di tao nén nhitng han ché

nhat dinh trong viéc tiép thu k¥ thuat luyén ngon cua cac em.
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Tim hiéu truc trang giang day ky thuat luyén ngén mén Pan phim
dién tir cia SV nam thir nhat hé CB SPAN, Trudng CD VHNT Tay Bic,
t6i thdy giang vién con chua phdi hop tt viéc day ly thuyét vai thue hanh,
chua chil ¥ dén phuong phap giang day hién dai, sir dung cac phuong tién
nghe nhin, Céng nghé thong tin va Truyén théng trong giang day. C6 giang

vién chua cht trong dén thi pham cho SV trong gio 1én I16p.

Bén canh cac SV kha, gioi, con mot s6 SV yéu kém do ¢6 nang khiéu
dau vao con yéu, tay cing, khdng linh hoat. C6 SV con ludi hoc nén két
qua chua cao. Do 1a do cac em chua nhan thirc dugc tam quan trong cua ky
thuat luyén ngén, chua co6 phuong phap hoc tap khoa hoc, thiéu nhac cu

chuan dé luyén tap.

Viéc nang cao chat luong k¥ thuat luyén ngon trén Pan phim dién ti
cho SV nim thi nhat hé CBSPAN, truong CDVHNT Tay Bic 1a diéu can
thiét d& SV c6 thé hoan thanh tt chuong trinh hoc tip Pan phim dién tor
trong nha trudng va sau khi ra trudng cd thé van dung nhiing kién thic da

hoc dap tmg dugc thuc tién cong tac.
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Chuwong 2
GIAI PHAP KY THUAT LUYEN NGON
TREN PAN PHIM PIEN TU CHO SINH VIEN NAM THU NHAT
HE CAO PANG SU PHAM AM NHAC

Trong thoi ky hoi nhap — phat trién hién nay, dé dap ung dugc muc tiéu va
yéu cau cta x4 hoi voi dbi twong 13 SV nam thtr nhat hé CDSP nén muc tiéu 1a
trang bi cho SV nidm viing nhitng k¥ thuit co ban va st dung thanh thao Pan
phim dién t&r, phuc vu t6t cho cong tac giang day va cac hoat dong Am nhac sau
khi cac em ra trudng. Vi vdy, chiing t6i dé xuat giai phap k¥ thuat luyén ngén cho
SV nam tht nhat hé CD SPAN Truong CD VHNT Tay Bac nhim phuc vu cho
viéc nang cao trinh do cua SV khi biéu dién bao gdm ndi dung giai phap rén
luyén k¥ thuit co ban va nhimg bai tap bd trg ky thuat ngén.

2.1. Ky thuat co ban

Nhitng kién thic vé k¥ thuat co ban khai dau cho mén Pan phim
dién tar 14 rat quan trong cho SV CBSPAN niam thir nhat nhu: tu thé biéu
dién trén dan, cac thé bam cua ngon, cach chay Gamme ... Cac bai tap k§
thuat luyén ngén l1a phan co ban trong qué trinh luyén tap cta Pan phim
dién tr, rén luyén k¥ ning co ban nhu vi tri, tu thé thuan loi khi choi dan
cho SV trong qué trinh hoc. Bé biéu dién trén dan tét nhat, yéu cau ky thuat
ngdn cua tirng SV phai rén luyén timg budc, khoa hoc va c6 hé théng dé ap
dung vao viéc hoc tirng tac pham cu thé.

Trong luan vin nay toi dé cap dén nhitng dang bai tap ky thuat luyén
ngén va phuong phap day luyén ngdn trong day hoc mon Pan phim dién tir
nhu: tu thé choi dan, k§ thuat ngon bam, bé sung Gamme, cac bai tap
Hannon, Etude dya vao trong chuong trinh hoc mén Pan phim dién ti. Cac
bai tap k¥ thuat luyén ngén 1a phan co ban trong qua trinh luyén tap cua

Dan phim dién t, nd gitp ren luyén nhitng ky nang co ban cho SV trong
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qua trinh hoc. Dé choi dan tt yéu cau k§y thuat ngén phai diéu luyén dé ap
dung vao tirng tac pham cu thé.
2.1.1. Tu thé choi dan

Tu thé choi dan dung dong vai trd rat quan trong trong su phat trién
ky thuat ngén bam cho SV khi biéu dién trén Pan phim dién tir.

SV ¢6 thé ngdi hoac dung biéu dién trén dan. Thong thuong, SV nén
ngdi khi hoc trén 16p hay tap dan & nha, con khi biéu dién doc tiu hay choi
trong nhdm nhac, cac em c6 thé ngdi hodc ding choi dan. SV can ngdi hay
dang thang lung chinh giira dan, co thé tha long, khong so vai, tao tu thé can
bang that thoai méi. Tranh tinh trang géng minh, cing nhic, ban tay dit qua
cao so voi phim dan. Khoang cach ngudi biéu didn va dan vira bang canh tay
du6i cong vai ban tay, tao tu thé thoai mai khi danh dan phu hop véi co thé
timg em. Hai chan dé tu nhién, dau géi gap lai khoang 1 goc trén 90 do, chan
phai c6 thé dua 1én phia trudc khi sir dung Pedal, khong nén dudi thang ...

Hién nay, & mot s gido vién chua thuc sy chu y dén tu thé ngdi choi
dan cua SV ngay tir dau nén dan dén tu thé ngdi chua ding, hinh thanh thoi
quen ngdi sai va rat kho sira, anh huong truc tiép dén ky thuat tay dan cua
SV khi biéu dién tac pham.

Hinh anh 2.1

Tu thé ding Tu thé sai



36

2.1.2. Tw thé tay

SV nén tha long canh tay va vai, ngdi thoai mai, mé rong canh tay tao
thanh vong cung, khong ép canh tay vao suon. Canh tay dudi — co tay — ban
tay két hop thanh mot duong thing mém mai, tay khéng 1&n gan, cac ngén
tay khum tron tu nhién trén phim dan.

Cb tay tha long, khong 1én gan hay cing cirng, cAn ning cao hon so Vi
mit dan, nhung khong nén cao qua, tranh dé gap cd tay. Doi khi tuy theo yéu cau
vé ky thuat cua ting tac pham c6 thé dit co tay thap hay cao dé tao su linh hoat.

Ban tay can mém mai, cic dau ngoén tay khi danh can tao sy chic
chan va rd &m thanh. Ngén tay tao thanh dudng cong mém nhu dang cam
mot qua bong. Khi danh dan tranh dudi thang ngon tay, khi bdm ngon
xudng dan chi ¢4 phan dinh cua ngén 2, 3, 4, 5 badm xudng phim dan. Riéng
ngon céi 1 lubn dé & tu thé tu nhién, trir trudng hop khi bam quing xa moi

duoc dudi hay dang rong ban tay khi bAm phim dan.

Hinh anh 2.2

Tu thé tay dung Tu thé tay sai
Chu y stra nhitng ngén “gdy” ngay tir dau, khi nhac ngén l1én, ngdn
tay d6 khong dugc dudi thang ma yéu cau van phai khum tron, khi bd ngén

tay xudng khong duogc 1én gan hay géng minh, so vai.
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Hinh anh 2.3. Ngon tay dé trén phim dan tron nhu dang cAm qua bong

Viéc dan khong ding sb ngon tay sé& tao nén cac 15i sai khéng nén cé
trong khi luyén tap, thi ciing nhu ra biéu dién. Dé choi dan thuan loi vé k¥
thuat, viéc sap xép ngon tay hop 1y va danh dung s6 ngdn tay la rat quan
trong. N6 gilp ngudi hoc di chuyén ngén tay mot cach thuan loi khi choi
cac giai lién bac hay cach quing, cac hop am... Ngudi ta quy wdc ngon céi

la ngon sé 1 va lan luot tha tu cac ngoén cho dén ngén Gt 13 ngdn sb 5.

Hinh 2.4 s ng6n tay
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Ngay tir cc bai tap luyén ngén ban dau, SV can tao mot luc nhat
dinh cho cac ngoén tay, dong thoi hinh thanh théi quen nhac ngon va bo

ngon tir o cao nhat dinh gitta diu ngodn tay va phim dan.
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Viduy 2.1: Bai tap 5 ngon d6 — ré — mi — fa - son
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Trong vi duy trén, SV c6 thé thuc hién trén hai tay déng am, céach
nhau mot dén hai quing tim. Cac em nén dit tay phai twong (ng s6 ngon
tay bén trén ndt nhac, tay trai twong tng véi s6 ngoén phia dudi cac nét
nhac, tap tirng tay sau d6 ghép hai tay. SV nén nhac ngon tay khum tron I1&n
cao va bo sau tirng ngoén xudng phim dan va luyén tap véi tempo tir cham

dén nhanh.

2.1.3. Ky thudt tao dm thanh

Khi biéu dién trén dan sy phdi hop giita canh tay, co tay, cac ngon
tay dé tao cac am thanh khic nhau c6 ¥ nghia rat quan trong. C6 nhiéu dang
ky thuat co ban khac nhau dugc giang day trong mén Pan phim dién ti
nhung trong ludn van nay toi xin di sdu va chu trong téi phat trién ki thuat

tao am thanh Legato, Staccato va Non legato.

2.1.3.1. Non legato

Ky thuat nay tao tién dé cho cach dat tay chinh xéac, gilp phat trién
cac ky thuat can thiét. Vi vay, khi méi bat dau hoc Pan phim dién tir, giang

vién can hudng dan SV luyén tap ky thuat nay mot cach chinh xac.




39

V61 cach danh ky thuat Non legato doi hdi nguoi choi phai tha léng
toan bo than, vai, canh tay va dic biét chi ¥ dén ky thuat co tay va ngon
tay. Nang cao cé tay, tha 1ong bd roi tirng ngén xudng phim dan, dau ngdn
tay bd xudng phai rd rang va cang cap, am thanh vang lén khdng quéa ngan
va khong qué dai, cuong d6 phai giit cho vira phai, déu, tranh nhin manh

dot ngot.

Vidu 2.2: Trich Etude 1, 0p.599 tac gia Czerny

Trong vi du nay, ching ta thay tiét tau va cao d6 khéng qua kho, cé

thé danh don gian nhung khi choi k¥ thuat Non legato véi SV nim nhat thi
cling khong han 14 don gian. SV rat dé mac phai 16i do nét ngan qua dai doi
khi 1a qua ngan, cudng do vé am thanh khi vang Ién khéng duoc dong déu.
Do vay, trong vi du trén giang vién can phai phan tich trén ly thuyét két
hop thi pham nhiéu lan & SV nghe, cam nhan va tiép nhan dé lam theo

mau chinh xac.
2.1.3.2. Legato

bay la k¥ thuat co ban thuong gap trong qua trinh hoc tap cua SV.
K§ thuat Legato 1a cach choi lién tiéng, k¥ thuat nay doi hoi ngudi choi két
ndi nitng ndt nhac lién tiép — dung nang ndt dau Ién cho tai khi nét tiép

theo duoc choi, phai bdm va gitr ngon bam mot cach chinh xéc.
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K3 thuat nay tao su ém &i, lién mach va lién tuc, yéu cau ngudi choi
ludt tir nét ndy sang nét khac mot cach déu dan va khéng rung.

Vidu 2.5: Trich Etude 41, op.599 tac gia Czerny

1] ‘-" l/"\\
/_,.’a——s\\a ;’? %—’zq‘s ,!
1 a 4 ., — T é F 1 ) -
r ) %\ t - + t T
C o~ r—H 7 - :

A" st e

Trong vi du trén SV can ch y phdi hop hai tay gitra ky thuat Legato
va Non legato, tay phai nét giai diéu chay dich dac va c6 cac quing nhay
xa, SV can chl y khi nhay qudng khong nén nhic co tay hay dich chuyén
canh tay ma cac ngon tay van phai chay mém mai va uyén chuyén. Mic du
tay trai chit yéu phuc vu phan dém hoa thanh nhung khi choi doi hoi su

mém mai va khéo 1éo két hop hai tay ctia ngudi choi.
2.1.3.3. Staccato

So véi hai ky thuat trén, day la cach dan khoé hon. Ky thuat nay
khong doi hoi cac Am thanh phai lién mach ma cac Am phai duwoc nha mot
cach hop 1y, ngudi choi phai nay ting nét, 1am giam di ' gia tri truong 4o
ctia nét nhac, cac ngéon duong nhu chi vira cham xudng phim dan rdi nhac
1én ludn, nhung khdng nhac tay qua cao. Trong thuc hién k¥ thuat Staccato,
thong thudng ngudi choi khéng sir dung Pedal dé bao dam d6 sic gon cho

tiéng dan.

K¥ thuat nay thuong dugc sir dung trong cac ban nhac mang giai

diéu vui tuoi, ron rang, tao sy nhi nhanh hoic di dom cham biém,...
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Vidu 2.3: Trich doan Etude No.16, Op.599, tac gia C.Czerny
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Giang vién nén hudng din SV dan k¥ tung tiét nhac, tap riéng ting
tay sau d6 ghép hai tay voi toc do cham va tang dan téc do.

Marcato v&i ¥ nghia 14 choi nhan nét, doi hoi nguoi choi phai nhan
tirng Am maot céach rd rang, dat khoat. Khi choi phai hoi ngat mot chit &
cubi mdi nét nhung khong ngat nhanh nhu Staccato ma truong do cua cac

ndt ngan dai hon khi danh Staccato.

Vidu 2.4: Trich Etude 4, op.740 tac gia Czerny

O vi du trén, ta thiy su két hop cua nhiéu ky thuat khac nhau, nhung
trong vi du nay tdi nhian manh cach choi Staccato va Marcato ¢ tay phai.
Khi choi doi hoi SV phai tap trung dé v& bai va can thyc hién rd ky thuat
Staccato va Marcato dé 1am rd su khac nhau.
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2.1.4. Ky thuat hai tay

Ky thuat hai tay gom: k¥ thuat tay tréi, ki thuat tay phai va su phdi
hop gitra hai tay. Giang vién can huéng dan SV nim viing vé chirc ning,
nhiém vy, céch thuc sir dung va didu khién tay phai, tay trai va ca hai tay
khi choi1 DPan phim dién tur.
2.1.4.1. Ky thugt tay phdi

Ddi v6i SV nam nhat viéc 1am quen phim dan bang tay phai trudc va
tap su On dinh 5 ngon tay trén phim dan tao sy phéat trién kha nang chay

ngdn va nhiing qudng nhay rong, lusn hoic vat ngon.

C6 nhiéu dang bai tap phét trién ky thuat tay phai vi nhu: luyén ngén
ctia C.L.Hanon kha thich hop v&i SV nam tha nhat khi méi tiép can vai ky
thuat luyén ngén, nhitng dang bai Hanon co ban khong qua kho nhung rén

dugc d6 nhanh nhay cua ngén tay cho SV.

Ngoai ra con c6 cac dang bai tap chuyén sir dung cho ting loai tiét
tau, k§ thuat khac nhau nhu: Etude Czerny, Etude Jazz Piano cua
M.Schmitz... Pay la nhitng dang bai luyén k¥ thuat ngon co ban trang bi
cho SV nim nhit h¢ CB SPAN nhiing ky thuit co ban tao tién dé cho su

phét trién sau nay.

Vi du 2.6: Trich doan Etude sb 12, 0p.599, tac gia Czerny

12.

4%
#

V6i Vi du trén, trong chuong trinh day chung t6i thuong dung nhirng
dang bai twong tu nhu thé nay danh cho nhitng SV ndm tha nhat méi hoc
va mai lam quen véi Etude. Con SV & mirc do cao hon ching t6i mé rong

nhitng dang bai kho hon.
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Vi du 2.7: Trich doan Etude sé 3, 0p.299, tac gia Czerny

Presto.(z - 108)
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Trong Etude sé 3, 0p.299, tac gia Czerny, ta thiy su xuat hién nét
chay gamme rai giy khtc di 1én voi tbe do rat nhanh (Presto) ciing 1a cach
gilp SV nang cao ki thuat chay ngén tay phai. Su thay dbi cao do cua cac
hop &m rai trong mdi nhip tir hop &m gbc sang cac thé dao dé khién SV vap
phai 15i k§ thuat hay bi nhd nhip hoic bam nham nét khi chuyén sang
gamme rai cua cac hop am c6 cong nang khac. Do vay, vai nhitng dang bai
nhu thé ndy giang vién can cht y huéng din cho SV phuong phap tap riéng
tay phai. SV c6 thé (ng dung ngén tay khi hoc gamme rai ngan C-dur, G7
4t va cac thé dao cho tay phai. Con tay trai, khi choi hop am staccato, cac
ngon 5, 3, 1 can xudng déu trén phim dan va choi staccato cac ndt moc don
vao dau nhitng chum bdn mdc kép. Giang vién nén thi pham cho SV dé&
hinh dung khi tap riéng tay va phdi hop hai tay. Ban dau c6 thé ghép 2 tay
VGi the d6 cham, sau do tip cung Metronome ting dan dén téc do quy dinh,

c6 thé tap nhan dau nhip va dau phach. ..

Poi khi, nhitng SV ¢6 niang khiéu dic biét, chung t6i khuyén khich
SV vai nhitng dang bai Etude nang cao hay nhitng dang bai tap Gamme va
Hanon kho6 hon. Nhitng dang bai khé co nhitng nét chay dai lién tuc, co su
chuyén d6i am vuc cao nham rén luyén cho SV su chuyén dong khéo léo
cua tay phai ma khdng anh huéng dén su chuyén dong déu din cua cac

ngon.
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Vi du 2.8: Trich doan Etude sé 17, op.740, tac gia Czerny.

C. CZERNY, Op. 740, Book 3.
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Molto Allegro. (4= 132)

O vi dy trén, giang vién nén huéng dan cho SV xép ngon tay khoa
hoc, tap riéng tay phai tir cham dén nhanh dat dugc cuong d6 diminuendo
(nho dan) tir forte (to) dén piano (nho). Cac em can chi y ki thuat ludn
ngén cai, ang dung ngdn bam cua Gamme thir lién bac va cach quéng, co
thé tap nhan dau phach cho déu nhip... Tay trai choi legato cac nét ¢ bé
tram, gitt nét & bé 2 va cac ngdn can xudng déu trén phim dan khi choi cac

quang, hop am Staccato. ..

Véi Etude nang cao cho SV, tdi ¢ st dung thém maot s6 Etude Jazz
mang tinh biéu dién va ung dung vao doi séng Am nhac phuc vu cho viéc

phét trién kha ning choi cac dang tiét tdu khac nhau.

2.1.4.2. Ky thugt tay trai

Chtic ning cua tay trai trong biéu dién Pan phim dién tir cling quan
trong khdng kém tay phai. Ky thuat ngon bam tay trai thuong tiéu biéu véi
viéc choi chong &m, hop am... nhung ciing c6 cac bai luyén k¥ thuat chay
ngon lién bac va hop rai véi tdc do nhanh nhu khi cho SV hoc Gamme, bai
tap Hanon hoac choi cac giai diéu legato trong cac bai Etude phac diéu...
Vay nén, giang vién can trang bi nhiing kién thirc vé ki thuat choi hop am
chiéu doc va choi hop &m rai. Ngoai ra, giang vién can lam rd cho SV dang
hop &m nao git vi tri giai di€u (choi véi cuong d6 16n) va dang hop am git
vi tri dém hoa am (choi vai cuong dd nho hon), tranh viéc choi at tiéng cua

giai diéu tay phai.
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Vi du 2.9: Trich doan Etude sé 10, op.740, tac gia Czerny

con anima.
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Viéc tap nhuan nhuyén phan rai hop am & tay trai tao su phéat trién

-~

cho ngdn bam tay trai. Trong vi du trén yéu cau cuong d6 am thanh cua tay
trai phai dong déu va nhe hon dé khong 4t giai diéu chinh cua tay phai,
ddng thoi cha dong ndi tiép hop am rai khi thay d6i hop am & tay trai dé
khong bi nhd nhip.

Vi du 2.10: Trich doan Etude s6 1, 0p.299, tic gia Czerny

Ins(u J= ton)
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C.CZERNY. 0p. 29090, Book1,

D6i v6i SV vi du trén khong qua khd, tay trai choi hop am ba nét,
Vv6i trudng hop nhu vay giang vién can hudéng din k§ cho SV tranh tinh
trang khi danh hop &m ¢ tay trai bi mat nét, &m thanh vang 1én khong dong
nhat vé cuong do. Dac biét dé tap tha long co tay, ¢ cac ndt va hop am co
truong d6 kéo dai nhu vi du trén, giang vién nén hudng dan cho SV xoay
nhe ¢o tay trai sang bén trai dé chong 1én gan tay...
2.1.4.3. Ky thugt két hop hai tay

C6 thé noi, phdi hop hai tay khi choi dan 1a su két hop cua nhiéu
dang k¥ thuat v&i nhau nhu: legato, non legato, ndi tiép... Hai tay déu can
su phdi hop dn ¥, mdi tay dam nhiém maot vai trd nhat dinh va doi hoi

nhitng ky thuat luyén tap 1au dai dé tao su thong nhat trong &m nhac.
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Viéc thuc hién hai dang tiét tu khac nhau trén tay phai va tay trai,

dang k¥ thuat nay khé nhung can thiét cho SV phét trién k§ ning cao hon.
Vi du 2.11: Trich doan Etude s 30, op.299, tac gia Czerny
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O Etude trén, & giai diéu bé 1, tay phai choi 2 nét den legato va chim
bdn méc kép legato. Tay trai gitr ndt ¢ bé tram, beé 2 choi quing 3, 4 moc
don. B6i voi SV nam thir nhat CD SPAN choi cung lic ba bé véi cac dang
tiét tAu khac nhau 1a kha khé. Pé thuc hién duogc, giang vién phan tich rd vé
tiét tAu ¢ ca hai tay, can hudng dan SV tap tach riéng ting tay khi thanh
thao roi ghép hai tay, chi y tranh nh& nhip hay choi khong déu nhip khi cé
su thay d6i tiét tAu. Trong k¥ thuat tao Am thanh, giang vién can huéng dan

cho SV nhac ¢6 tay khi hét mot dau luyén, hay tiét nhac, cau nhac...

Déi voi dang ky thuat chay lién bac & tay phai va tay trai, ddy ciing
la k¥ thuat dién hinh tao nén méng cho ki thuat chay ngon cho SV.

Vi du 2.12: Trich doan Etude s6 16, 0p.599, tac gia Czerny
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O vi du trén, c6 su két hop cac ki thuat khac nhau khi ghép hai tay.
Giai diéu chinh ¢ tay phai chay 4 nét moc kép lién bac choi k¥ thuat legato,

ndt den choi staccato. Trong khi d6 tay trai choi ky thuat git nét & bé tram
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va choi non legato quing 3, 4 & bé 2. Diéu nay c6 thé khién SV bi chi phdi
khi diéu khién hai tay tao am thanh khac nhau, dan dén mac 18i ky thuat. Vi
vay, dé tranh mic 15i ky thuat giang vién can huéng dan SV luyén thuan
thuc va chinh xac yéu cau ky thuat cua riéng timg tay sau d6 méi thuc hién
két hop hai tay.

V6i nhitng SV cham va kém hon, khi thyc hién bai luyén tap nay giang
vién huéng dan SV choi hai tay ciing ki thuat Legato gitp SV nam rd dugc
chinh xé&c yéu cau vé cao d6 va tiét tiu khi két hop hai tay. Khi SV da hiéu rd
thi m&i két hop hai tay choi Legato va Staccato theo yéu cau cua bai.

Mot dang nira 1a sy tiép ndi gitra hai tay. Khi tay nay két thuc 1a sy
tiép ndi lién tyc cua tay kia.

Vi du 2.13: Trich doan Etude sé 84, 0p.599, tac gia Czerny
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Vi du 2.14: Trich doan Etude s 6, op 740, tic gia Czerny

Molto Allegro e veloce. (s = 92)
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O hai vi duy trén ta thdy cé sy gibng nhau, khi tay trai két thuc ciing 1a
lic tay phai bit dau. DP6i véi nhitng dang bai nhu trén giang vién can hudng

din SV cht y dén tiét tau va nhip diéu, ké ca khi hai tay chay trén cac
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quing khac nhau. Dé thuc hién nhitng dang bai nhu trén thuan loi giang
vién nén nhic nho SV tap nghiém tac hon trong phan luyén Gamme, tao

nén tang cho nhitng nét nhac chay Gamme rai nhanh va thuan lgi hon.
Mot dang k¥ thuat nita kho hon va ciing kha hay khi két hop hai tay
la su dbi giai diéu bang nhitng tiét tiu dao phéch.

Vi du 2.15: Etude s6 29 De Neue Jazz Parnass tap 1, tac gia Manfred Schmitz
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D6i v6i SV nam thir nhat Khoa SPAN truong CDVHNT Tay Bic,
day 1a mot dang bai tap kho. Mot trong nhimg dic diém quan trong cua tiét

tau nhac Jazz, giang vién phai phan tich va 1am rd cho SV hiéu, 2 nét méc

f

don & bai trén 13 su thay thé bang tiét tAu lién ba ( “7-¢# ). Trong Etude
trén, SV can c6 sy phéi hop k¥ thuat tao &m thanh Legato va Staccato trén
ca hai tay, ddng thoi phai choi 1am sao cho hai bé vang 1én day du nhu khi
trinh bay tdc pham phirc diéu. N6 con doi hoi SV phai chiac chan vé nhip
phach dé thuc hién dao phach va nhan nguoc nhip. Trong su phdi hop giita
hai tay, thong thudng SV choi tay trai to hon tay phai nén giang vién can
huéng dan tao sy phan bb hop Iy vé cudng do &m thanh cia mdi tay. Cac

em can kién tri tap luyén dé tirng tay duogc thanh thuc.

Hién nay, tuyén tap hay gido trinh luyén ngén cua tac gia Viét Nam,
t6i déu thay xuat hién cac bai luyén ngén Hanon va Etude cia C.Czerny.
Do d6, t6i thdy nén dua cac bai luyén ngén Gamme, Hanon, Etude nhu mot
gido trinh chinh trong chuong trinh day hoc mén Pan phim dién tir cua SV
nam thir nhat khoa SPAN, Truong CDVHNT Tay Bic.
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2.2. Rén luyén k§ thuit thong qua Gamme, bai tap bo trg Hanon va Etude
2.2.1. Gamme

Nhu di ching ta da biét, hoc Gamme la viéc 1am can thiét, luyén tap
Gamme thuong xuyén dé duy tri kha niang k¥ thuat, dap ang viéc hoc va
biéu di&n nhitng tdc pham c6 k¥ thuat khd va phuc tap ciing nhu hoc dém
hat. Viéc luyén gam sé gilp cho viéc khoi dong va luyén tap nang cao ky
thuat ngén bam khi choi dan ctia SV, tranh cho cac em khéng bi cing co,
gidn day chang ngén tay va co tay, canh tay... N6 con gilp cho ngon tay
cia SV duwoc mém mai va linh hoat hon, c6 su hd trg tot trong viéc thuc
hanh cac tc pham doc tau cling nhu céc bai dém Pan phim dién tir nhu khi
SV choi céac giai diéu lién béc, cach quing, choi cac hop &m, sir dung phan
dém ty dong, choi cac giai diéu hay hop Am dé dém cho nguoi hat. ..

Qua viéc luyén tap Gamme, SV duoc dit nén mong vitng chac cho
ki thuat ngon bam, nang cao chat lugng Am thanh, trudng do, tiét tiu, nhip,
sac thai. N6 con gilp cac em luyén tai nghe, nim bét & hon vé cau tao va
tinh chat cua cac Gamme truong ty nhién, thi: tu nhién, tha hoa thanh... Hé
théng Gamme lién bac, Arpeggio va hop am 1a co so cho SV phét trién

phan dém hat va thé hién tac pham.
2.2.1.1. Gamme lién bdc

Gamme lién bac nham rén luyén cho SV k¥ thuat ngén bam nhitng
nét nhac chay dai ndi lién.

Vi du sb 2.16: Gamme C-dur ndt den.
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Pay la k¥ thuat tuong ddi khd véi SV nam tht nhat, cac em chua
quen nén hay bi nhim ngoén va thuong xoay ca cb tay 1am tiéng dan khong
déu va gay han ché khi thé hién tac pham c6 nhitng nét nhac chay dai. Vi
vy, giang vién can huéng dan SV tap riéng ting tay thanh thao roi méi
ghép hai tay, ngay tir diu cin danh dung sd ngén tay, ban tay thang mém
mai. Trong viéc hoc cac Gamme lién bac, gido vién can cha y dén ky thuat
ludn cac ngon 1-3; 1-4 va 3-1; 4-1 cho cac em. Khi tap k¥ thuat lusn ngon,
SV nén tha long cb tay, ngén cai duoc ludn vao trong long ban tay, chi y

khong xoay ca ban tay hay nhac ca tay 1én dé ludn ngén. ..

Khi tap hai tay chay Gamme lién bac véi tiét tiu ndt den thanh thao,
giang vién cho SV luyén tap thém véi nhiéu dang tiét tau khac nhau nhu:
moc don, méc giat, chum 3, moc kép, tap voi ky thuat tao am thanh non
legato, legato va staccato...

Khi tap Gamme vé&i cac am hinh tiét tiu khéac nhau, SV nén luyén tap
hai tay két hop str dung Metronome hoic ding tiét diéu dém tu dong nhip
214 vé&i céc toc do vira stirc dé khi danh Gamme duoc déu nhip (Tempo tir

cham dén nét den = 120).

Vi du 2.17: Nét nhac c6 miii tén caa &m hinh méc don.
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Vi du 2.18: Gamme C-dur tiét tiu moc giat.
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Vi du 2.19;: Gamme C-dur tiét tiu chum ba.

R

b T e

Trong vi du trén, cac &m hinh tiét tiu kha phutc tap ddi voi SV ndm
nhat, do vay yéu cau cac em tap chinh xac tiét tiu. O tiét tau moc giat va
chum ba, giang vién can giai thich cho SV vé truong do ctia cac nét trong

am hinh tiét thu dé SV nam rd va luyén tap chinh xac.

Sau khi SV da quen voi Gamme C-dur giang vién tap thém cho SV

v&i nhitng Gamme khac nhu: a-moll, G-dur...
2.2.1.2. Gamme Arpeggio — Hop @m

O Pan phim dién tir, viéc hoc hop am con phuc vu cho viéc st dung
phan dém tu dong va dém hat cho SV CBSPAN. Do vay, giang vién can
huéng dan SV nam roé duoc ki thuat bAm hop Am va chay Gamme
Arpeggio dé khi thé hién tac pham dugc hoan thién va hay hon.

Nhung dé dan duoc hop am cot doc va Gamme Arpeggio khong phai la

don gian c6 thé 1am dugc ngay va SV can su ¢6 gang tap luyén thuong xuyén.

- Gamme Arpeggio
Trudc tién giang vién nén cho SV tap Gamme Arpeggio, tap ting tay
sau khi nhuan nhuy&n mai ghép hai tay.

Vi du 2.20: Gamme Arpeggio dai trén C-dur
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Dé chay Gamme Arpeggio dai chinh xac, giang vién nén huéng dan
SV dit ngodn tay dung vi tri, SV can tap riéng timg tay. Dac biét giang vién
phai huéng din ky cac em cach mé rong ban tay va nhitng chd chuyén
ngon 3-1 Iic chay Ién va 1-3 khi chay xudng phai tha long c6 tay, ludn vat
ngdn phai mém chd y khdng xoay ca ban tay hay nhic ca tay 1én dé chuyén
ngon... Hoc Gamme Arpeggio khi két hop hai tay ludn 1a phan luyén tap
kha 12 kho véi SV mai bat dau hoc va 1am quen véi mon dan phim dién to,
dé mo rong ban tay véi quing chinh xac khi bdm déng thai véi ludn ngon 1
chinh xac nhitng chd chuyén dé khdng bi bAm nham nét.
Vi du 2.21: Gamme Arpeggio ngan (hay con goi la rai giy khic) trén‘C dur
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Khi cho SV hoc Gamme rai ngan, can cha ¥ cac budc chuyén ngon
1-2-3-5 va 1-2-4-5 & tay phai va chuyén ngon 5-4-2-1- va 5-3-2-1 ¢ tay trai
rat d& nham Ian. Cac em ciing nén tap riéng tay, sau d6 ghép hai tay ¢ toc
d6 cham, sau do tang dan t6i toc d6 can thiét.

- Hop am (Accord)

Khi SV tap duoc thuan thuc Gamme Arpeggio dai va ngan, giang
vién hudng dan tiép SV tap hop am. Déi véi SV CD SPAN niam thr nhat,
cac em nén tap chap hop &m ba ndt, véi cac nam hoc sau, cac em c6 thé
luyén tap chap hop am 4 nét. Ky thuat choi hop &m yéu cau ngon tay cua
SV ddng thoi cling bam xudng phim dan dé am thanh vang 1én cing luc,

déu dan, cudng do nhu nhau.
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Vi du 2.22:
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Pé choi hop 4m sao cho 4m thanh cung luc vang 1én dong déu va
dung phim dan, giang vién nén lam mau trude dé SV dé dang hinh dung thé
bam khi cac em thuc hanh trén dan. SV ciing c6 thé tap rai hop am trudc
khi chap hop am theo cot doc, luyén tap voi 4 tiét tiu nbt den, moc don,
chum ba va méc kép... Yéu cau giang vién cha y huéng din cho SV cach
nang va ha cb tay xudng phim dan cing véi di chuyén ngén tay gon gang,
dut khoat, chinh xac. Cac em can tranh tinh trang Ién gan tay, &m thanh cua
hop 4m vang 1én khong ddng déu, sai s6 ngon tay ¢ cac budc chuyén ngon
1-3-5; 1-2-5 & tay phai va 5-3-1; 5-2-1 & tay trai... Khi choi & tbc do cham
nén két hop tap ky thuat tao &m thanh non legato va xoay cé tay phai sang

bén phai, tay trai sang bén trai dé tap tha long co tay cho ting hop am. ..
2.2.1.3. Gamme ngii cung

Nhu ching ta di biét, Gamme Ngii cung von 1a mot dic trung cho
am nhac truyén théng Viét Nam. Do chuong trinh ddo tao mén Pan phim
dién ctia SV khong c6 noi dung day Gamme Ngii cung nén khi gap nhirng
tac pham c6 str dung Gamme nay SV khong biét cach nhan biét ma day 1a
tién dé& cho nhitng bai hoc dém nhiing ca khdc hay tdc pham mang am
hudng dan gian cho nim sau ctia SV. Vi vay, can bé sung them Gamme

Ngii cung vao trong chuong trinh luyén ngon cua SV.



54

Vi du 2.23: Cac dang Gamme Ngii cung:
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Qua Viéc hoc Gamme Ngii cung, nhitng ngon bam va k¥ thuat cua
SV s& phat trién déng déu. Trong qué trinh tdp Gamme Ngii cung, giang
vién hudng dan SV tap luyén véi cudng do va sac thai khac nhau gitup SV
nang cao chat luong cudng d6 ciia am thanh, trudng do, tiét tiu, nhip, sic
thai. Bong thoi luyén tap phat trién kha ning rén luyén tai nghe qua dé thé

ap dung vao dém hat va thé hién nhitng tic pham mang 4m huéng dan gian.

Vi dy tmg Gamme Ngii cung va cach xép ngdn (xin xem tai Phuy luc
s6 2, trang 82).

Pay 1a mot phan tat yéu trong noi dung ki thuat luyén ngén cuaa bo
moén Pan phim dién tir véi SV nim nhit khoa SPAN Trudong CDVHNT

Tay Bic, yéu cau SV tap luyén nghiém tic va thudng xuyén.
2.2.2. Bai tgp bo tro Hanon

Vé6i SV nam nhat dé hoan thién cac ngén luc danh nhu nhau la rat

quan trong do VAy toi dua phan tap Hanon va chuong trinh luyén ngon cua
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bo moén Pan phim dién tir. Nhitng bai tip Hanon duoc dung dé giai quyét
cac van dé phd bién ma c6 thé can trd kha ning hoat dong ngén bam cua
SV. Ngoai ting kha niang k¥ thuat cua SV, khi dugc choi theo nhém véi tdc
d6 cao hon, cac bai tap s& con giup ting suc chiu dung. Ching bao gom k§y
thuat:
2.2.2.1. Luyén cac ngon 4, 5

Po6i voi SV nam thir nhat khi méi lam quen véi Pan phim dién t, su
linh hoat ctia cac ngdn tay con c6 nhitng kho khin, trong d6 ngdn 4, 5 yéu
hon so v&i nhitng ngdn tay khac. Vi vay, nhitng bai tap tang cuong stc
manh cho ng6n 4 va 5 1a rat quan trong. N6 gop phan tao 4m thanh déu va

dep cho ca 5 ngdn tay khi choi dan.

Vi du 2.24: Bai tap s6 1 cua C.L.Hanon

C. L. HANON, 4

(M M. ¢ - 60 to 104)
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O vi du trén ta thiy cac quang dan rong ngén 5 va 4 cua tay trai di 1én
va ngon 4, 5 tay phai di xudng. Ngon 4 va 5 thuong yéu hon nhitng ngon
khéc nén nhitng bai tap Hanon giai quyét nhitng ngon yéu nay manh Ién va
khéo 1éo nhu nhirng ngén 2 va 3 gilp SV thuc hién gidn ngdén chinh xac

nhitng nbt nhac & quang gan nhung cach nhau & quéng 2, 3.

Ngoai ra, tham khao céc bai giang vé Phuong phap Su pham chuyén
nganh Piano ctia GS.TS NGND Tran Thu Ha, ba thudng hudng dan cho
hoc sinh, SV ngiéng ban tay vé phia ngon 4 va 5 khi choi dé tang lyc cho

cac ngon nay. Diéu ndy gilp cho tay cua cac em khong bi maéi khi
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thuc hién cac ki thuat nhu chay ngdn véi tée dd nhanh...
2.2.2.2. Ky thugt luon ngén cai

C6 rat nhiéu dang ludn ngoén céi, vi du nhu ngén cai ludn dudi cac
ngon 2, 3,4 va 5.

Vi du 2.25: Trich doan bai tap s6 32 caa C.L.Hanon

Turning the thumb under the 274 finger.
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Vi du 2.26: Trich doan bai tap sb 33 cua C.L.Hanon

Turning the thumb under the 34 finger.
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Vi du 2.27: Trich doan bai tap sb 34 cua C.L.Hanon

Turning the thumb under the 4t finger.
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—— measure 10 times.
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Vi du 2.28: Trich doan bai tap sb 35 cua C.L.Hanon

MM, # = 30to 72,
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Chuing ta thay tir vi du 2.25 dén dén vi du 2.28, thoat nhin kha don gian
nhung khi thyc hién SV s& gap mot s6 kho khian. D6 1a do trong ki thuat
ludn ngdn céi, cac em hay bi mac 15i ki thuat nhu nang c6 tay 1én qua cao,
cac ngoén bi chi Ién troi va khong con khum tron nhu trude... Vi nhitng
dang bai ky thuat nhu trén, gido vién can huéng dan SV ludn ngén céi vao
phia trong 16ng ban tay, co tay, ban tay, cac ngon tay can tha long, khong
lén gan. Cac em can tap nhiéu lan riéng ting tay, khi thanh thao thi ghép

hai tay.
2.2.2.3. Luyén ky thudt tremolo hay diép not

K thuat tremolo 13 cac ngoén tay choi trén cac ndt nhac c6 clng cao
d6, nd cb thé st dung luyén tap cho 2, 3, 4 hoic 5 ngdn tay... Pay 1a k¥
thuat kha kho, khi choi 1ap lai nhiéu lan doi hoi &m thanh cta cac nét vang
1én dong déu, co tay khong bi nhiac quéa cao hay cac ngén tay khong bi

[IAa )]

ru ..

Vi du 2.29: Trich doan bai tap sb 44 cua C.L.Hanon

C.L.HANON
MM @260 to 120, 43 ﬂ

1 S X 2 - ! ! v! 1"—7‘:

2
SEPSSPIRPRES » FESESS SPSPPIIIRIIS SOPRRIRIRIS
| dgddddddd g i e i R g b
4 21




58

Nhitng dang bai tap ky thuat diép nét cua C.L.Hanon nhu trén, giang
vién can hudng dan cho SV phéi hop giita viéc tha long ¢ tay va ban tay
vé6i su linh hoat nhung chic khoe cua ngdn tay khi tap ki thuat diép nét.
Cac em khéng nang c6 tay va ban tay qua cao hay quéa thap so véi mat
phim dan. Gido vién can néu rd vé trudng d6 cia chum 3 dé khi tap SV
khong bi mac 15i vé tiét tdu, danh chum 3 khong déu. SV c6 thé tap voi
Metronome tir toc d6 mét ndt den = 60 dén 120 hoac vai phan tiét diéu dém
tu dong Accompanamente dé choi cho déu nhip. Cac em c6 thé sir dung

Style c¢6 nhip chin hoic c6 nhip Ié dé tap.

Ngoai ting kha ning k¥ thuat cta SV, khi duoc choi theo nhom vdi toc
dd cao hon, cac bai tap sé con giup tang suc chiu dung cua cac ngon tay.
Nhitng bai tip Hanon tir bai tap 1-20 da duoc dat tén Ia "Bai tap chuan bi".
Pay ciing 1 nhirng bai tap ndi tiéng nhat va dugc st dung dé phat trién stc
manh va sy doc 1ap cua tirng ngdn tay. Mai bai tap bat dau tir nét Do sau do
lén nét Ré duoc lip di 1ap lai di 18n hai quing tdm. Sau d6, duoc lip lai

nguoc Xudng hai qung tam.

Vi vay, t6i thiy c6 thé dwa "Bai tdp chuan bi" cta C.L. Hanon vao
chuong trinh bai tap k¥ thuat luyén ngén cho SV niam thi nhat hé CDSP
truong CDVHNT Tay Béc, c4c bai tap can duoc rén luyén hang ngay dé
gilp cho SV dit nén méng cho su phat trién ky thuat ngén bam & nhiing
nam hoc sau.

2.2.3. Etude

Trong chuong trinh hoc Etude, chling ta c6 thé thay rd su phat trién
tirng budc va ¢ hé thong vé ki thuat choi dan. Dong thoi viéc luyén tap
Etude ciing giup cho SV ¢6 k¥ thuat ngén bam va biéu didn tdc pham am

nhac tét hon.
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Etude 1a mét tiéu pham danh cho cac SV hoc nhac cu trong viéc phat
trién kha ning k¥ thuat. Vi ¢ nhiéu diém twong déng nén nhitng Etude ky

thuat luyén ngdn cua Pan phim dién tir dwoc stir dung chung dan Piano.

C6 rat nhiéu dang k¥ thuat Etude c6 thé sir dung trong giang day cho
SV Pan phim dién tir, nhung trong ludn vin nay t6i xin nhan manh vao: Etude
luyén ky thuat chay ngon lién bac, Etude quéng 3, quing 6, quing 8, Etude

hop am, Arpeggio, Etude giai diéu luyén kha nang thé hién am nhac...
2.2.3.1. Etude luyén kyj thudt chay ngén lién bdc

Chuong trinh ddo tao cho SV nam thtr nhat hé CBSP truong CP
VHNT Tay Bac, Etude luyén ky thuat chay ngon lién bac 1a dang k¥ thuat
luyén ngdn co ban. Dang bai tap ky thuat nay giip SV ren kha nang chay
ludt ngon.

Vi 2.30: Trich doan Etude s6 61, 0p.599, tac gia Czerny
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Vi duy trén, tay phai thuc hién nhitng nét chay dai duoc néi tiép nhau
va hoa &m nam & tay trai. Dang bai tap nay nham phat trién ky thuat luét va
ludn ng6n nhanh cho tay phai trén phim dan, déng thoi rén k¥ thuat tao am
thanh déu va danh lién tiéng (Legato). Khi day hoc nhitng dang k¥ thuat
nhu trén, giang vién nén huéng dan SV tha long c6 tay. Cac em can chi y
choi nhitng nét nhac ¢ ludn ngoén cai, tiéng dan vang 1én phai déu va lién
tiéng. Etude trén ddng thoi con rén cho SV choi hop &m Non legato két hop

V41 Staccato...
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Vi du 2.31: Trich doan Etude sé 2, 0p.299, tac gia Czerny

Molto Allegro. (- 101)

Trén day 1a mot dang bai tap kha quen thudc, cé nét giai diéu chay
lién bac nam & tay trai va hoa thanh nam ¢ tay phai. Nhin chung, véi SV
tay trai chay lién bac gap nhiéu kho khan it thuan va yéu hon so vdi tay
phai. Nhitng dang bai tap nhu trén giang vién can cho SV tap riéng ting tay
khi nhuan nhuy&n mégi ghép 2 tay. Cac em can cha y khi ludn, vat ngon ¢
tay trai phai tha long, khdng gong co tay va nang co tay qua cao. Dang bai
tap nhu thé nay gilp SV giai quyét ky thuat khi chay luét va ludn ngon cai
& tay trai. Tay phai luyén choi quing 6, quing 5 Non legato két hop véi cac

nét chay lién bac o tay phai. ..

Vi du 2.32: Trich doan Etude s 5, op.740, tac gia Czerny

Vi duy 2.32 14 bai tap c6 su két hop cua 2 dang k¥ thuat trén: ca hai
tay ctng chay lién bac va c6 luon, vat ngén. Bai tap trén nham phat trién ky
thuat chay ngdn lién bac téc do nhanh cho ca hai tay. Dang bai tap trén doi
v6i SV nam thir nhat hé CB SPAN, Truong CD VHNT Tay Bic la kha kho
nén giang vién can hudng dan k¥, choi mau cho SV nam viing. C6 thé cho
cac em tap riéng tung tay nhiéu lan rdi mai phdi hop hai tay. SV nén tap tir
cham dén toc do yéu cau (ndt traing = 84), danh déu nhip va lién tiéng

(Legato), tranh dit doan khi ludn ngén va nhip khong déu. Cac em c6 thé
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st dung Metronome hoic tiét diéu dém phu hop...
2.2.3.2. Etude luyén quéng

Etude luyén k¥ thuat choi quing c6 nhiéu dang khac nhau, nhu k¥
thuat chap va rai quing 3, 4, 5, 6, 7, 8... K¥ thuat nay gilp SV phét trién

gidn ngon va sai rong ngén bam mot cach linh hoat.
Vi du 2.33: Trich doan Etude sb 21, op.599, tac gia Czerny
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O vi dy trén, SV duoc luyén ki thuat chap quing 3 & hai tay, yéu cau
& day doi hoi 2 ngodn tay choi quing 3 xudng déu trén phim dan, tao &m
thanh déu dep. Tay phai phan tiét va choi legato theo dau luyén, & chd nghi
dai, cAc em nén tap xoay cb tay dé tao am thanh mém mai va dep. Tay trai

choi Non legato.

Vi du 2.34: Trich doan Etude sé 84, 0p.599, tac gia Czerny
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O vi du trén, SV duoc luyén tap trén tay phai ky thuat chay rai dai
(Arpeggio) véi cac quing 3, 4 legato. Ciing gidng nhu khi tap gamme rai
dai, gido vién can chi y cho SV luyén k¥ thuat ludn ngén cai 3-1 va 1-3; 4-
1, 1-4 dé am thanh vang 1én déu va dep. SV c6 thé nghiéng ban tay cho cac
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ngon 4 va 5. Tay trai choi qudng 3 chap C - E va quang 3 rai E-G ; Quéng 3
chap (H — D) véi quang 4 rai (D — G), rai quang 8, 4, 3, legato theo diu
luyén, hét dau luyén can nhac co tay... SV tap tir cham dén tc do Allegro

vGi Metronome hoic tiét diéu dém tu dong, tap véi cac tiét tau phu hop.

Vi du 2.35: Etude sé 5, op 599, tac gia Czerny
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Vi du trén, 12 dang bai tap tay phai choi hop &m rai ngan dao 2 ¢

C-dur, trong d6 c6 budc nhay quéng 4 (G - C), quang 3 (C — E - G); quang
3 ctia hop am rai ngan G7 (H — D - F) va hop &m rai ngan dao 2 caa F dur;
hop am rai cua C dur. Tay trai cha yéu nhay quang 4, 5 va quéng 3. Etude
trén khong qua kho, nhung cin choi dung quing khi phdi hop hai tay. SV
c6 thé sir dung k§ thuat tao &m thanh Non legato hay Legato dé

tap Etude trén.

Vi du 2.36: Trich doan Etude s6 60, 0p.599, tac gia Czerny

Allegro.
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O vi du nay, 2 tay rai cac hop am F-dur, C7; tay phai luyén cac
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quing 6, 3, 7, 5, 4..., tay trai luyén cac quang 5, 3, 6, 7... lién tuc véi toc
d6 nhanh Allegro. SV ¢6 thé st dung ngén bam cua cac hop am rai cua
gamme truong va bay at dé xép ngon, SV cd thé nghiéng ban tay cho céac
ngon 4, 5. SV nén tap véi Metronome hoac tiét diéu dém tir cham dén toc
d6 yéu cau, véi nhiéu tiét tiu khac nhau, sir dung ky thuat Legato dé tap.
Pay 1a dang bai c6 muyc tiéu nham phat trién kha ning chay ngon vai toc do
nhanh trén ca hai tay, rén luyén ky nang tay trai cling nhu tay phai khi chay
nhitng quang xa, doi hdi sy nhanh nhay va quen thugc khi gidn ngén cho
SV nidm thtr nhat hé CB SPAN truong CP VHNT Tay Bic.

Vi du 2.37: Trich doan Etude s 13, 0p.299, tac gia Czerny
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Day la dang bai tap rai quéng 8 legato ¢ tay phai, tao d6 gian ngon 1-
5 (& cac phim trang), 1-4 (khi bAm cc phim den) vé6i téc do nhanh Presto.
Tay trai choi chap quang 8 va cac ndt moc kép Staccato, Marcato. Déi véi
SV nidm thir nhat hé CB SPAN truong CD VHNT Tay Bic thi nhitng dang
chay quing 8 nhu trén kha 1a kho vi khi gidn ngén SV hay gap van dé gidn
ngdn qua rong hoic quéa hep chua chuan nét khi bAm ngon trén Pan phim
dién tir. Do vay, viéc bo sung ky thuat rai va chap quing 8 gitp SV khic

phuc duoc 161 khi choi quing 8 trén nhitng tdc pham am nhac.
2.2.3.3. Etude hop am

Etude hop am la mot dang bai kha quan trong trong viéc phat trién
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ngdn bam ciia ngudi hoc Pan phim dién ti. Etude hop &m c6 dang co ban
la hop am 3 ndt, 4 ndt, 5 nét...

Vi du 2.38: Hop am ba nét, trich doan Etude sb 11, op.599, tac gia Czerny

Practical Exercises for Beginners
0p.599

Carl Czemy

..........

O vi du trén, ta thay mot dang ki thuat choi hop &m o tay trai. Dang
bai tap nay yéu cau k¥ thuat chap hop am 3 nét cho tay tréi, tao sy déng
déu ctia Am thanh khi vang 1én, tranh truong hop danh hop &m bi mat nét.
Ngon bam xép theo ngdn tay khi chap hop &m 3 nét C-dur, G-dur dao mat,
G7 dao 1. Gitra hai hgp am ngan dai, cac em c6 thé tap xoay nhe cb tay trai
sang trai dé tao Am thanh dep, mém mai va tha long cho co thé va tay trai. ..
Tay phai choi két hop cac nét lién bac cung rai quing 3 legato, khi hét dau

luyén, cac em nén nhac va xoay nhe co tay dé tha long cho tay phai...

Vi du 2.39: Trich doan Etude s6 1, op.740, tac gia Czerny
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1.
Action of the Fingers, the Hand quiet.

Revised and fingered by
MAX VOGRICH,

e C.CZERNY, 0p.740,Book 1.
Molto Allegro. (J-ss., RE "z = g = -
Sre= - ———————— — ) — —
Piano.% S - Tt
—— - -
- ST I
e Sy

O vi du trén, chlng ta con thay k¥ thuat choi hop am 3 nét duoc két
hop Vvéi 4 ndt (Hop &m C-dur, G-dur, G7, D7... v&i c4c thé dao) trén ca tay
phai va tay trai két hop vai ky thuat chay ngon lién bac toc do rat nhanh
(Molto Allegro). Céc hop 4m duoc tao am thanh voi diu nhan (Marcato),
cac ngon tay can xubng déu. Vi Etude kha kho nhu trén, SV ¢d thé hoc o

cac nam hoc sau.

Khi day hoc Etude hop am va hop &m rai, giang vién can hudng dan
cho SV ki thuat choi hop am 3, hop &m 7 va cac thé dao dé SVchu dong
hon trong viéc thé hién mau sac hoa thanh khi biéu dién cac tac pham am

nhac hay dém hat. ..
2.2.3.4. Etude giai diéu luyén khd ndng thé hién &m nhac

Trong chuong trinh hoc tap dé rén luyén ky thuat cta cac SV cac
truong Am nhac chuyén nghiép con cé cac Etude giai diéu hay Etude de
concerto. Day 1a cac Etude c6 ky thuat kho, vira c6 giai diéu hay cé thé
dung dé biéu dién nhu mot tac pham doc 1ap. Vi du nhu cac Etude cua F.
Chopin, F. Liszt, Etude Jazz cua M.SChmitz...

Vi vay, ngoai cac Etude mang tinh luyén ngén bam thong thuong,
giang vién c6 thé lua chon thém cho céc SV cac Etude vira luyén ngén vira
c6 giai diéu hay dé hap din SV khi tap luyén vira rén luyén ngén bam

legato va kha ning thé hién.
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Vi du 2.40: Etude Jazz s6 69, tap 2, M. Schmitz

[A] J ca208/d73 7
i

2.2.4. Hoan thién ky thudt ngon

Déi v6i SV SPAN, c6 em dugc tuyén sinh vao truong méi duoc tiép
xUc V&i cay Pan phim dién tir nén co tay va ngén tay thuong bi ciang cing,
bidm phim dan khong c6 luc gay nén su khé khin trong nhitng bai tap k¥
thuat. Thuc té cho thay viéc luyén tap ky thuat khdng thé voi vang va nén
hoc mot cach khoa hoc, c6 hé thong va tir dé dén khd... Mit khéc, phim
Pan phim dién tir nhe hon so v&i phim dan Piano, vi vay giang vién can

linh hoat trong viéc huéng dan SV rén k¥ thuat.

Tuy nhién, véi tam ly néng voi hoic do thiéu thoi lugng day va hoc
nén SV thuong mudn mau chéng choi duoc tac pham nén trong qua trinh
giang day da phan giang vién chi néi so qua vé nhitng yéu cau co ban nay.
Phan 16n cac em chua c6 kién thic vé ki thuat luyén ngoén truée d6 nén
viéc gilp SV nam viing cac ki thuat luyén ngén nén tang méi gip cac em

c6 sy phat trién tot trong viéc hoc Pan phim dién ti.

Giang vién can hudng dan dé cac em nam duoc vé phuong phap, céch
thirc luyén tap chung nhat cho cac dang ky thuat voi cac budc nhu sau:

Buéc 1: Trude khi budc vao tap tac pham hay dém hét, SV nén danh
thoi gian nhat dinh dé luyén ngén, cac em cé thé chay Gamme lién bac,

gam rai va hop am, bai tap luyén ngén Hanon (it nhét tir 10 dén 15 phut).

Khi tap Etude mai, SV ¢ thé thi tiu tir dau téi cudi bai dé nam viing
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va phan tich dugc noi dung va hinh thac nghé thuat cua Etude. ..

Buéc 2: Cac em nén tap riéng tay, sau d6 phdi hop 2 tay véi céc loai
Gamme, bai tap Hanon, nhitng bai Etude ngin. B4i voi nhitng Etude c6 do
dai va k¥ thuat kho thi viéc hoc thudc ngay khi bat dau 1a rat kho. Vi vay,
cac em nén chia nho bai ra 1am nhiéu cau nhac ngan dé tap luyén riéng dé
dé nhg, dé thugc. Tranh tinh trang tip mién man, khi d6 SV khéng chi mat
thdi gian ma con dé mac 16i (khi tu duy khong mach lac, khic triét) dan dén
hiéu qua luyén tap k¥ thuat thap. SV can chi y tap riéng tay tirng cau, timg

doan & tdc do cham.

Buwéc 3: Sau d6 cac em c6 thé tap ndi cac cau, cac doan nhac c6 Ky

thuat khac nhau lai véi nhau va ghép hai tay.

Buwéc 4: Tap hoan chinh tir dau téi cudi Gamme, bai tap Hanon, nhirng
bai Etude v&i day du cac yéu cau vé ky thuat va thé hién am nhac.

Cac em nén theo ddi phan thuc hién ki thuat caa minh dé kip thoi diéu
chinh nhitng 16i sai hoic thiéu so6t sau d6 mai tap nang dan tée do cho phu
hop véi tinh chat ki thuat dang luyén tap. Giang vién nén chi y téi cac SV
c6 tay dan kha vi cac em nay thuong cha quan, hay bé qua viéc tap cham
riéng tay ma voi phdi hop hai tay nén khong tranh khoi viéc choi dai khéi,
thiéu chi tiét... Trong qua trinh luyén tap, cAc em can chu y nhitng ki thuat

kh6 can tach riéng dé luyén tap.

SV nén lya chon toc do pht hop dé khi phdi hop 2 tay khong c6 su
chénh léch vé nhip do, dam bao sy lién mach. Tréanh tinh trang dirng - ngat
gitta ching gay tam Iy chan nan va ngai luyén tap cua cac em. Dé gitr déu
nhip khi tap, viéc dém nhip, dap chan giit nhip hodc bat Metronome (may
g6 nhip) hay sir dung tiét diéu dém phu hop khi tap bai 1a hét sac quan

trong. Nén gitr tempo khdng véoi vang, déu dan va lién tuc.
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Giang vién can hudng dan SV khi luyén tap ky thuat can nhin ban nhac,
dic biét 1a SV mai tiép xtc véi Gamme, bai tap Hanon, nhitng bai Etude. Viéc
SV thuong xuyén tap luyén ma khoéng nhin ban nhac dé sta cac I15i sai s&
khién cac em hinh thanh thoi quen trinh bay phan k§ thuat nham nét, khéng
dung tiét tdu. Cac em con co thé choi dan khong dung thé tay hodc phan ngon
tay chua khoa hoc. Khi luyén tap ki thuat bi vap hodc bi gian doan gitra
ching, cac em s& kho tiép tuc theo ddi minh dang tap & doan nao. Viéc SV
luyén tap k¥ thuat sai phuong phéap s& hinh thanh nén céc cb tat, gy kho khin

cho SV trong viéc hoan chinh cac bai tap vé ki thuat.

- Trong qué trinh SV luyén tap, giang vién can theo ddi sat sao, uon

nan nhing 15i sai vé k¥ thuat.

Ngay khi tap bai, giang vién can yéu cau SV khdng chi danh dung nét
nhac, dang tiét tau ma con chd y cac ky hiéu &m nhac kém theo nhu diu
hoa, dau luyén, ddu nay, dau ling... Viéc luyén tap tach roi nét nhac voi
cac ky hiéu am nhac tir khi v& bai s& 1am mat thoi gian va cong sac cac em
khi giang vién phai chinh sira lai khi hoan thién phan k§y thuat. Cac em can
chd y quan séat khda nhac, héa biéu, sb chi nhip, ngon tay, truong do, dau
ling... Khi di luyén tap ghép hai tay twong ddi thuan thuc ca bai, SV can
chu ¥ dén viéc thé hién cuong do, sic thai, tinh cam cua bai tap ky thuat
nhat 1a khi hoc cac Etude giai diéu, Etude Jazz. O céc Etude nay, giang vién
con ¢6 thé huéng dan cac em 1am phan thu hoa 4m dém ty dong va lya
chon mot s tiét diéu dém tu dong phi hop phdi cho céc bai Etude co giai
diéu hay... Khi giang vién cha y dén van dé nay, s& gitp cho phan luyén
tap ky thuat d& khd khan va hap dan SV hon.

- Céch lya chon, sap xép ngén: Nhitng ngén tay da duoc ghi trong cac

bai tap k¥ thuat hau hét d6 1a nhitng céch sap xép ngén tay phi hop nhat
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giup cho nguoi choi, thuan lgi trong viéc thuc hién k¥ thuat caa bai. Do do,
giang vién can luu ¥ SV thuc hién theo diing ngén da ghi nhu mot céch bit
budc. Viéc sap xép ngon tay, thé tay hop ly 12 mot trong nhitng diéu kién
quan trong dé SV c6 thé tu luyén tap ky thuat ma khéng tén nhiéu thoi
gian, cdng stc. Dbi voi viéc luyén tap ki thuat vieéc sip xép ngon la mot
van dé hét suc can thiét. Nhitng bai tip da ghi rd sd ngon tay SV co thé
bam theo nhirng hudng dan cta ban nhac vi day thuong la cach bam ngoén

khoa hoc va phu hop.

- Tuy nhién, mot s6 Etude co6 doan khéng ghi ré cach sip xép ngon
tay, do d6 SV thuong dé bi ltng tdng trong viéc lya chon cach bam hoac dé
c6 sy lra chon ngon bam sai, chua phu hop. Vay dé c6 duoc thé tay thuan
loi va khoa hoc giang vién can hudng dan cac em cach sap xép ngon tay

hop ly dua theo logic.

Viéc luyén tap ki thuat doi hoi sy mém déo, linh hoat caa ngén tay
chua ké nhiéu em vao truong méi bat dau dan nhitng ndt nhac dau tién, ban
than céc khép tay khéng con mém mai nén viéc luyén tap hang ngay la rat
can thiét. Khi luyén tap, SV nén chi y khi hét mot tiét nhac, mot cau nhac,
hét mot dang ky thuat, cac em nén tha long tay, c6 tay, ngén tay... dé tranh

cang ctng, Ién gan tay hay bi bong gan tay...

Khéng giéng cac moén hoc khac, cac em co thé luoc y dé nam noi
dung chinh khong doi hoi sy 6n tap hang ngay nhung véi viéc luyén tap ky
thuat trén Pan phim dién tir néi chung thi diéu nay 1a khdng thé. SV c6 thé
hiéu cach choi cac k¥ thuat nhung dé diéu khién duoc su linh hoat cua ngén
tay hay kha ning truyén dat cam xuc, kiém soat luc do ctia ngon tay lai doi
hoi & cac em ca mot qua trinh luyén tap nhat dinh. Vi vay, SV can danh

mot khoang thai gian phil hop trong ngay dé tap dan déu din cha
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khéng thé hoc don, hoc lugc. Mén hoc Pan phim dién tir 12 mén hoc rén
luyén k§ nang vi thé SV nén luyén tap hang ngay. Trung binh mdi ngay cac
em nén ty tap tir 1 dén 2 gio, khéng nén nghi tip qua 3 ngay dé roi trudce
khi 16n 16p tra bai 1 dén 2 ngdy mai tap thi viéc thuc hién céac bai tap k§
thuat sé khong dat hiéu qua cao.

Viéc nam viing tu thé choi dan, Gamme, bai tap k¥ thuat Hanon, choi
t6t cac bai Etude dé dat nén mong va phat trién timg budc ky thuat ngon
bam 1a diéu vO cing quan trong d6i SV. Nhirng bai tap nay s& 1a ban dap
gilp cho SV dat t&i su khéo 1éo, tinh doc lap cua ngon tay cing s mém
déo cua ¢ tay gitp cho cac em dat duoc sy chuan xac khi biéu dién tac
pham &m nhac va dém hat... D6 13 nhirng yéu cau khdng thé thiéu dé hoan
thién k¥ thuat ngon khi biéu dién trén Pan phim dién tr cho SV Cb PSAN.
2.3. Thuc nghiém sw pham
2.3.1. Muc dich thuc nghiém

Trén co s& cac phuong phap day hoc da dugc trinh bay trong Luan
vin, nham bd sung cé4c giai phap trong viéc nang cao ky thuat luyén ngon
phét trién ky thuat choi Pan phim dién tir cho SV nam tha nhat hé Cb
SPAN Trudong CP VHNT Tay Bic.

2.3.2. Doi twong thwe nghi¢m

V6i sy cho phép cua ban lanh dao Khoa SPAN — SP M¥ Thuat,
chung t6i da lua chon cac dbi tuong dé thuc nghiém:

Giang vién: P Thu Huyén

Péi tuong SV: gom 8 SV 16p K11 chia lam 2 nhom.

Nhom 1 (nhém thyc nghiém): day hoc vé ky thuat luyén ngén co ban.

Nhéom 2 (nhém d6i chirng): day hoc phuong phap cil.
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2.3.3. Thoi gian thuc nghiém

Thoi gian thuc nghiém su pham duoc tién hanh tir thang 9 nam 2016
dén thang 12 ndm 2016 trong 1 hoc phan vai 30 tiét, mbi tuan 1 tiét, mdi
tiét = 45 pht.

2.3.4. Noi dung thuwc nghiém

- Giang day va hudng dan SV vé k§ thuat co ban nhu tu thé choi dan,
tu thé tay, cach bam ngon.

- Huéng dan SV k¥ thuat tao &m thanh Legato, Non legato, Staccato.

- Hudng dan vé k¥ thuat tay phai, tay tréi, két hop hai tay.

- Huéng dan rén luyén Gamme, Bai tap k¥ thuat Hanon, Etude.
2.3.5. Tién hanh thuc nghi¢m

Dua trén ndi dung chuong trinh giang day k¥ thuat luyén ngon dbi

v6&1 nhom thuc nghiém:

- Thang dau tién:

Hudng dan k§y SV vé tinh ning dan phim dién tir, thye hanh tu thé
ngdi, tu thé dé tay, k§ thuat bAm ngon, sé ngon tay. Huéng dan chi tiét vé
Ky thuat choi dan, tay phai, tay trai, két hop 2 tay véi ki thuat co ban:
legato, non legato, staccato voi Gamme C-dur.

- Thang thir hai:

Tién hanh ap dung nghién ctru vao giang day, mdi budi yéu cau SV
luyén ngén va danh gia phan tu tap & nha va yéu cau day nhanh toc do dé
tao sy linh hoat cho ngoén tay. Huéng dan SV luyén ngén, tap v& bai Etude
s6 5 0p.599 cua C.Zerny (xin xem lai Phy luc 4, trang 111). Yéu cau SV
van dung ky thuat tay phai — tay trai va su két hop hai tay vao bai. Tap

Gamme C-dur lién bac két hop voi tiét tiu nét den, moc don va tang dan
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tdc do, dong thoi hudng din SV tap thém Gamme Arpeggio — Hop am C-
dur. Hudng dan SV luyén tap trén 16p va ¢ nha bai tap ky thuat Hanon tir s6
1 (xin xem tai Phu luc 3, trang 91).
- Thang th ba:
Van tiép tuc hudng dan hoc tiép cac noi dung trén nhung hudng dan
SV tap v& bai, 4p dung nhitng kién thic da duoc hoc vao bai. SV duoc
huéng dan ky vé ki thuat bam ngon trong hoc Gamme - Gamme Arpeggio
- Hop &m a-moll, Gamme Ngii cung, bai tap k¥ thuat Hanon 2 va 3. Hudng
dan ky thuat va thé hién hoan chinh Etude s6 5 0p.599 cua C.Zerny (xin
xem tai Phu luc 4, trang 112)
- Thang thur tu:
Hoan thién va on tap phan Gamme - Arpeggio - Hop am, Gamme
Ngii cung, bai tap k§ thuat Hanon, Etude sé 5, op.599 cua C.Zerny. Giang
vién kiém tra phan ky thuat ca nhan, hoan thién bai cho SV va tién hanh

kiém tra cudi ky I.
2.3.6. K&t qua thwe nghiém
Qua qua trinh 4 thang thuc nghiém, ching tdi kiém tra 2 nhom thi thay:

- Nhém 1: Tu thé choi dan kha dung, SV nim 16 dugc tu thé dé tay
trén dan, cach bam ngoén dung k¥ thuat, ngon tay khdng bi cang, gay ngon.
Cac em nam bét dugc nhiing ky thuat choi Legato, Non legato va Staccato
khi luyén ngoén, di choi dugc Gamme C-dur lién bac, rai dai trén C-dur;
trong 2 bai tap ki thuat Hanon va 1 Etude C. Czerny c6 su két hop 2 tay

kha nhuan nhuyén...

- Nhém 2: Do chua dugc hoc day du vé ky thuat luyén ngon nén ky
ning khi choi dan cua SV kém hon nhu k¥ thuat ngén tay khi bam con

nhiéu han ché chua do chua dung ky thuat. Kha ning v& bai méi con nhiéu
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han ché vé tiét tiu va ngoén tay chua linh hoat, con bi gdy ngon, tao am
thanh chua chuan do cac em chwa duoc hoc k§, méi chi dugc gisi thiéu
mot cach so qua. Cac em vao hoc tac phém luén nén khong dugc hoc

Gamme C-dur, bai tadp Hanon va Etude...
Tiéu két chwong 2

Truéc nhitng thyuc trang vé day hoc k¥ thuat luyén ngén co ban cho
SV, trong chuong 2 cuia Luan van, ching téi dua ra nhitng giai phap ky
thuat va bai tap luyén ngon cho Pan phim dién tir cho SV nam thtr nhat hé
CP SPAN, Trudong CD VHNT Tay Bic. Cac giai phap nay nham dat nén
maéng k¥ thuat viing vang, gidp cac em hoc tét cac tac pham am nhac kho

hon va thuc hanh mon dém hat & nhitng nam hoc sau.

D6 13 giang vién nén huéng dan ki cho SV vé ki thuat co ban nhu:
Tu thé choi dan ding bao gdbm tu thé choi dan va tu thé tay; K¥ thuat tao
am thanh Legato, Non legato, Staccato, ki thuat cho tirng tay va két hop hai
tay. Bong thoi b6 sung dua thém Gamme, bai tap ky thuat Hanon, Etude
vao viéc phat trién kha ning linh hoat cho ngén bdm; Cac budc dé hoan
thign ky thuat. ..

Téc gia di t6 chuc thyc nghiém cac nghién ctu cho SV CP SPAN
nam tha nhat trong 4 thang. Cac em di c6 két qua rén luyén ky thuat ngon
va hoan thién hon vé k¥ thuat trong viéc hoc va thi cac tac pham am nhac

Dan phim dién tu.
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KET LUAN

Ciing nhu cac mén Am nhac khac, dé hoc tot Pan phim dién tir doi hoi
ngudi hoc can c6 nang khiéu &m nhac. Bén canh d6 1a cong lao day do cua
nhitng ngudi thay vira ¢ ning lyc chuyén mén tét vira phai c6 phuong phap
giang day phu hop. Két qua hoc tap phu thudc vao su lao dong nghé thuat
cham chi, miét mai cua ting SV véi phuong phap hoc tap khoa hoc va tich
cuc. Nhat [a viéc rén luyén ky thuat ngén bam cho tirng SV dé céc em c6 dugc

k§ thuat co ban nhat 1am nén tang cho nhimg nam hoc tiép theo.

Trong Luan vin nay ching t6i dd nghién cau mot sé khai niém lién
quan dén dé tai. Tu thuc trang viéc giang day ky thuat ngén bam cho SV
CDSPAN nam thtr nhat truong VHNT Tay Bac nhu:

Gi4o trinh chua ¢6 sy thong nhat nén trong qua trinh giang day giang
vién lya chon bai cho SV chua thuc su phu hop véi nang luc trinh d6 cua

SV. Bén canh d6, su phan bo vé ndi dung chuong trinh con nhiéu han ché.

V& cach thuc t6 chire 16p hoc chua that sy hiéu qua dan dén sy thiéu
ddng déu vé trinh do gitra cac SV trong Iop, trong ciing mot nhém, dan dén
kho khan khi giang vién phai day 2 SV/tiét.

Trong qua trinh giang day ky thuat co ban giang vién chua khai thac
phuong phép giang day méi ciing nhu sir dung phuong tién hién dai hd tro,
chua phéi hop ly thuyét véi thuc hanh, chua cht trong dén thi pham cho
SV trong gio Ién l6p...

Trong SV, c6 sy khong dong déu vé kha nang 4m nhac va nhan thuc
db6i vai viéc rén luyén ki thuat luyén ngén. Bén canh céc SV kha, gioi, con
mot s6 SV yéu kém do c6 ning khiéu dau vao con yéu, tay khdng linh hoat.
C6 em con luoi hoc, chua c6 phuong phap hoc tap khoa hoc, thiéu nhac cu

chuan dé luyén tap...
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C6 thé no6i, bdo mon Pan phim dién tar 1a mot trong nhitng mén hoc
ning khiéu, n6 phu thuoc vao kha ning 4m nhac va diéu kién tu nhién co
thé cua ting SV, nhat 1a doi ban tay... Nhung véi mong muén mdi SV cé
dugc ki thuat co ban nhat 1am nén tang cho nhung nim hoc tiép theo, toi
da dé xuat mot s6 ky thuat luyén ngén co ban nham khic phuc nhitng han
ché trong viéc giang day mén hoc Pan phim dién tir cua nha trudng hién

nay.

GV can huéng dan cho SV ¢6 tu thé choi Pan phim dién tir dung va
thoai mai, tha long duoc co thé. Vai tu thé ngdi can chinh xéc, tranh viéc
léch va veo cot song sau ndy, ngon tay can khum tron mot céch tu nhién
trén phim dan, canh tay dudi, co tay ban tay can dé thang, SV can nam
vitng k¥ thuat tao am thanh Non legato, Legato, Staccato, biét cach tap

riéng ting tay va phéi hop hai tay. ..

Vé phuong phap rén luyén ky thuat théng qua viéc hoc Gamme
truong — thtr Chdu Au hay Gamme Ngii cung, mot s6 bai tap bd tro cua
C.L.Hanon, cac Etude cta C.Czerny va mot sb tac gia khac, cac budc trong
hoan thién k¥ thuat... Bén canh viéc giup cho ngon tay phan xa mot cach

linh hoat hon con ting kha ning tu duy vé diéu thic cua SV.

Giang Vvién nén cai tién chuong trinh day hoc, dua ra cac phuong
phép luyén ngon co ban, b sung mot sé ndi dung Gamme, bai tap luyén
ngén Hanon, Etude vao noi dung hoc mai sao cho phl hop véi timg dbi
tugng SV nham nham khic phuc nhitng han ché trong viéc giang day mén
hoc Pan phim dién tir cia nha truong hién nay. BPam bao thoi gian hoc
luyén ngén trén 16p, khuyén khich SV sang tao trong luyén ngon. Cai tién
chuong trinh giang day: bo sung cac bai tap bé trg cho ki thuat luyén ngon,

phan loai cac dang bai tap dé phd hop véi timg ddi tugng.
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Cai tién t6 chic gio hoc: qua qua trinh khao sat thuc té, ching toi
nhan thiy can c6 nhitng cai tién cu thé trong viéc phan chia nhém hoc dua
trén ning lyc cua tirng SV. Thiét ké gio hoc hiéu qua bang cach phan dinh
thoi gian cu thé cho tirng ndi dung giang day, sir dung cac phuong tién hién
dai hd tro trong cong tac giang day; Tao khéng khi than thién va htng thd

trong gio 1én lop

Cai tién phuong phap giang day: xay dung phuong phap hoan thién
k¥ thuat nham gidp SV rén luyén cac ki niang co ban trong gio 1én 16p va tu
luyén tap & nha. Khai thac sir dung Cong nghé Théng tin va Truyén thong
trong gio day. Bong thoi t6 chic kiém tra danh gia trinh d6 SV bang cac
hinh thic m&i nhu théng qua cac budi biéu dién, giao luu bao cao nham

khuyén khich SV dat két qua cao trong céc Ky thi. ..

Qua qua trinh giang day va nghién cau khao sét thuc té, ching toi hy
vong dé tai “Ky thudt luyén ngon trén Pan phim di¢n tir cho SV Sw pham
Am nhac trwong Cao ding Vin héa Nghé thudt Tay Bdc” néu nghién ciru
thanh cong s& gop phan nang cao ky ning choi dan cho SV. Néu dé tai
duoc ap dung s& gop phan d6i mai quéa trinh giang day k¥ thuat luyén ngén
mon Pan phim dién tir cho SV CBSPAN, Truong CDVHNT Tay Bac noi
riéng. Tir d6 cai thién chat luong gido duc, dap tng mot budc nhu cau doi

hoi cua xa hoi ddi véi viée dao tao SV SPAN.
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PO THU HUYEN

KY THUAT LUYEN NGON TREN PAN PHIM PIEN TU

CHO SV TRUONG CAO PANG VAN HOA

NGHE THUAT TAY BAC

PHU LUC LUAN VAN THAC ST
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Phu luc 1

NQI DUNG BAI GIANG

Dang bai k¥ thuat Noi dung
luyén ngdn - -
Hoc ky I nam thir nhat Hoc ky II nam thtr nhat
Gamme - Gamme trudng va thir (tu |- Gamme truong va tha
nhién, hoa thanh, giai diéu) | (tu nhién, hoa thanh, giai
lién bac tir 0 — 1 ddu hda. diéu) lién bac tr 1 — 2
dau hoa.
- Arpeggio v&i mot sé dang |- Arpeggio dai, ngan va 7
tiét tiu don gian nhu: ndt |t véi mot sé dang  tiét
den, moc don, chum 3 dé)ng tAu kho hon nhu: moc
thoi két hop voi ki thuat: | kép, mdc giat,... dong
legato, staccato, non legato, |01 ket hop véi ky thuat:
legato, staccato, non
legato.
- Hop &m 3 va hop @m 7
- Hop am truong, thir thé | at cac giong truong, thir
nguyeén vi va thé dao. thé nguyén vi va thé dao.
Hanon - Chon loc 20 bai dau cta |- Chon loc bai & phan Il

C.L.Hanon choi véi toc d6
cham, vira phai, nhanh véi
k¥ thuat kho hon.

nhitng bai tap nang cao
dé chuan bi cho ngén tay
tién t6i su hoan thién cua
C.L.Hanon.
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- Choi Hanon véi nhiing
bién tdu vé cach luyén

A

tap.

Etude

- Bai tap Etude cua Czerny,
0p.599 (chon loc dé phu
hop véi tirng SV).

- Bai tap Etude cua
Czerny, 0p.299 va
0p.740 (chon loc dé phu
hop vaéi tiing SV) voi
yéu cau k¥ thuat va nghé
thuat.
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Phu luc 2

GAMME NGU CUNG

Gamme DO cung

13

»

Hew

Gamme Son cung
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Gamme Ré chuy

o

- M4 -

- @l -

Gamme Pha cung

|
1 7

1

o

[

_1_}_7—_
1

Tt
T
-
5

S S
3

T
-
5

T

Y .
te -
| JEEE.

vi

é

Céc bai tap thuc hanh: vi du gamme R

rlF

e S e

o o e o
.

b

1 B8

)

ESS T E e
) - p— |
3 1

)
b

=

4

o »
te,e,




89

Phuy luc 3
MOT SO BAI TAP LUYEN NGON HANON

CHUYEN SOAN CHO PAN PHIM PIEN TU
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Phu luc 4

MOQT SO ETUDE

4.1. Mét sb Etude op.599 cua C.Zerny
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4.2. Mbt sb Etude op.299 cua C.Zecny
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4.3. Mot so Etude op.740 cua C.Czerny

Action of the Fingers, the Hand quiet.
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4.4. Etude s6 De Neue Jazz Parnass tap 1, tac gia Manfred Schmitz

29 Baroque Touch IT

Wie bei ciner Invention erfolgt in diesem Stiick ein selbstindiger Austausch des Tonmaterials (Kanon-Prinzip).
Spiele ohne Akzentuierung der 3-Ton-Gruppen,
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4.5. Etude s6 69, De Neue Jazz Parnass tap 2, tac gia Manfred Schmitz

97 ]oke Manfred Schmitz

Die linke Hand hat die Aufgabe, dem Spielgeschehen die metrische Aufgliederung des 5/4-Taktes als Kombination
von 3+2 zu unterlegen.

[a] 20803200
Pl T I I O i R O

l.xngflz.xf
e b o 1% 4 (}_/‘, ks 5
I T = T ———l 1 o 'y a‘-r —js fjl

" I 1 1

8—
(el o

e il — e —— e,

/—\
T [ T ;[ 1 i }
o
PR I 1 T T 1 I T I I 1 P o 7 o e | T T | 1 P
T 2 s T * b

10 E =~ B -
o 0y e ./_1 -
7 —1 — 3 T T ——
- w— g I 1 3 =1 e
F - e p S +$—$—$—8§—
- 4 L3 r - O p+ ! ‘, ‘,
mp cresc
PR T PR 4 e e g L, o
| om— t — ot = I P T |
51 - — e 1 1 i T T v - T o

1 H = { % I= ¥ 1 ‘{‘
Va 3 : —ha = e = s Y et 1 1 trr ]
§ :
18 : ! 2 1
H L /LJ oo 4 !’ 0 2
1* s ) e e = = - &
ia o = ; a— T i r
S S=E=SS=S=s == ==
[ 4 . = b = =
= > — lheed 3 bbé b
I ' o Bl 2
>
o B b
| 4 - -1 1 i Ld M |
3 r'S




123

4.6. Etude s6 18,Nhitng tac pham soan cho piano, tac gia Thai Thi Lién

Allegretto
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