PHAN SINH LY BENH BDAI CUONG

BAI 1: GIOI THIEU MON HOC
Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao cft B néu cho lading, danh dau X vao cft S néu cho lasai

Céu 1. M6n Sinh 1y bénh trang bi cho hoc vién: b

Céch chan doan bénh

Sy thay doi chtrc nang cac co quan khi bi bénh

quy luat ctia benh néi chung.
Céc bién phap nang cao strc dé khang clia co thé

[SUES I I

. Céc quy luat cliaco thé bi bénh

Cau 2. Tinh chat mén Sinh ly bénh b

1. Lamon hoccotinhly luan
2. Laménco s clialam sang
3. Lamén soi sang |am sang
4. Laco so ciaY hoc hién dai
5. Chi lamgt mon hoc tiép theo cliasinh ly hoc, hda sinh
Cau 3. Cac mdn hoc lién quan truc tiép, can thiét dé hoc tt mén SLB b
1.Giai phiu
2. Sinhly hoc
3.Dugcly
4. Héasinh
5.Giai phau bénh
Cau 4. Nhirng mén it lién quan dén ndi dung modn SLB b
1.VisinhY hoc
2.Phau thuat thre hanh

3.Sinh hoc té bao di truyén

4Ky sinhY hoc

5.Hda hitu co, vo co

Cau 5. Phuong phap thic nghiém b

1.Gay md hinh bénh |y trén dong vat

2. Laphuong phép ctiariéng mén SLB

3.Tuan tw cac bwdc: Néu gia thuyét, quan sét, chirng minh

4.Tuan ty cac budc: Quan sét, néu gia thuyét, chirng minh

5.Tuan ty cac bwdc: Néu gia thuyét, chirng minh, quan sét

Céu 6. Phuong phap thyc nghiém b

1.Bién Y hoc tlr nghé thuat thanh khoa hoc

2.Laphuwong phap chi st dung trong 1am sang

3.Laphuwong phap chi st dung trong nghién cru khoa hoc

4.Lamdt phuong phap duaY hoc 6 truyén lén hién dai

5.Lamét P phép dwgc nhigu chuyén nganh Y hoc st dung

Cau 7. Nhitng diéu can c6 khi quan sét. b

1.Phdi cé trong dau mét gia thuyét dinh huvdng

2.Quan sét ti mi

3.Quan sét khach quan, trung thyc

4.Quan sét chi thiét thic cho can bd 1am nghién ctru kh hoc




5.Can cu khong can thiét cho céng viéc quan sét

Cau 8. Gia thuyét khoa hoc

1.Mang ndng tinh ch quan

2.Moi gia thuyét déu phai nghi ngo

3.Giathuyét chuvamang lai lgi ich gi khi chva dwgc chirng minh

4.Phai c6 kién thirc, biét phan tich, tong hop cac hién tvong mot cach khoa hoc méi
c6 gia thuyét hop ly

5.Chi ¢c6 nhirng nguoi cé kinh nghiém lau ndm méi néu dugc gia thuyét

Céau 9. Noi dung mén SLB

1.Chi gdbm mot so khéi niém dai cvong vé bénh

2.Chi gbm SLB mot s6 quatrinh bénh 1y dién hinh

3.Gom ca mot sd khéi niém chung vé bénh vamot so quatrinh bénh 1y dién hinh

4.Chi gobm SLB céc bénh ly cu thé clia c&c co quan hé théng

5.Gom SLB dai cwong va SLB co guan

Phan 2: Cau hdi nhiéu lwva chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chi¥ cé ding truéc y do.

Céu 1. Sinhly bénh la

A.M6n hoc vé chirc ndng

B. M6n hoc vé co ché

C.Mén hoc vé quy luat hoat déng clia co thé bi bénh
D.M&n hgc trang bi ly luan

E.M6n hoc vé co ché bénh sinh

Céau 2. Sinh Iy bénh trang bi cho sinh vién

A.Céc nguyén nhan va diéu kién gay bénh

B. Phuong phép phat hién bénh

C.Vi sao bi bénh, bénh dién bién rasao

D.Phuong phap xt tri bénh

E.Phurong phap phong bénh

Céu 3. Vi trimén Sinh |y bénh

A.Hoc cung v6i cac mén'y co s& khac

B. Hoc sau cac mén sinh ly hoc, héasinh

C.Hoc cung véi moén dugc ly, phau thut thirc hanh
D.Hoc trwéc cac mon 1&am sang

E.Cung v&i mon giai phau bénh tao ra mén bénh hoc
Céu 4. Muyctiéu mon SLB trong chuong trinh dao tao
A.Trang bi ly luan'Y hoc

B.Trang bi kién thirc co s&

C.Soi sang cong tac chan doén

D.RénluyénY dirc

E.Trang bi phwong phap nghién clru

Céu 5. Phuong phap thyc nghiém

A.Chi ép dung t6t trong nghién ctru sinh Iy bénh

B. Chi dung co thé ddng vat thay cho co thé ngudi
C.Khong ép dung trong nghién ctru vat ly , héa hoc
D.Céc cau A,B,C trén déu sai

E.Céc cau A,B,C trén déu ding

Céau 6 Hoc xong sinh Iy bénh, sinh vién phai
A.Trinh bay dugc tat cA cac nguyén nhan gay bénh
B.M0 ta duoc céc triéu chirng clia bénh

C.Trinh bay dwgc cac xét nghiém can 1am sang clia bénh
D.Trinh bay co ché quétrinh dién bién clia bénh
E.Trinh bay dwoc cac phrong phdp diéu tri bénh

Phan 3: Cau hdi tra1oi ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tir, hodc cau thich hop

Céau 1. Trong khéatrinh dao tao can bd Y t€, muc tiéu mén hoc SLB:
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1.Trang bi...... lyluan..........oooeeeenenn,

2.S0i séng...... thuc hanh......................

Céu 2. Mon hoc SLB lamén (1) tienlamsang................... , thutrng phai hoc sau cac mén(2) ...y hoc co so...........
Céau 3. Babudc thir t can thiét khi tién hanh thirc nghiém

BAI 2. KHAI NIEM VE BENH

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cft S néu cho lasai

CAU 1. KHAI NIEM BENH (HIEU BENH LA GI?) CHI PHU THUOC VAO b S
1.Sy phét trién kinh té x& héi

2.Sy phét trién dan tri clia cong dong
3.Sy phét trién KH KT clatirng giai doan

4.Thé gidi quan (quan diém triét hoc) cliatirng thoi dai

5.Phu thudc ca 4 yéu t trén
Cau 2.Y hoc c6 truyén Viét Nam [5) S

1.Doc dao, doc 1ap, cuing radoi véi Y hoc cb truyén T. Quéc

2.LabansaoctaY hoc cb truyén Trung Quéc

3.Bét nguon tir Y hoc co truyén T.Quoc

4.Cé sangtao Ve y ly, y phap

5.Chiu anh hwdng lén ctiiaY hoc ¢ truyén T. Quoc
Céu 3. Hypocrat v6i Y hoc b S

1,Laoéngto cuaY hoc co truyén phuvong Tay

2.Laongtd ciaY hoc thé gioi

3.Y ly dwoc xay dung dwatrén sy suy luan tir triét hoc

4.Y ly dyatrén thanh tyu gidi phdu hoc vasinh Iy hoc

5.Y ly tao diéu kién kiém tra bang thirc nghiém
Cau 4. binh nghiavé bénh b S
1.Dinh nghfakhéi quét it lgi ich cho thuc té

2.Binh nghia phai can cr vao nguyén nhan gay bénh

3.Dinh nghia phai dia vao hau qua clia bénh

4.Binh nghia phai cdn clv vao ban chat cliabénh D

5.Binh nghia phai can clv vao triéu chirng dac trwng clia bénh

Céau 5. So sanh quatrinh bénh ly vatrang tha bénh ly b S

1.M0t bén c6 quatrinh, mot bén thi dot ngot

2.M0t bén thdy rd sy dién bién, mot bén kho thdy

3.Co quatrinh bénh 1y 1a c6 bénh

4.Co trang thai bénh ly nghiala cé bénh

5.M6t bén cdp tinh, mot bén man tinh

Cau 6. Quan niém bénh quan trong nhat cliathé ky XIX b S

1.Bénh rdi do loan hoat déng than kinh

2.Bénh do rdi loan hoat déng tam than




3.Bénh do rdi loan ciu tric té bao

4.Bénh do réi loan hang dinh ndi méi

5.Bénh do rdi loan hoat dong nai tiét to

Cau 7. Nhan thirc vé bénh cilacan by Y té

1.Bénh lamot can bang méi bén virng

2.Bénh lamot can bang mai de bién doi

3.Bénh lam co thé dé bi tac dong bdi cac Stress

4.Bénh lam giam kha nang lao déng, nang suat lao déng

5.Bénh lam tang sirc dé khang clia co thé

Cau 8. Céc céch phéan loai bénh da va dang st dung

1.Phén loai theo nguyén nhan gay bénh

2.Phan loai theo triéu chirng co ndng

3.Phén loai theo co quan bi bénh

4.Phan loai theo co ché bénh sinh

5.Phan loai bénh theo céc chuyén khoa, theo gi i, theo tudi

Phan 2: Cau hdi nhiéu lwa chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E va khoanh tron chi¥ cai ding truéc y do.

Cau 1. Quan niém bénh thai ky ¢ dai phu thudc vao

A.Trinh do phét trién kinh té thoi ky dé

B.Trinh d¢ van hda, phong tuc tap quan cliathdi ky dé

C.Trinh do chita bénh ctia cac thay thudc & thoi ky dé

D.Triét hoc cliathoi ky doé

E.Trinh dd khoa hoc ctathoi ky do

Céu 2. Y hoc phuvong Bong

A.Thuc chat laY hoc c6 truyén clia Trung Quéc

B.Bugc téng hop tir nhiéu nén Y hoc khéc nhau clia cac nwdc phirong Bong
C.Duatrén thanh qua Y hoc ¢ truyén clia cac nwéc phrong Tay
D.DvatrénY hoc hién dai cla phwong Tay.

E.Raddi sau Y hoc phuvong Tay

Cau 3. Y hoc ¢ truyén dan toc nuéce ta

A.Doclap vai Y hoc ¢ truyén Trung Quéc

B.Ra doi cuing IGc voi Y hoc co truyén Trung Qudc

C.Bét ngudn tir Y hoc c6 truyén Trung Quéc

D.TU kinh nghiém chira bénh dan gian

E.Tiép thu mdt phan Y hoc ¢8 truyén Trung Qudc

Cau 4. Sy phét trién ciiaY hoc phrong Bang hién nay

A.Y ly d& mang tinh duy véat bién chirng

B.Ba dugc hién dai hda hoan toan

C.ba chira dwgc cac bénh nany ma'Y hoc phrong Tay khdng chiva dugc
D.Co banvanlaY hoc c6 truyén

E.D&ahoadong véi Y hoc phuong Tay

Cau 5. Ly do nhiéu nuéc phrong Tay khong sir dung Y hoc ¢6 truyén
A.Viho khong hé co Y hoc ¢ truyén

B.Vi ho cho Y hoc ¢6 truyén khéng co tinh khoa hoc, chi la kinh nghiém
C.ViY hoc cd truyén clia ho da phét trién thanh Y hoc hién dai

D.Viho cho Y hoc c6 truyén khong cé tinh duy vat bién chiing

E.Vi c&c nhaY hoc thi€u tinh than ty hao dan tdc minh

CAau 6. Y hoc ¢ truyén tién |én hién dai lanho

A.Su tién bd nhay vot clia clia cac phuong phép, k¥ thuat chita bénh
B.C4 ly luan hién dai

C.C6 thyc nghiém khoa hoc

D.C6 tinh than cach mang trong khoa hoc

E.C6 sy phét trién ctia khoa hoc k¥ thuat néi chung

Cau 7. Yéu td co ban nhat manguoi thay thudc can phai tap trung gidi quyét truéc mot bénh
A.Bénh lam gidm kha nang thich nghi

B.Bénh Iam giam kha nang lao ddng, hoc tap

C.Bénh lam gidm kha nang ty vé truéc tac nhan gay bénh



D.Bénh lam t6n thuong ciu trdc, rdi loan chirc niang ctia cac mb
E.Bénh |am r6i loan thé chét vatinh than, sy hda nhap x& hoi

Cau 8. binh nghia nao vé bénh khong dem lai lgi ich cho thyc té
A.Dinh nghiakhéi quét mang tinh chét triét hoc

B.Dinh nghia bénh nhi mot don vi phan loai: rét cu thé

C.Dinh nghifa bénh bao ham ca khai quét va cu thé

D.bing ca

E.Sal ca

Phan 3: Cau hdi tra [0i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b4 sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tir, cum tir, hodc cau thich hop

Cau 1. Bénh thuong xuat hién khi co:

1.R6i loan V&...cautruc.................

2. R0i loan vé...chuc nang................

Cau 2. Hai quan niém bénh quan trong va dugc chil y nhét & thé ky XI1X:
1.Bénhly... th.............

2.R0i loan...hang dinh noi mai............

Cau 3. Céc thoi ky cliabénh

1...ubenh...............

2. Khéi phat

3...toanphat................

4.Két thuc

Cau 4. Nhirng yéu to cin thiét phai co dé xac dinh mot bénh cu thé
1.Sy bat thwong vé cau tric va chirc ndng

2...botrieuchung dactrung............ccoevviniin i,

BAI 3. KHAI NIEM VE BENH NGUYEN (BENH CAN)

Phan 1. Bing/ Sai (T/F).
Dénh dadu X vao c6t B néu cho lading, danh ddu X vao cft S néu cho lasai

Cau 1. Nguyén nhan gay bénh

1.Nguyén nhan quyét dinh tinh dac tring clia bénh

2.Bénh xuat hién khi c6 nguyén nhan tac dong 1én co thé

3.Corét it bénh ty phét sinh

.M 0t tap hop day AU cac digu Kign c6 thé 1am bénh phat sinh

5.Nguyén nhan dé gay bénh néu c6 nhiéu diéu kién thuan li

Cau 2. Nguyén nhén gay bénh

1.C6 bénh la phai c6 nguyén nhan

2.C6 nhiéu bénh chratim dugc nguyén nhan

3.Nguyén nhan phét huy tac dung khi cé cac diéu kién can thiét

4.C6 nguyén nhan at phai cé bénh

5.M0i nguyén nhan gy mot bénh, méi bénh do mét N nhan

Céu 3. Nguyén nhan gay bénh

1.Phan I&n nguyén nhan gay bénh nam ngoai co thé

2.C6 mat nguyén nhan la bénh xuat hién ngay

3.M¢t nguyén nhan co thé gay ranhiéu bénh

4.Nguyén nhan nao muén gay bénh cling doi hoi day dd diéu kién

5.Hoc thuyét bénh nguyén cé téc dung kich thich sy tim toi nghién clru

Cau 4. Nguyén nhan va diéu kién gay bénh

1.Diéu kién gay bénh hoan toan thudc ngoai méi




2.Nguyén nhan vadiéu kién c6 vai trd gay bénh nhy nhau

3.Mdt nguyén nhan xam nhap vao mét co thé chi gay duroc mot bénh

4.Nguyén nhan ctiabénh nay co thé tre thanh diéu kién clia bénh kia

5.Diéu kién clia bénh nay cd thé tré thanh nguyén nhan clia bénh kia

Cau 5. Nguyén nhan, diéu kién gay bénh va bénh

1.Phdi hoi tu di moi diéu kién thi nguyén nhan méi gay dwoc bénh

2.Tét ca cac bénh xay ratrén mot ngudi déu c6 chung céc diéu kién

3.Phan (rng clia co thé ciing dwoc xép vao d. kién gay bénh

4.Thé tang dwoc xép vao nguyén nhan gay bénh

5.Diéu kién ludn ludn tao thuan lgi cho nguyén nhan phét huy tac dung gay bénh

Cau 6. Nguyén nhan vabénh

1.Bénh ndng hay nhe hoan toan do nguyén nhan quyét dinh

2.Hau qua clia bénh nay co thé |a nguyén nhan clia bénh kia

3.Nguyén nhan va bénh xuét hién cung thei gian

4.Diéu kién c6 thé lam thay déi hau qua ctia bénh

5.Nguyén nhan khéc nhau thi hdu qué bénh cling khéc nhau

Cau 7. Nguyén nhan vabénh

1.Nguyén nhan nao thi dan dén hau qua (bénh) ay

2.C6 nhiéu bénh khong c6 nguyén nhan

3.C6 nhiéu bénh chratim dvgc nguyén nhan

4.Cung mét tén bénh co thé do hai hay nhiéu nguyén nhan gay ra

5.Hai bénh khéc tén c6 thé do cting mdt nguyén nhan

Cau 8. Hién nay,s6 lwgng cac bénh chwa biét nguyén nhan

1.Tét ca céc bénh déu da biét nguyén nhan

2.Con rét it bénh chua biét nguyén nhan

3.Con nhiéu bénh chratim dwgc nguyén nhan dich thuc

4.Co mot sb bénh da tim dwgc nguyén nhan matrude day khong biét

5.Réat nhiéu bénh khong thé tim dwgc nguyén nhan chinh

Phan 2: Cau hdi nhiéu lwva chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chit céi ding truéc y do.

Céu 1. binh nghia bénh nguyén

A.YEutb quyét dinh tinh dac trvng clia bénh

B.Y£&u t6 cht yéu lam bénh phét sinh

C.Y&u t6 quyét dinh sy dién bién clia bénh

D.Yéutd gay rabénh

E.Yéutd quyét dinh hau qua ctiabénh

Céu 2. Nguyén nhan gay bénh

A.Quyét dinh gay rabénh

B.Quyét dinh tinh ddc trung ctia bénh

C.Quyét dinh gay rabénh vatinh dac treng cliabénh
D.Quyét dinh sy dién bién clia bénh

E.Tat cd 4y trén déu ding

Céau 3 Yéu td xa hoi

A.Lamot nguyén nhan géy bénh

B.Layéu to lam thay doi vai tro clia nguyén nhan gay bénh
C.Lamét didu kién gay bénh

D.Ca 3y trén déu dung

E.Ca 3y trén déu khdng ding

Cau 4. Thé tang

A.Lam thay d6i tinh ddc trwng cliabénh



B.Lam thay d6i ban chét clia nguyén nhan gay bénh
C.Lam bénh khé phét sinh

D.Lam bénh dé phét sinh

E.Lam bénh dé hoiic khé phét sinh

Céaub. Bénh di truyén

A.Khéng c6 nguyén nhan

B.Do sai s6t trong cdu tric ADN

C.Do sai s6t claARN

D.Doréi loan vé s8 lwong va chit lugng nhiém sic thé
E.Do r6i loan cdu tric claty thé

Cau 6. Nguyén nhan gay bénh chinh hién nay d6i véi nuvéc ta
A.YEuto co hoc

B.Yéuto vat ly

C.Yéu t6 hda hoc

D.Yéut6 sinh hoc

E.Yé&utd méi trwong, dinh dwdng

Phan 3: Cau hdi tra |0i ngd ngan (SA-QROC)
Hay viét bo sung vao cho con dé tréng (....) cac ky hiéu, céc tlr, cum tlr, hodc cau thich hop

Céau 1. Bathuyét vé bénh nguyén trong qua khtr

1...thuyet nguyen nhan don thuan...

2.Thuyét diéu kién gay bénh

3...thuyet thetang.....................

Cau 2. Quan hé gitta nguyén nhan va diéu kién gay bénh

1.Nguyén nhén (1)...quyet dinh................ gay bénh

2.Diéukién (1)...taothuan 10i .................. cho (3)...nguyen nhan..........
Cau 3. Quan hé nhan qua gilra nguyén nhan va bénh

1.C6 bénh thi phai c6 (1)...nguyen nhan...............

2.C6 (2) nguyen nhan...............chwvahan d&cd (3)...benh.........
Céu 4. Nguyén nhan vabénh

1.M4t nguyén nhan c6 thé gay ra...nhieubenh ...........

2.M0t bénh c6 thé do ...nhieu nguyen nhan...............

Céu 5. Nhitng nguyén nhan bén ngoai gay bénh thudng gap

2Vitly

3hoahoc ................
4snhhoC..........c.v....
5.Méi trudng

BAI 4. KHAI NIEM VE BENH SINH

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh ddu X vao cot D néu cho ladling, danh ddu X vao cot S néu cho la sai

Céau 1. Bénh nguyén-Bénh sinh

1.Trong mot so treong hop bénh nguyén chi lam vai tro mé man, bénh sinh ty phéat
trién

2. Bénh nguyén ludn di kém véi bénh sinh trong moi trvong hop bénh |y

3.Dién bién sau khi bi béng do nhiét do dan dat

4.Dién bién clia bénh khéng theo quy luat ma phu thudc bénh nguyén

5.Bénh sinh trong nhiém khuin va nhiém doc gin lién voi sy ton tai ctia bénh
nguyén

Cau 2. Bénh sinh ty phét trién khong phu thudc bénh nguyén

1.S6c¢ chdn thvong

2.56¢ bdng

3.56¢ phan vé do thudc

4.S0c do dién

5.S6¢ do nhiém khuén, nhiém doc




Cau 3. Bénh sinh

1.Quatrinh bénh sinh hoan toan phu thudc vao bénh nguyén

2.Quéa trinh bénh sinh khong phu thudc vao yéu td méi trwong

3.Ché do dinh dudng, chdam séc anh hwdng dén bénh sinh

4.M06i bénh thvong c6 quatrinh bénh sinh dac trung

5.Cuing mot bénh , cting mot cach két thic

Cau 4. Bénh sinh

1.Cung mot bénh nguyén cé thé gay hai quatrinh bénh sinh khac nhau

2.Nhiéu trudng hop, bénh nguyén duoc loai trir nhung bénh sinh van tiép tuc

3.Liéu lugng, cudng do, ddc lwc clia bénh nguyén it anh hudng téi bénh sinh

4.Dung xam nhap clia bénh nguyén khong anh hwédng gi dén bénh sinh

5.Thoi gian tiép xUc B.nguyén khong anh huéng dén B. sinh

Céu 5. Bénh sinh

1.Phan (rng clatirng nguoi anh hudng dén bénh sinh

2.Trang théi than kinh, tam than tac déng nhiéu dén B. sinh

3.Cuing mot bénh thi bénh sinh giéng nhau & nam vani

4.Cung mot bénh thi bénh sinh gidng nhau & moi thoi tiét, moi nhiét do

5.Bénh sinh phu thudc vao céach diéu tri

Cau 6. Phan (rng tinh clia co thé

1.Anh huéng qualai khong ro rét véi quatrinh bénh sinh

2.Tinh phan ting phu thudc vao trang théi than kinh-ndi tiét

3.Phan (rng tinh rat it lién quan dén di truyén

4.Chuing toc, dialy, khi hau c6 mot vai tro nhat dinh déi voi phan ¢ng tinh

5.Céc noi tiét to it ¢ vai tro chi phoi phan ng tinh

Cau 7. Phan (rng tinh clia co thé

1.Tinh trang mién dich co thé khéng thudc phan tng tinh

2.Phan (rng tinh ctia ca thé chi phu thudc di truyén

3.Tinh trang strc khée lién quan dén phan (ng tinh

4.Céc cathé khac nhau s& co cling phan (rng tinh trudc mot nguyén nhan gay bénh

5.Tinh phan (ng quyét dinh cach két thic bénh

Céau 8. Vong xoan bénh ly

1.M&i bénh lamét quéatrinh nhat quan, chiaratlrng giai doan 1anhan tao

2.Khong c6 vong xoan ludn quan néu N. nhan bi loai trir

3.Giai doan (khau) tridc phat trién day dd latién dé hinh thanh va xuat hién clia giai
doan (khau) sau

4.V ong xoan bénh ly la sy tw duy tri bénh

5.D¢€ loai trir vong xodn can co sy can thiép

Cau 9. Két thac bénh

1.Khdi bénh khéng hoan toan coi nhir chuyén sang man tinh

2.D¢ lai di chirng coi nhw 1a chuyén sang man tinh

3.Nhiéu bénh khong bao gi¢ chuyén sang man tinh

4.Di chirng clia bénh hiu nh khong tién trién

5.Chi co thé cap cru phuc hoi néu chra dén giai doan chét 1am sang

Phan 2: Cau héi nhiéu lwa chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E va khoanh tron chi¥ céi ding truécy do.
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Céau 1. Vai tro bénh nguyén doi véi bénh sinh
A.M& man

B.Dén dét

C.Quyét dinh khau két thic bénh

D.Géy rabénh

E.Tét cd déu dung

Cau 2. Bénh sinh chi bj chi phoi bai

A.Nguyén nhan gay bénh

B.Thé luc, sirc khoe ngudi bénh

C.Tinh phan (rng clia tirng ngu i

D.Hoat dong than kinh, noi tiét

E.Bi chi phdi béi tat ca cac yéu td néu trén

Cau 3. Hai nguoi bi nhiém lanh nhwng chi c6 mot ngudi bi viém phéi.Viém phdi clia ngudi do rat co thé do
A.Thé luc kém

B.Nhiém lanh

C.D8é khang kém

D.Nhiém khuén (phé cau chéng han)

E.Do thé tang nhay cam véi lanh

Cau 4. Trong mdt vu dich, mot nguwdi méc bénh nhieng dién bién clia bénh va céc triéu chirng khéng dién hinh, cé thé do
A.Do thé tang

B.Do chuing vi sinh gay dich c6 doc tinh thap
C.Do duoc mién dich day da

D. blng ca

E.Sai ca

Cau 5. Vong xoan bénh |y

A.Chi gdp trong bénh cép tinh

B.Chi gap trong bénh man tinh

C.Chi gap khi thé lyc suy kiét

D.Gap & ca bénh cap tinh va man tinh

E.BOnYy trén déu ding

Cau 6. Céac tac nhan du¢i day khong bao gi& gay dugc bénh du st dung ligu cao va kéo dai
A.Oxy

B.Vitamin

C.Céc muoi

D.bing ca

E.Sai cd

Cau 7. Bénh cuc bo-Bénh toan than

A.M®bi bénh cu thé 1a bénh cuc bd ciamét co quan, mdt bd phan xac dinh
B.M&t bénh du cuc bo ciing |a bénh cliatoan than
C.Khdng c6 bénh cuc bd ma chi cé bénh toan than
D. Bay trén ding trong da sd cac bénh

E.Bay trén déu dung cho tét ca cac bénh

Phan 3: Cau hdi tra 16i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tir, hodc cau thich hop

Cau 1. Quatrinh phét sinh, phét trién, két thlc clia bénh phu thudc
lbenh nguyen...................
2phanungtinhcuacothe...................

3. Maéi truvong

Cau 2. Céc yéu to ctia bénh nguyén anh hwdng dén bénh sinh
llieuluong.......cooeevennnn.

2doc luc,cuongdo...................

3.Thai gian tac dong

4, Budng xam nhap

Cau 3. Trong nguyén tac diéu tri chung, tim cach chat dit mot khau trong yéu trong vong xoan bénh 1y 1a céch diéu tri theo co
ché...benhsinh.................

Cau 4. Bénh cd thé két thic:

1. Khéi

2mantinh..............

3di chung..............

4Tk vong

BAI 5. ROI LOAN CHUYEN HOA GLUCID



Phan 1. Bung/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao c6t B néu cho lading, danh dau X vao cot S néu cho la sai

Céau 1. Vai tro ctia Glucid doi vai co thé

1.Languodn nang lweng truc tiép clia co thé

2.Langudn nang lwgng dy trir clia co thé

3.Glucid khong tham gia cau tao céc té bao

4.Glucid khéng tham gia cdu tao cac chat khac clia co thé

5.Glucid tham gia p lic thdm thau clia co' thé

C au 2. Céc té bao sau day mudn thu nhan Glucid thi phai c6 mat cla Insulin

1.T€é bao co van

2.T¢€ bao co tron

3.T€ bao gan

4.T€ bao ndo

5.Hong cau

Cau 3. CAc noi tiét to cd tac dung lam gidm Glucose mau

1.Thyroxin

2.Glucagon

3.Insulin

4 Adrendin

5.Glucocorticoid

Cau 4. Nguyén nhan gidm Glucose mau

1.Cung cap thiéu (doi)

2.Giam kha nang hap thu ctia 6ng tiéu hda

3.Giam kha nang du trir clla gan

4.(rc ché phé giao cam

5.Tang st dung (s6t, lao dong)

Cau 5. Co ché gidm glucose méau ctia Insulin

1.Hoat hdéa Hexokinase

2.Tang kha nang thdm ion Kali va phosphat v6 co vao té bao

3.Chuyén glycogen syntherase tir dang khéng hoat ddng sang hoat dong

4.Kich thich tao AMP vong ctaté bao dich

5.Hoat héa phosphorylase & gan

Céau 6. Gidm glucose mau dan dén

1.Thiéu G6P trong té bao

2.Run chéan tay, vamo héi

3.Da day, rudt tang co bop (con cao)

4.Lubn bi ha huyét 8p vahén mé

5.Hoa mat, sy sam

Céau7. bai duongtyp |

1.Thuong gap & nhirng nguoi tré tudi

2.Cé tinh di truyén

3.Labénh cé co ché tv mien

4.Khong bi anh hudng bdi cac yéu td khac (nhw nhiém virus chang han)

5.B&nh khéi phat tir tir

Céu 8. béi duong typ 1
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1.Thuong gap & nhirng nguoi trung nién va cao tudi

2.Thutng gdp & nguoi co co dia béo phi

3.Chac chan khong c6 tinh chat di truyén

4.Labénh co co ché ty mién

5.Bénh thuong di kém véi cao huyét &p, xo viva mach

Cau9. Hau qua va bién chirng clia dai dwong

1.Nhiém khu&n,nhiém toan

2.Nhiém ddc, suy kiét

3.Giam bai tiét nudc tiéu

4.Gay sit, gidam chirc ndng cac co quan

5.H6n mé

Phan 2: Cau hoi nhiéu Iva chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5 y A,B,C,D,E va khoanh tron chit céi ding truéc y do.

Cau 1. Gan cung cap glucose cho mau chil y&u bang céch

A.Thoa hoéa glycogen

B.Tén tao glucose tir protid

C.Tan tao glucose tir acid béo

D.tao Glucose tir acid lactic

E.Tat cd 4 cach trén

Cau 2. Triéu chiing xuat hién sém nhat va thuong gap khi glucose méu gidm nhe
A.Mét thang bing, chéng mét

B.C0n cao(da day, rudt tdng co bdp)

C.Tim dap nhanh, réi loan nhip tim

D.Vamo hdi, run tay chan

E.Ngat xiu

Cau 3. Biéu hién |am sang nang nhat khi Glucose méu giam thap(duéi 0,69/l
A.Mat trvong lyc co

B.Giam than nhiét

C.Rdi loany thirc

D.Rdi loan nhip tim

E.RGi loan nhip the

Cau 4. Tang glucose méau trong bénh dai dudng chi yéu do
A.Thoéi héamanh glycogen & gan

B.An nhigu

C.Tdang tan tao glucose tir protid valipid

D.Glucose khong vao dugc cac té bao

E.Tang hoat hda G6 phosphatase chuyén G6P thanh glucose

Cau 5. Bic diém chinh clia bénh nhan dai dwong phu thude Insulin
A.xay ra® nguoi tré tudi

B.T6n thwong dao tuy

C.Di truyén

D.Diéu tri Insulin c6 két qua

E.Céc dac diém trén déu cung ndi bat & bénh nhan dai dwang typ nay
Cau 6. Co ché chinh gay dai dwong & nguoi cao tudi

A.Ton throng té bao beta dao tuy

B.Tang hoat dong clia adrenalin va glucagon

C.Téng ty khang thé chéng insulin

D. Xo héatuy

E.Tang glucocorticoid méu

Cau 7. Co ché chinh gay dai nhiéu trong bénh dai dwong

A.Mau quathan nhiéu lam tang 4p lvc loc cau than

B.Khét nén bénh nhan uéng nhiéu nuéc

C.Nhiém toan nén than phai ting dao thai

D,Glucose chiém thy thé cila ADH

E.Tang 4p Iwc tham thau trong 10ng 6ng than

Cau 8. Nguyén nhan cht yéu nhat gay hon mé trong bénh dai duong
A.Thiéu ndng lvgng

B.RGi loan chuyén hoéa nuwéc
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C.Giam siic dé khang
D.Nhiém toan, suy kiét
E.Nhiém khuén

Phan 3: Cau hdi tra |di ngd ngan (SA-QROC)

Hay viét b6 sung vao chd con dé tréng (....) céc ky hiéu, céc tir, cum tlr, hoic cau thich hop

Cau 1. Céc té bao thu nhan glucid khéng nho' sy cé mat cliainsulin

lhong cau.............

2tebao nao.............

3tebaogan.............

Céu 2. Giam glucose mau do

1.Cung cép thiéu (d6i)

2giam hapthu.....................

tangsudung....................

4.R6i loan du trir

Cau 3. Co ché chinh dan dén &n nhidu, udng nhidu, dai nhidu, gay nhidu trong bénh dai dudng do thidu insulin tuyét d6i hodc
twong ddi duong khong vao duoc te bao,te bao thieu nang luong..........................

Céu 4. bai duong typ | con goi ladai dwong (1)phu thuoc insulin................ thudng xay raé (2) o nguoai tre tudi.............
Céu 5. Pai dwong typ Il con goi 1a dai dwong (1)...khong phu thuoc insulin.................ocoeenees thuong xay ra & nguoi
(2)nguoai gia........ cocodia (3)...beophi................

BAI 6. ROl LOAN CHUYEN HOA LIPID

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao cft B néu cho lading, danh dau X vao cft S néu cho lasai

Cau 1. Vai tro ctialipid déi véi co thé [>) S

1.Langudn nang lwong gian tiép cliaco thé

2.Lipid c6 giatri cao vé ndng lvong

3.Lipid tham gia cdu tao mang té bao, nguyén sinh chat té bao

4.Lipid tham gia van chuyén céc vitamin:A,D,K ,E

5.Lipid khéng tham gia &p Iuc keo clia co thé

Cau 2. Thanh phanlipid duwoc rudt hip thu va chuyén vao hé bach huyét b S

1.Triglycerid

2.Diglycerid

3.Monoglycerid
4.Acid béo
5.Cholesterol
Cau 3. Cac noi tiét to cd tac dung tiéu mo b S
1. Adrendin
2.Thyroxin

3.Insulin

4.Glucocorticoid
5.Prostaglandin E

Céu 4. Tang lipd méu gap trong c&c bénh b S

1.Vang datac mat

2.Suy giam chtic nang tuyén giap

3.U'u nang thvgng than

4.Bénh dai duong
5.S6t

Cau 5. Hau qua tang lipd méau thudng gay ra b S
1.Béo phi
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2.Giam chirc nang gan

3.Nhiém khuan mau

4.X o virta ddng mach

5.Than nhiém m&

Cau 6. Nguyén nhan tang cholesterol mau

1.An nhiéu thirc an giau cholesterol

2.Do (7 lai trong co' thé

3.Do tang huy dong

4.Do thoéi hdacham

5.Do protid méu cao

Cau 7. Céc yéu td gilp cholesteral tdng kha ndng lang dong

1, Thiéu vitamin C

2.Giam stit hé enzym heparin-lipase & nguoi cao tudi

3.Gidm LDL

4.Nguoi nghién rvgu, thudc la

5.Huyét 4p cao

Céau 8. Sau khi an, mau thutng bi duc do tang ttc thoi

1,Triglycerd

2.Cholesterol

3.Monoglycerid

4.Acid béo ty do

5.Chilomicron

Phan 2: Cau hoi nhiéu lva chon (MCQ)
Hay chon mét y dling nhét trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chi¥ ca ding truée y do.

Cau 1. Lipid dang nhii tvong thudng dugc rudt hdp thu nhiéu nhat
A.Acid béo

B.Monoglycerid

C.Diglycerid

D.Triglycerid

E.Cholesteral

Cau2. Noi tiét té co vai tro thodi héa lipid manh mé nhat
A.ACTH

B.Thyroxin

C.Adrenalin

D.Noradrenain

E.Glucocorticoid

Cau 3. Co thé tdng huy dong du trir m& thuong gap nhét

A.Déi

B.S6t

C.béi duong

D.Basedow

E.Lao dong

Cau 4. Khi doi kéo dai, noi bi sut giam lipid dv trir bi€u hién rd va som nhét
A.Than kinh

B.Du¢i da

C.Tuyén sinh duc

D.Co tron

E.Bao tvong

Cau 5. Xét nghiém twong doi co giatri hon ca trong dv doan xo vira mach
A.Luong cholesterol toan phan

B.Lugng lipid toan phan

C.Luvong trigycerid

D.Ty Ié cholesterol este hda/cholesterol chung
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E.Lvong LDL,HDL
Céau 6. Co ché gay xo vitamach clla LDL
A.Ton tai l1au trong mau

B.LDL van chuyén cholesterol tir mau dén cac mo

C.LDL chtranhiéu lipid hon HDL
D.Khé bi oxy héa
E.Céc té bao c0 it thu thé tiép nhan LDL

Cau 7. Hién twong xay ra sdm thudng gap & nhitng nguoi béo phi

A.Hoat dong ndng né, cham chap
B.Tich m& & cac co quan
C.Nhiém khuan

D.Xo vitaddng mach

E.Loang xwong

Phan 3: Cau hoi tra |&i ngd ngdn (SA-QROC)

Hay viét b8 sung vao chd con dé tréng (....) céc ky hiéu, céc tir, cum tlr, hodc cau thich hop

Céau 1. Khi doi, co thé huy dong, st dung nhiéu lipid thi lwgng lipid (1)...du tru............. gidm, lvgng lipid (2)...bao

tuong.............. khong giam

Cau 2. Té bao c6 nhiéu thy thé véi LDL nhét clia co thé...te bao gan

Céau 3. Co ché tdng lipid méau & bénh nhan bi bénh dai duong roi loan chuyen hoagluxit...........ccocevveeveieeeennn..
Cau 4. Tang cholesterol mau, chl yéu do ...an nhieu chat giau cholesterol.............cccooeeeeeeenneen

Cau 5. Hau qua tang lipid mau
lbeophi......ccoovvvininnn
2tichmogan....................
3xovuadongmach....................

BAl 7. ROI LOAN CHUYEN HOA PROTID

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).

Dénh dau X vao c6t B néu cho lading, danh ddu X vao cft S néu cho lasai

Cau 1. Vai tro ctia protid doi voi co thé

1.Tham giaciu tao cAc té bao clia co thé

2.Tham gia xuc téc cac phan (rng sinh hoc

3.Tham gia van chuyén cac chat

4.Ngudn nang lvgng chinh clia co thé

5.Tham gia diéu hoa néi mai

Cau 2. Vai tro clia protid huyét tvong

1, Cung cép acid amin cho co thé

2.Tham gia van chuyén lipid

3.Tham gia van chuyén glucid

4.Tham gia van chuyén tat ca cac vitamin

5.Tham gia van chuyé Fe, Cu

Cau 3. Giam albumin huyét tuong dan dén

1,Giam t6c d6 lang mau

2.Dé chay méau nang

3.Huyét trong dé bi von tu

4.D& bi phu

5Ty Ié A/G giam

Cau 4. Giam protid huyét twong gap trong

1,Suy dinh du&ng protein nang lvgng

2.Bénhutay

3.Mét nuéc cap do fachay
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4.Hoi chirng than hv nhiém ma

5.Ung thw

Cau 5. Giam protid huyét twvong khdng anh hwéng dén

1.Chtrc ndng gan

2.Tdc do tao hong cau

3.Quéatrinh han gan vét thuong

4.Théan nhiét

5.Hoat dong than kinh-tam than

Cau 6. Rdi loan gen cau tric Hb dan dén

1.HbS glutamin->valin(c6 chuoiB)

2.HbC glutamin->lyzin(c6 chuoiB)

3.HbE glutamin->valin(c26 chuciB)

4.HbF

5.Bénh cé nhiéu porphyrin trong phan vanwac tiéu

Cau 7. Réi loan gen diéu hoa téng hop Hb dan dén bénh

1.Bénh huyét sac t0 Bart (4 chudi polypeptid clia Hb déu la gama)

2.Bénh huyét sac t6 H (4 chuoi polypeptid clia Hb déu |a beta)

3.HbF

4.HbS

5.Bénh goute

Phan 2: Cau hdi nhiéu lva chon (M CQ)
Hay chon mot y dling nhét trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chir céi dirng truée y do.

Cau 1. Protid huyét tvong phan anh

A.Ap lic keo

B.Lwong protid toan co thé

C.Lugng protein clia gan

D.Kha nang du trr protid clia co' thé

E.Kha ndng dé khang clia co thé

Cau 2. Tang téng hop protid chung

A.Thoi ky binh phuc bénh

B.Cuwong tuyén yén

C.Thoi ky si nh truéng

D.Thiéu méau

E.U thy

Cau 3.Protein huyét tvong gidm nang trong
A.Ddi

B.Ung thu

C.Sot kéo dai

D.Béng

E.H6i chirng than hu nhiém mé&

Cau 4. Hau qua giam protein huyét twong
A.Tang téc do |ang méau

B.Phu

C.Protein huyét twong dé bi tda

D.Y A,B. ding

E.Bungcd 3y A,B,C

Cau 5. Nhiém vu chtl yéu cla protid huyét twong
A.Bao vé co thé (khang thé)

B.Tao ép luc keo gilt nwdc trong 1ong mach
C.Cung cép acid amin cho co thé

D.Tham gia van chuyén céc chét (lipid, Fe,Cu...)
E.Tham gia chuyén hda céc chét (enzym)
Cau 6. Bénh roi loan gen cdu triic Hb hay gap
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A.HbS

B.HbC

C.HbE

D.HbM

E.HbG

Cau 7. Bénh roi loan gen diéu hda Hb hay gap
A.Bénh huyét sic t6 Bart
B.Bénh huyét sic té H
C.Bénh porphyrin niéu
D.Bénh huyét sic t& F (HbF)
E.Ca 4 bénhtrén

Phan 3: Cau hoi tral1oi ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tilr, hodc cau thich hop

Cau 1. Hai dic trwng co ban ctiamdi mdt protid

1dac trung cautruc...................

2dactrung soluong...................

Cau 2. Lwong protid trong huyét tvong phan anh...luong protid toan co the.........................

Céau 3. Rdi loan s6 lvgng vathanh phan céc protid [ado (1)gen dieu hoa................ ,ri loan vé chat lugng protid lado
(2)...gencautruc............ccoeenenn. ) )
Cau 4. Khi albumin mau gidm thi toc lang mau (1)tang................ ,huyét tvong dé bi (2) tua................

Cau 5. Ngoai sut can, teo co, suy dinh dwdng, thiéu mau, hdy b6 sung thém 2 hau qua khéc thuong gap trong 1am sang do
giam protid huyét tvong:

2vet thuong lau lanh.............

Céau 6. Co ché chinh gay ra bénh Goute: thiéu hypoxanthin-guanin phosphoribosyl transferase nén hypoxanthin va guanin
khéng tham giaténg hop (1) nucleotid.................. twong tng, bi (2)thoa hoa.................. thanh (3acid uric................

BAI 8. ROl LOAN CHUYEN HOA NUOC-PIEN GIAI

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh ddu X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cot S néu cho la sai

Céau 1. Vai tro ctia nwdc doi vai co thé [5) S

1.Duy tri lwu lvgng tuan hoan

2.Mdi trvdng hoatan cac chat

3.Diéu hoathan nhiét

4.Cung cép nang lvong

5.Diéu hoa pH mau

Cau 2. Vai tro céc chét dién giai dbi véi co thé b S

1.Tham gia phan bd nwéc trong co thé

2.Tham giatao hé théng dém ctia co thé

3.Tham giatrong thanh phan ciu tao clatat ca cic chat cliaco thé

4.Tham giax(c tac tat cA cac phan (rng sinh hoc clia co thé

5.Tham gia mdt phan trong hoat dong phan xa than kinh

Céau 3. Phu toan than gap trong céc bénh b S

1.Xo gan

2.Suy tim tréi don thuan

3.Di ting

4.Hoi chirng than hw nhiém m&
5.Suy dinh dwéng
Céau 4. Phu cuc bd gdp trong céc bénh b S

1.Suy tim phai don thuan
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2.Con trung dot

3.Viém cau than

4.Phu chi duéi & phu ni co thai

5.Giam protein huyét tuvong

Cau 5. Phu khong xuat hién khi

1.Co that tiéu dong mach gay ting huyét ap

2.Tang téc do tuan hoan & mao mach

3.Tang ap lvc mau trong mao mach

4.Giam &p lyc keo & trong mao mach

5.Tang gilr Na & khu vic mao mach

Cau 6. Co ché gay phu trong viém gan man-xo gan

1.Tédng 4p lirc mau hé thdng tinh mach clra

2.Gidm ndng dd protein trong mau

3.Thanh mach tang tinh thdm

4.Tac nghén nang hé théng bach huyét

5. dong qua nhiéu Natri

Cau 7. Cac yéu to chi dong vai tro thir yéu gay bang nuéc trong xo gan

1.Téng tinh thdm thanh mach

2.ADH va Aldosteron cham bi hty

3.Tac hé thdng bach huyét

4.Tdng &p lyc thly tinh & hé thdng tinh mach clra

5.Giam &p luc keo trong huyét twong

Cau 8. Cac yéu t6 dong vai tro chinh gay pht viém

1.Tédng ap Iyc thly tinh

2.Tdng tinh tham thanh mach

3.Tac nghén hé thong bach huyét

4.Giam ap luc keo trong 16ng mach

5.Tang 4p lwc tham thiu & gian bao 0 viém

Cau 9. Céc yéu td dong vai tro chinh gay pht trong suy tim

1.Tédng &p Iyc thiy tinh trong |ong mach

2.Gidm &p Ivyc keo trong 16ng mach

3.R6i loan tuan hoan bach huyét

4.Dan mach lam tadng tinh thadm thanh mach

5.Tang &p lwc tham thdu & gian bao

Cau 10. Céc yéu td dong vai tro chinh gay pht trong viém cau than don thuan

1.Téng &p lyc thly tinh trong 1ong mach

2.Giam &p lyc keo trong 16ng mach

3.R6i loan tuan hoan bach huyét

4.Tang &p lwrc thdm thau & gian bao

5.Tdng tinh tham thanh mach

Cau 11. Mét nwéc trong lao dong, luyén tap & thao truong

1.Mat nvéc vu truong

2.Khéng cap dién

3.Chi gidm nuéc & khu vire ngoai bao

4.X( tri: bu dap bang cach cho udng dung céch
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5.X( tri: nhat thiét phai tiém truyén dich

Cau 12. Mét nwéc trong hep, tac mén vi

1.Mat nwéc dang trvong

2.S6m xuat hién nhiém toan

3.Maét it nwéc, khdng can thiét phai truyén dich

4.R6i loan huyét dong, huyét 4p giam

5.Than kém dao thai, co thé bi nhiém doc

Cau 13. Mét nuéc trong ia chay cap

1.Mét nwéc nhiéu vanhanh

2.Mét nuéc nhugc treong

3.Réi loan chuyén héa

4.R4i loan huyét dong, huyét 4p giam

5.it bi nhiém doc

Cau 14. Mét nuéc & tré em thwong rt ndng vi

1.Nwéc chiém ty |é cao trong khoi lveng co thé

2.Nhu ciu nwrac/kg co thé cao

3.bong héalén hon di héa

4.T6ng sb nuac tiéu/24 gio nhigu hon nguroi trudng thanh

5.Than chualam dwgc nhiém vu téi hdp thu nwéc

Céu 15. Gidm Natri trong mau gap trong

1.N6n do tac rudt

2.jachay

3.Dung thudc loi tiéu kéo dai

4.Tiém nhiéu ACTH, Cortison

5.Uu nang tuyén thugng than (Cushing)

Cau 16. Giam Kali trong mau gap trong

1.N6n

2.iachay

3.Dung nhiéu thudc tay

4.1.6 do tiéu hoa

5.S6¢ chan throng, séc do chuyén nham nhém mau

Phan 2: Cau hdi nhiéu lwva chon (MCQ)
Héy chon mét y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chir céi dirng truéc y do.

Cau 1. Co ché chl yéu nhat gay phu viém trong giai doan dau ctia sung huyét dong mach
A.Gidm ap lyc keo trong |ong mach

B.Tang tinh thdm thanh mach

C.Tang &p luc thiy tinh trong 10ng mach

D.Tang &p lic thdm thiu & gian bao

E.Tdng tdc do mau chdy trong mach

Cau 2. Co ché chl yéu nhdt gay phu viém & giai doan sung huyét tinh mach
A.Gidm &p lyc keo trong méu tinh mach

B.Tang tinh thim thanh mach

C.Téng 4p lyc thdm thau & gian bao

D.U méu tinh mach do phti ndi mac mach, cuc mau déng, BC b&m mach
E.' méu tinh mach do phu ngoai vi chén ép

Cau 3. Y&u to chinh gay bang nwéc trong Xo gan

A.Téng &p Iyc thiy tinh hé tinh mach clra

B.Téng tinh tham thanh mach

C.Gidm &p Iy keo trong mau

18



D.Giam hily ADH,

E. Gidm hly Aldosteron

Céau 4. Bénh than thwong gay phu ré nhat
A.Viém cau than cap

B.Viém cau than man

C.Viém 6ng than cap

D, viém than nhiém ma

E.Viém than ngugc dong

Céu 5. Phu xuat hién nhanh nhét
A.Phtuido bénhtim

B.Phu do bénh than

C.Phu do suy dinh duéing

D.Phu do bénh gan

E.Phu do di (rng

Cau 6. Mat nuwéc dang treeng thudng gip nhat
A.No6n do tic mon vi

B.iachay cap

C.iachay man

D.Bong

E.Méat mau

Céau 7. Hau qua cha yéu khi bi mat nuéc ndng do ia chady
A.RGi loan chuyén hda, nhiém toan
B.Nhiém doc than kinh

C.Méu cb dac

D.R6i loan huyét dong hoc

E. R&i loan hap thu clia rut

Céu 8. Tang Kali mau hay gap trong
A.SBc do mat mau

B.S6c do phan vé

C,Séc do chan thuong

D.Sdc do nhiém khuan
E.Soc do tan méau

Phéan 3: Cau héi tra [0i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b4 sung vao cho con dé tréng (....) céc ky hiéu, céc tir, cum tlr, hodc cau thich hop

Cau 1. B6 sung 2 co ché chinh gay phu viém

1.Tang 4p lyc thiy tinh trong |dng mach

2 tang tinh tham thanh mach

3 tang ap luc tham thau tai o viem

Cau 2. Hai co ché dong vai tro chinh gay bang nwéc trong xo gan

1...giamap|uc KEO..vi i
.tangapluctinhmachcua.............c.cooiiiiii e

Cau 3. Mét nuéc do fa chay cap thudc loai: mat nwéc (1)...Dang truong...........o.ovevneees

mat nwéc do ranhiéu md hdi trong lao dong, luyén tap thudc loai: mat nwéc (2)uu truong .....................

Cau 4. Gidm natri mau do mat natri qua céc duong:

1..mohai............

2..tieuhoa.............

3...nuoctieu.............

Céu 5. Kali mau tdng gap trong cac truong hep : huy hoai te bao(tan mau).............

Cau 6. Hau qua giam caxi mau

1.Cogiat

2...COI XUONG...vuvnennen,

3...loang xuong..............

BAI 9. ROl LOAN THANG BANG ACID-BASE

Phan 1. Bing/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao c6t B néu cho lading, danh ddu X vao cft S néu cho lasai

Cau 1. Tham gia chinh trong diéu hoa pH méau b S

1.Hé dém
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2.Gan

3.Da day, rudt

4.Phoi

5.Théan

Cau 2. Nhiém toan hé hap gdp trong

1.Giac ngu

2.Lao dong nang

3.56t

4.Viém phu né phé quan

5.Hen

Cau 3. Nhiém toan hé hap

1.pH mau luén ludn giam thap

2.p.02 khéng thay doi

3.p.CO2 tang cao

4.Dy trir kiém tang

5.Bénh nhan kho thé

Cau 4. Nhiém toan hé hap it gip
1.X0o phéi

2.Viém phoi

3.D6i

4.Suy than

5.fachay

Cau 5. Nhiém toan chuyén hda gap trong

1.Ng0 doc thuéc mé

2.Ngd doc thude ngu

3.Ngat

4.Béi duvong

5.Viém cau than man

Cau 6. Nhiém Kiém gdp trong

1.H6 hap nhan tao

2.Bénh|én cao

3.Tac mén vi giai doan dau

4.Dung thudc loi tiéu kéo dai

5.N6n oe (nghén) & phu ni co thai

Céu 7. p.CO2 méau tang trong

1.Nhiém toan hoi

2.Nhiém toan c6 dinh con bu

3.Nhiém toan c6 dinh mat bu

4.Nhiém kiém hoi

5.Nhiém kiém c6 dinh

Cau 8. Dv trit kiém trong méau tang

1.Nhiém toan hoi

2.Nhiém kigém c6 dinh

3.Tiém chuyén nhiéu bicarbonat Na (NaHCO3

4.Nhiém toan c6 dinh
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5.Nhiém kiém hoi

Cau 9. Dv tr&r kiém trong méau tdng gap trong

1.X0o phéi

2.N6én trong tdc mon vi giai doan dau

3.No6n trong tac rudt

4.jachay cap

5.Viém cau than

Caul0. Giam dvy tr&r kiém trong mau gap trong

1.Con kho thé kéo dai

2.Da day gidm tiét dich vi (HCI)

3.béi duvong

4.iachay cap

5.Viém than,thiéu niéu

Caull. Tré em bi iachay cdp

1.Mét nuéc ty [& voi mat dién giai

2.Giam dv trtr kieém

3.pH méu giam dan

4.p 02 tang

5.p CO2 gidam

Phan 2: Cau héi nhiéu lwa chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5 y A,B,C,D,E va khoanh tron chi¥ céi ding truécy do.

Cau 1. Hé dém gilr vai tro quan trong nhét trong cac hé dém
A.H-proteinat/Na-proteinat
B.NaH2PO4/Na2HPO4

C.H2CO3/NaHCO3

D.H2CO3/KHCO3

E.H-HbO2/K-HbO2

Cau 2. Tang dv trir kiém gdp sdm vanang trong
A.N6nN trong tdc mén vi

B.Chuéng phé nang

C.X0 phdi

D.Ngat do téc cdp tinh dwong dan khi
E.Teothédn

Cau 3. Giam dy tri kiém nang gap trong
A.NOnN trong tic rudt

B.Giai doan cu6i clia viém cau than, thiéu niéu
C.Gial doan cu6i cliabénh nhan dai duong
D.Giai doan cudi khi bi sot kéo dai

E.Giai doan dau bénh viém néo

Céau 4. Kiém thyc té (AB) gidm ré nhat trong
A.Viém phé quan phéi

B.iachay cap

C.Buong dan khi bi hep

D.N6n kéo dai

E.Déi duong

Cau 5. Chi sb it thay d6i nhat khi 1én cao
A.Tan s thé

B.p.O2 mau

C.p.CO2 méu

D.pH mau

E. Kiém thuc té (AB)

Cau 6. pCO2 mau tdng cao nhét trong
A.Chuéng phé nang

B.X0 phdi

C.Con hen
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D.Phé quan phé viém

E. Phti phdi cap

Cau 7. Nhiém acid trong ia chay chil yéu do
A.Mat nuée

B.Mét mubdi kiém

C.Téng tao acid do rdi loan chuyén héa
D.Than kém dao thai acid

E.Cham oxy héathé cetonic

Céau 8. pO2 giam nhiéu nhét trong
A.Con hen

B.X0 phdi

C.Chuéng phé nang

D.Phu phoi cap

E.Viém phdi cip

Phan 3; Cau hoi tra [0i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tlr, hodc cau thich hop

Céau 1. Babd phan tham gia diéu hoa gitr pH mau ludn trung tinh:

3 .hedem...................
Céau 2. Dy trir kiém la...tong luong muoi kiem cua cac he thong dem trong mau............... e
Céu 3. Nguén nhan géy ra nhiém toan hoi (1)udong co2................. ,nguyén nhan gay nhiém toan cd dinh (2)...rlch

BAI 10. SINH LY BENH QUA TRINH VIEM

Phan 1. Bing/ Sai (T/F).
Dénh ddu X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cft S néu cho lasai

Cau 1. Co ché gay dautai 6 viém cip [5) S

1.Do tén thvong mo boi tdc nhan gay viém

2.Do tang &p lwc thdm thau trong & viém

3.Do tang 4p luc thiy tinh trong 1dng mach

4.Do phu né chen ép

5.Do céc chat hoat mach: histamin, bradykinin...

Cau 2. Céc yéu td it lién quan gay dau tai 6 viém cip b S

1.T6c do mau chay

2.S6 lrgng bach cau tai 6 viém

3.pH tai 6 viém

4.Phui né chen ép

5.Céc chat trung gian(mediator) tai o viém

Cau 3. Céc biéu hién cliagiai doan sung huyét dong mach b S

1.6 viém mau do tuoi
2.Srng tay
3.Mat cam giac mach dap

4.Pau ami

5.0 viém ndng

Cau 4. Hién twong it gap trong giai doan sung huyét dong mach b S

1.6 viém mau do tuoi

2.C6 cam gidc mach dap tai 6 viém

3.Bach cau trung tinh trong mau tdng cao
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4.Bach cau lympho va mono trong méau chwatang

5.0 viém giam sir dung oxy

Cau 5. Céc hién trong xay ratrong giai doan sung huyét tinh mach tai 6 viém

1.6 viém chuyén sang mau tim sam

2.Giam nhiét do tai 6 viém

3.Tiép tuc phti clirng

4.pH méau tang hon giai doan sung huyét dong mach

5.6 viém dwoc khu trd

Cau 6. Céc hién tugng thwong gap trong giai doan cubi clia sung huyét tinh mach
tai 6 viém

1.Nhiém toan ting 1én

2.Giam tiéu thy oxy

3.Bach cau thyc bao manh mé hon giai doan sung huyét dong mach

4.Bénh nhan gidm sot

5.0 viém van lan rong chwa duoc khu trd

Cau 7. Céc hién tugng it gap trong giai doan sung huyét tinh mach

1.Nong d6 ion Hydro giam tai 6 viém

2.Giam dan sb lwgng B.C trung tinh trong méau

3.0 viém thiéu oxy, hoai tir

4.Bach cau van thuc bao manh mé nhv giai doan truéc

5.6 viém van chua duoc khu tra

Cau 8. Kha nang thurc bao clia bach ciu tang 1én khi

1.Nong do oxy tang [én tai 6 viém

2.Co thé co6 khang thé chong yéu td gay viém

3.pH tai 6 viém giam thip

4.Nhiét do 6 viém cao trén 40 do C

5.Xudt hién nhiéu cuc mau dong rai rac trong long mach

Cau 9. Kha nédng thurc bao clia bach cau giam xudng IGc

1.Giai doan sung huyét dong mach

2.Giai doan sung huyét tinh mach

3.Tang chuyén héatao nang lwgng

4.Nhiét do & viém cao trén 40 do C

5.Co thé thiéu khang thé chdng yéu t6 gay viém

Cau 10. Céc yéu t6 tham gia gay tang tinh thdm thanh mach trong viém

1.Téac nhan gay viém

2.Céc chat hoat mach (hitamin, bradykinin...)

3.Céc yéu gay dong mau

4.B6 thé

5.Céc enzym thly phéan clialysosom

Cau 11. Tang tinh thdm thanh mach trong viém

1.Xay ra ¢ giai doan sung huyét dong mach la chinh

2.Layéu td quyét dinh tao dich ri viém

3.Chi xay ra ¢ giai doan cudi clia sung huyét dong mach

4.Khong quyét dinh thanh phan dich ri viém

5.Lam thay déi &p lwc thAm thdu & gian bao 6 viém

Cau 12. Co ché chl dao hinh thanh dich ri viém
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1.Tédng ap Iyc thiy tinh trong |ong mach

2.Tdng tinh tham thanh mach

3.Gidm &p Ivc keo trong 16ng mach

4.Tang céac cuc mau dong rai rac trong 10ng mach

5.Tang ap lwc thdm thdu & gian bao 6 viém

Cau 13. Thanh phan, tinh chat dich ri viém b

1.Thuong c6 ndng dd protein cao

2.Thuong co Fibrinogen

3.Thutrng c6 6 lwgng bach cau thap hon trong mau

4.Lubn ludn ¢ héng cau, tiéu cau

5.pH thap hon pH méau

Cau 14. Chuyén hoatai 6 viém cip [5)

1.R6i loan chuyén hoa glucid xay rasdm (tang théa hoa)

2.Chuyén hoéa yém khi (thiéu oxy) xay rangay ¢ giai doan dau sung huyét dong
mach

3.Chuyén hda yém khi (thiéu oxy) thuvong xuat hién ré ¢ giai doan sung huyét tinh
mach

4.Tich tu nhiéu san phadm thoai héa clia protid valipid.

5.Chuyén hoa yém khi ludn co xu hudng ting dan

Cau 15. Céc té bao tang sinh & giai doan cubi clia 0 viém b

1.Bach cau trung tinh

2.Bach cau don nhan

3.T€ bao xo non

4.T€& bao ndi mac mach mau

5.T€ bao Mast

Phan 2: Cau héi nhiéu lua chon (MCQ)
Hay chon mot ¥ ding nhét trong 5 y A,B,C,D,E va khoanh tron chit céi ding trude y do.

Cau 1. Biéu hién rd nhit clia 6 viem dang & giai doan sung huyét dong mach
A.Sung

B.bau

C.Néng

D.Mau do6 tuoi

E.C6 cam gidc thdy mach dap tai 6 viem

Cau 2.Biéu hién thudng thdy nhét cta & viem khi chuyén sang giai doan sung huyét tinh mach
A.Sung, phu

B.Dau am i

C.0 viém d& nong

D.Khong con cdm giéc thdy mach dap tai 6 viém

E.O viém chuyén mau, it do tuoi

Cau 3. Yéu td chinh gay dau tai 6 viém

A.Téc nhan gay viém kich thich

B.Céc mediator c6 mét tai 6 viém kich thich

C.D0 toan tai 6 viém

D.Phu né chén ép

E.Tang 4p lwc tham thau tai 6 viém

Cau 4. Tac dung c6 ich nhét clia giai doan sung huyét déng mach tai 6 viém
A.Cung cép méau cho 0 viém

B.Cung cép khang thé, bo thé cho 6 viém

C.Téng chuyén héatao nang lvong tai 6 viém

D.Tang lvgng oxy cho & viém

E.Tdng diéu kién thuan lgi cho bach cau xuyén mach vathuc bao

Cau 5. biéu kién tot nhét giUp bach cau trung tinh thuc bao

A.DU oxy

B.Du khang thé va cac san phdm hoat héa clia b thé

C.Bu nang luvgng
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D.D0 toan clia & viém khong tang

E.Nhiét d 6 viém & mic thich hop (38-39 do C)

Cau 6. Y&u td dong vai tro chinh lam tang nhiét d6 tai 6 viém
A.Sung huyét dong mach

B.Mau & 6 viém nhiéu oxy

C.Xuat hién chat gay sbt ni sinh

D.Tang oxy héatai 6 viém

E.Tang hoat dong clia bach cau tai 6 viém

Cau 7. Co ché chl yéu tao dich ri viém

A.Téng &p Iuyc thiy tinh trong |dng mach

B.Giam &p lyc keo trong 1dng mach

C.Téng protein trong gian bao 6 viém (albumin, globulin, fibrinogen...)
D.Tang &p lyc tham thau tai 6 viém

E.Téng tinh thdm thanh mach

Cau 8. Vai tro sinh hoc clia 6 viém

A.Surng, néng, dé. dau

B.Bao vay, khutri 6 viém

C.Tap trung bach cau, tao diéu kién cho bach cau thyc bao
D.Muc B quan trong hon c

E.Muc C quan trong hon ca

Phan 3: Cau hoi tra 10i ngd ngan (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tlr, hodc cau thich hop

Céau 1. Sy khac nhau vé& mikc dg, tinh chét clia 3 biéu hién : néng, dd, dau clia 6 viém trong 2 giai doan sung huyét déng mach
vasung huyét tinh mach

Sung huyét dong mach Sung huyét tinh mach
N6ng (1)nong nhieu......... (2nongit.......c.coeeennnne
bé (Atuai...... MHtimsam..........cvevennnnn,
bau  (5)nhucnhai......... B)ami.....cccoveveiiininnn

Cau 2. Loai bach cau (1)trung tinh..tdng cao nhat & giai doan dau khi méi bi viém (viém cép), loai bach cau
(2)mono,limpho... tdng cao & giai doan viém man

Cau 3. Hai |oai té bao tAng cao nhét & giai doan han gan vét thuong

1...tebaonon.....................

2...tebaonoimac.....................

BAI 11. ROI LOAN THAN NHIET- SOT

Phan 1. Bing/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cot S néu cho lasai

Cau 1. Co thé tdng san nhiét khi b S
1.Lao dbng, luyén tap cwdng do cao

2.Nhiém néng

3.Tang oxy héaglucid, lipid, protid

4.Gial doan dau ctia sot

5.0 mdi trwong néng birc
Cau 2. Co thé khéng tang san nhiét khi [5) S
1.Say nang
2.Doi

3.Thoi ti€t lanh

4.Giai doan sot lui

5.Nghi ngoi @ mdi trvdng néng 38 do C

Cau 3. Co thé chi déng tang thai nhiét trong cac truong hop b S

1.Nhiém noéng

2.Lao dong & mdi truong néng

3.Nghi ngoi & méi treong lanh
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4.Giai doan st lui

5.Nghi ngoi & mdi trvdng néng 38 do C

Cau 4. Quan hé gilrasan nhiét vathai nhiét

1.S4n nhiét tang/gidm ludn bi ddng theo thai nhiét

2.Thai nhiét tang/gidm ludn bi ddng theo san nhiét

3.Than nhiét 37 dd C ndi |én su can bang gitra san nhiét vathai nhiét

4.Tang san nhiét [udn ludn dan dén tng cao than nhiét

5.Tdng thai nhiét ludn luén dan dén than nhiét ha

Cau 5. M4t can bang gilta san nhiét va thai nhiét

1.Thwong latrang théi bénh ly

2.Do tang hodc gidm san nhiét

3.Dotang hodc gidm thai nhiét

4.Ludn dan dén tdng than nhiét

5.Thudng dan dén thay d6i than nhiét

Cau 6. Sot

1.Co thé chi dong téng than nhiét

2.Tang than nhiét trong s6t va tang than nhiét do dau dén cling co ché

3.Tdng than nhiét trong sot va tang than nhiét trong vu nang tuyén gidp cling cling
co ché

4.S6t- hau qua ctaroi loan trung tam diéu hoa than nhiét

5.T4t ca cac bénh nhiém khuan déu co sot

Cau 7. Sot

1.Giai doan dau cla sot (sdt tang) co thé phan ¢ng giéng nhw khi bi nhiém lanh

2.Giai doan 2 clia st (sot dirng) co thé khéng con san nhiét

3.Giai doan 3 clia sot (s6t lui) co thé phan ng nhw khi bi nhiém ndng

4.Cuong do sbt phu thude vao chat gay sot, co quan thu cdm nhiét clia co thé

5.Gay sot thuc nghiém chi thanh cong trén dong vat cdp cao

Céau 8. Sot cao throng gap trong céc bénh

1.Viém phoi, phé quan cap do nhiém khuan

2.Viém gan do virus

3.Ta cap tinh.

4.Ly amip

5.S0t rét

Cau 9. Khong hodc it sot cao thudng gap trong cac bénh

1.Cimdo virus

2.50t xudt huyét

3.Giang mai

4.Ly Tryc tring

5.Ta

Cau 10. Thay ddi hoat dong cac tuyén ndi tiét khi phan (ng véi lanh

1Tangtiétinsulin

2.Giam tiét glucagon

3.Tdng tiét thyroxin.

4.Tang tiét adrendin

5.Giam tiét glucocorticoid

Cau 11. Phan (rng tich curc clia hé than kinh khi bi lanh
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1.Hwng phan vé ndo

2.Huwng phan giao cdm

3.Huwng phan giay X

4.Tang chtrc ndng hoat dong truc dudi doi-tly thwong than

5.Giam hwng phan than kinh van co

Cau 12. Thay doi chuyén héatrong sot

1.Thoé héaglucid xay rasém vamanh

2.Gidm dv tr&r glycogen gan, co

3.Thodi hdalipid va protid xay ra ngay khi bat dau sot

4.Khéng xay ra chuyén hoa yém khi du sot cao va kéo dai

5.Nhiém toan chuyé héa

Cau 13. Mét nuéc trong sot

1.Mat nuéc xay rasém qua hé hap

2.Mét néc qua daludn ludn xady rasém vanang

3.Méat nwéc do tang bai tiét nwdc tidu xay ra sudt quatrinh sot

4.Thudc loai mat nuéc wu trvong

5.Mat nuéc cd ngoai bao vandi bao

Cau 14. Téc dung tich cyc clia sot

1.Han ché s nhan |én clavirus

2.Tang téng hop khang thé, bo thé

3.Tang dao thai nito

4.Tang thodi hda glucid. lipid, protid

5.Tdng s lvgng va kha ndng thwc bao clia bach cau

Cau 15. S6t ¢6 hai

1.Gidm chirc nang tiéu héa

2.R0i loan chiic nang hoat dong than kinh

3.Gidm ndng va sém chtrc nang dé khang mién dich

4.Téang kha nang tong hop clia gan

5.S6t kéo dai gay suy mon co thé

Phan 2: Cau hdi nhiéu lva chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chit cé ding truéc y do.

Cau 1. Co ché tric tiép nhét dé tang san nhiét trong sot

A.Run, tang trvong lyc co

B.Téang cwing do oxy hoa

C.Tang tiét thyroxin. adrenalin

D.Tang chuyén héa glucid

E.BOn co ché trén déu ngang nhau

Cau 2. Bién phdp tang thai nhiét hiru hiéu nhét clia co thé khi bi sot
A.Truyén nhiét cho 4o quan, khuéch tan nhiét ramaéi trwong

B.Dan mach ngoai da

C.M&m yén, giam hoat dong

D.Bahién phap trén déu hiru hiéu nhr nhau

E.Ca babién phép trén khong c6 bién phap nao la hiru hiéu nhat
Céu 3. Sot cao vanguy hiém nhat trong bénh

A.Sot xuat huyét

B.S0t rét

C.S6t viém ndo va mang nao

D.S6t phét ban

E.Cdm

Cau 4. Hoat dong than kinh quan trong nhét dé chdng ha than nhiét khi bi lanh
A.Phan xa co mach ngoai da
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B.Phan xa ngirng tiét md hoi

C.Hung phan hé giao cadm

D.Phan xa tang tiét adrenalin

E.Uc ché hé pho giao cam

Céau 5. Co ché gay mat nuéc som va kéo dai trong sot

A.Téng tiét mo hoi

B.Tang thong khi

C.Tuyén yén tang tiét ADH

D.V4 thugng than gidm tiét aldosteron

E.Than tang bai tiét nwoc tiéu

Cau 6. Tac dung tich cwc va sém nhét ctia sot

A .Téng chirc ning chuyén hda clia gan

B.Tang san xudt khang thé

C.Téng san xuét bd thé

D.Han ché sy nhan |én cliavirus

E.Tédng sb lvong va chirc ndang thirc bao clia bach cau

Cau 7. Co6 hai nhét khi sot kéo dai

A. Nhiém toan

B.Giam chirc nang hoat déng céc co quan

C.Giam kha nang dé khang

D.Giam kha nang lao dong, hoc tap

E.Can kiét dv tr®* ndng luvgng

Cau 8. Trwdc mot bénh nhan bi sot, nguoi thay thudc can vanén lam gi
A.Ha nhiét ngay

B.C( dé sot dién bién tv nhién

C.Theo d6i chat ché s thay déi nhiét do

D.T6n trong con s6t, theo ddi, can thiép khi sot cao, bién chirng.
E.Tao moi diéu kién vé méi treong va dinh dwdng cho ngudi bénh virgt qua con sot

Phan 3: Cau hdi tra 10i ngd ngén (SA-QROC)

Hay viét b6 sung vao chd con dé tréng (....) céc ky hiéu, céc tir, cum tlr, hodc cau thich hop
Cau 1. Than nhiét ting mdt cach bi dong thirong xay rakhi:

1...nhiemnong ...................

Cau 2. O giai doan st ting, co thé phan (ng gidng nh khi bi: nhiem lanh..............

cau 3. O giai doan sdt lui, co thé phan tng nhu khi bi...nhiem nong...............

Cau 4. St mang tinh chét (1) bao ve.clia co thé, xay ra @ moi (2)thoi tiet, do (3) roi loan trung tam dieu hoathan nhiet...bdi
céc téc nhan gay sot

Cau 5. S6t cao lién tuc thudng gap trong (1) nhiem khuan cap,s6t cach quang thuong gép trong (2)... sot ret

BAI 12. ROl LOAN PHAT TRIEN MO- U BUOU

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh ddu X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cot S néu cho lasai

Cau 1. Quatrinh théa hdaclia té bao xay ra ¢ b S

1.Quatrinh thodi héa xay ra & mang té bao

2.Quatrinh thod héa xay ra & nguyén sinh chét té bao

3.Quatrinh thodi hda xay ra ¢ nhan té bao

4.Quatrinh thodi héaxay ra ¢ ty lap thé

5.Quatrinh thod héa xay ra & tat ca cac b phan cliaté bao

Cau 2. Teo co xay rakhi b S

1.Khdi lvong té bao co bé di so véi trvéc

2.S06 lwgng té bao co gidm di nhiéu so véi trude

3.it van dong, luyén tap

4.Liét, nam lau ngay

5.Dinh dw&ng kém, thiéu yéu t6 kich thich

Cau 3. Nguyén nhan, co ché teo cac md b S

1.Do tudi tac (1&o hod)
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2.Mo it dwoc co thé s dung

3.Dodi truyén

4.Do thiéu noi tiét té

5.Do trc ché than kinh

Céau 4. Ta sinhsinhly

1.Lubn xay rad co thé binh thuong

2.Lad6 thay thé cac té bao gia chét

3.Bu dap mo6 damat do bénh Iy

4.Han gdn mo6 da mat do bénh ly

5.Thay thé mo chét

Cau 5. Ta sinh bénh ly thudng gap trong

1.D6i mai té bao sirng hda & da

2.Téi sinh hong cau khi thiéu méu

3.Téi sinh hong cau thay hong cau gia chét

4.Ta sinh mo khi bi bdng

5.Ta sinh mo lién két khi mo bi ton throng

Cau 6. Cac mo téi sinh manh

1.Da

2.Niém mac

3.Than kinh

4.Xuong

5.Tay xuong

Cau 7. Céc yéu t6 anh hudng nhiéu dén mic do td sinh mo

1.Mic d6 t6n thuong (dién tich tén thuong, d6 sau vét throng)

2.Tinh trang vét thvong: kin, hé

3.Tinh trang nhiém khuén ctia vét throng

4.Dinh dutng

5.Trang théi than kinh

Cau 8. bic diém clia quatrinh phi dai

1.Tang lvgng ARN

2.Tang lwvgng ADN

3.Tang téng hop protein & bao twong

4.Tang khéi lvgng, thé tich té bao mo la chinh

5.Tdng s luvgng té bao cliamo lachinh

Cau9. Bic diém ctau lanh tinh

1.Chén ép céc mo xung quanh

2.Xam lan cac md xung quanh

3.Thuorng c6 vé boc

4.Thay ddi cau tric té bao

5.Throng phét trién nhanh

Cau10. Bac diém cla u &c tinh

1.C6 vo boc

2.M6 xung quanh khoéng bi htly hoai

3.Chen ép cac md xung quanh

4.T€& bao bién ddi ciu tric
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5.Phét trién nhanh

Caull. Bac diém clau &c tinh

1.Bat ti

2.T€ bao maét tinh trc ché do tiép xic

3.Khéng xam ladn

4.Slrc cdng bé mat ctaté bao cao

5.T€ bao bién hinh

Caul2. Yéuté gay bién di gen (ung thu)

1.Tudi gia

2.Nhiém khuan (vi khuan, virus, ky sinh trting...)

3.Lao dong qua sic

4.Blrc xa ion héa

5.Hda chat

Caul3. biéu kién dé cho ung thv di can

1.Té bao ung thu sbng dugc & md dén

2.Nhiét do thich hop

3.Co thé con khoe

4.Xam l1an manh c&c md xung quanh

5.Suy gidm chirc ndng dé khang mién dich

Phan 2: Cau hdi nhiéu lva chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhét trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chir céi dirng truée y do.

Caul. Hién tuvgng teo mo can quan tam nhat cllacan bd y té
A.Teo t0 chirc bach huyét do thiéu chat kich thich
B.Teo co do it tap luyén

C.Teo co do ndm lau (bi liét)

D.Teo co do rdi loan than kinh dinh dudng

E.Teo co do thiéu céc chat dinh dudng

Cau 2. bac diém chinh clia quatrinh ting sinh mo
A.Tang khéi lvgng mo

B.Téng s6 lvong té bao md

C.Téng kich thwdc, c& kha té bao

D.Tang ty thé

D.Tang ARN

Cau 3. M6 tang sinh kém nhat

A.Than

B.Tuyén ndi tiét

C.Xuwong

D.Than kinh

E.Sun

Cau 4. Bac diém chinh nhat ctia quétrinh phi dai
A.Bao trong cliaté bao to ravachianhiéu ARN
B.Tang téng hop protid & nguyén sinh chat
C.Tang thé tich mo

D.Khéng tang phan bao

E.B6n déc diém trén déu ngang nhau, khong cé céi nao la chinh nhat
Cau 5. Bic diém sinh hoc chli yéu nhét clia té bao &c tinh
A.Tinh di ddng cao

B.Céy chuyén duoc lién tuc

C.D0 canxi thap

D.Nhéan quéi di

E.Phan trién manh

Cau 6. bac tinh ndi troi nhat cliaté bao ung thw
A.Cotinh di déng cao

B.Tinh bat tr

C.Tinhxamlén

D.Tinh di xa
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E.Skrc cang bé mét té bao thap

Cau 7. Béc diém chl yéu nhét cllau &c tinh

A.Khdng c6 vo boc

B.Xam lan c&c md xung quanh

C.Phét trién nhanh

D.T& bao u vira phét trién nhanh vira bién hinh hodc khdng biét héa
E.Di cdn xa

Cau 8. biéu kién dau tién gilp té bao ung thv di can

A.Tinhty di chuyén cliaté bao ung thw

B.Tinh xam |&n c&c md

C.Tinh ky sinh va sdng dugc & cac md

D.Tinh dé tach roi khoi khéi u dé di xa

E.Tinh thoét (rc ché tiép xUc.

Cau 9. Yéu to chinh gay tr vong trong bénh ung thw

A.Céc chat doc cliaté bao ung thu tiét ra

B.Dau

C.Gay st

D.Suy giam hé thdng dé khang clia co thé

E.Té bao u phét trién bat t& 1am réi loan chirc nang cliamé bi u va cac mo khéc

Phan 3: Cau hoi tra 10i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tilr, hodc cau thich hop

Cau 1. Hai biéu hién bénh Iy chinh cliaréi loan phét trién mo:

1,roi loan uu sinh

2.rai loan nhuoc sinh

Céu 2. Trong phi dai, acid nhan loai (1).ARN tang |én,do vay tang luvgng (2).protein trong bao tuvong
Céu 3. Trong tdng sinh mo, acid nhan loai (1).ADN tang Ién, do vay quétrinh (2).phan bao tang I1én
Cau 4. Hai dac diém cliaté bao ung thu:

1.bien hinh

2.khong biet hoa
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PHAN SINH LY BENH CO QUAN

BAI 13. SINH Ly BENH TAO MAU

Phan 1. Bing/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cot S néu cho lasai

Cau 1. Nhirng yéu td dac tring cé thé dwa vao trong dinh nghia thiéu mau b

1.Giam thé tich mau tuan hoan

2.Giam so lwvgng hong cau trong mot don vi thé tich mau

3.Giam lvgng hemoglobin trong mot don vi thé tich méu

4.Gidm hematocrit

5.Giam lvgng hemoglobin trung binh trong moéi hdng cau

Cau 2. Cac biéu hién throng géap khi thiéu mau [5)

1.Dava niém mac xanh xao, nhot nhat

2.Co thé thiéu oxy

3.Giam hong cau luéi

4.Gidm hematocrit

5.Giam chi sd nhiém sic

Cau 3. Céc biéu hién bao gi¢ cling c6 trong moi loai thiéu mau b

1.Giam hemoglobin trong mét don vi thé tich mau

2.Tdng ty Ié hdng cau luéi

3.Giam ndng dd sat trong huyét thanh

4.Giam hemoglobin trong m6i hong cau

5.Giam thé tich trung binh hdng cau

Cau 4. bac diém clathiéu mau do mat mau rangoai man tinh (trf, giun méc...) b

1.Thiéu méu nhwoc sic

2.Tdng ty |&é hdng cau lwéi & mau ngoai vi

3.Tdng lvgng sat trong huyét thanh

4.Tang lvgng bilirubin ty do trong méu

5.Hong cau nhat mau, to nhé khdng déu

Cau 5. Nguyén nhan gay tan mau do bénh ly clia hdng cau b

1.R6i loan cau tric mang hdng cau

2.Thiéu enzym G6PD, PK, ton tai HbF

3.Nhiém khuan, nhiém doc (Ky sinh triing sot rét. virus st xuat huyét, cam, lién cau,
thudc, hda chét, ndm, noc ran)

4.Khang thé chéng hong cau tlr ngoai vao (chuy&n nhdm nhém mau, bat dong Rh)

5.Khang thé do co thé tao rachong hdng ciu ban than (tv khang thé)

CAau 6. Pac diém cia thiéu mau do tan mau b

1.Thiéu mau dang sac

2.TQy xuong tang sinh

3.C6 hemoglobin trong nwéc tiéu

4.Bilirubin ty do trong mau binh thvong

5.Davang nhe, phan sam mau, nwéc tiéu vang

Cau 7. Thiéu méu do thiéu sat gap trong b

1.Thiéu HCI trong dich vi da day
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2.Thiéu protein

3.Thiéu vitamin C

4.Tan mau ty mién

5.Mét mau rangoai dai dang

Céau 8. Thiéu méu do thiéu sat

1.Thiéu mau dinh dutng

2.Thutng gap & phu nit cé thai vadang cho con bu

3.Rét it gap & cac tré em trwdc tudi di hoc

4.Ty I& bi thiéu mau do thiéu sit gitra nam va nir nhw nhau

5.Thiéu mau do thiéu sat & phu nir c6 thai thuong gay dé non. bang huyét, thai nhi
thiéu can nang

Cau9. Pac diém ctia hdng cau khi thiéu mau do thiéu sit

1.Giam thé tich trung binh clia moi hong cau

2.Giam lugng Hb trung binh trong moi héng cau

3.Giam manh sb lvgng hong cau trong mot don vi thé tich mau

4.Giam hematocrit

5.H6Nng cau nhat mau

Cau10. Nhitng dac diém khong chi ¢ trong thiéu mau do thiéu sat

1.Giam sb lvgng héng cau trong mot don vi thé tich mau

2.Giam lvgng Hb trong mot don vi thé tich mau

3.Giam ty & hong cau lwéi & mau ngoai Vi

4.Giam chi s6 nhiém sac

5.Giam thé tich moi hong cau

Caull. Vai tro clavitamin B12 ddi véi hong cau

1.Kich thich téng hop ADN

2.Tang phan bao dong héng cau trong tiy

3.Tang toc do biét hda (trwdng thanh) claH.C tai tly xwong

4.Tang thoi gian song ctlaH.C & mau ngoai Vi

5.Kich thich H.C tdng hop Hb

Caul2. Bic diém thiéu mau do thiéu vitamin B12

1.H8ng cau cd thé tich 16n

2.Tang hematocrit

3.Giam lvgng Hb trong mot don vi thé tich mau

4.Gidm lugng Hb trung binh trong moi héng cau

5.HONng cau to nhé khéng déu, da mau sac

Cau13. Céc biéu hién ctia suy tdy

1.Giam sb lvgng hong cau ludi

2.Giam sb lwgng bach cau diia

3.Tang ty |é té bao lympho trong mau

4.Tang chi sd chuyén nhan

5.Giam sb luvgng bach cau don nhan to

Céau14. Céc biéu hién khong chi gap trong suy tly

1Thiéu méu khéng hdi phuc

2.Giam sb lwgng bach cau trung tinh trong mau

3.Giam kéo dai chi s chuyén nhan

4.Tang kéo dai ty I1é lympho trong mau
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5.Giam s lvong tiéu cau va xuat huyét

Cau15. Thay d6i ty |1é bach cau trong mau khi viém cip

1Tang ty & bach cau trung tinh

2.Tang ty |é bach cau dlia

3.Tang ty |é bach cau & toan

4.Giam ty |1é bach cau lympho va mono

5.Giam ty 1€ gita B.C nhan dliava B.C mui clia dong trung tinh

Caul6. Cac biéu hién & mau ngoai vi trong bénh leucose dong tly cip

1.Xuét hién nhiéu té bao non dong tay

2.Nguyén tly bao tang rat cao so voi tly bao va hau tly bao

3.Tang ty I&é vasd luvgng bach cau dong lympho

4.Tang so lvgng bach cau don nhan

5. C6 khodng trong bach cau

Caul7. Céc biéu hién & mau ngoai vi trong bénh leucose dong tly man tinh

1.Xuét hién té bao non dong tay

2.C6 nhiéu tay bao, hau tdy bao hon nguyén tiy bao

3.Tang ty Ié vasb luvgng bach cau dong lympho

4.56 lvgng hong cau giam (thiéu mau)

5. Khong c6 khoadng trong bach cau

Céul8. Leucose dong lympho

1.Xuét hién nhiéu té bao non dong lympho (lymphblast) trong méau

2.Ty |é bi leucose lympho dong lympho B cao hon leucose lympho dong lympho T

3.Hach lympho, l4ch, gan thvéng to ra

4.Ty lé vasd lvgng bach cau trung tinh tang trong méau

5.Khéng lién quan dén rdi loan vé sb luvgng va chét lkgng nhiém sac thé

Phan 2: Cau hdi nhiéu lva chon (M COQ)
Hay chon mot y ding nhét trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chir céi dirng truée y do.

Cau 1. Y nghta quan trong nhét clia chi s8 nhiém sic

A.Cho biét thiéu méau thudc loai nhugc sic hay dang sic hodc uu sic
B.Cho biét chéat lugng Hb

C.Cho biét lwvgng Hb trong hong cau dd hay thiéu

D.Cho hiét ty I1é lugng Hb trong H.C nguoi thir so véi H.C nguoi binh thuong
E.Cho biét lvgng Hb clia co thé

Cau2. Chi s8 nhiém sic cho biét

A.Kha ndng van chuyén oxy clia hdng cau

B.Luwgng Hb chiratrong H.C nguoi dé so véi H.C nguoi binh thuong
C.Thiéu méu nhugc sic hay dang sic

D.Mc do thiéu sat

E.Kha ning téng hop Hb cliaH.C

Cau 3. Tiéu chuin quan trong nhat dé danh gia mc do thiéu méau hién nay
A.Mrc d xanh xao, nhot nhat clia da va niém mac

B.S6 lrgng H.C trong mot don vi thé tich mau

C.Lugng Hb trong mot don vi thé tich mau

D.Hematocrit

E.Ty 1€ H.Clu6i trong méu

Cau 4. Khi danh gid mirc do thiéu mau nén két hop céc thong sd
A.S6 lwgng hdng cau va chi s nhiém sic

B.S6 lwvong H.C va hematocrit

C.S6 lvgng H.C valugng sit trong huyét thanh

D.Hematocrit va ndng do Hb trong mau

E.Chi s8 nhiém sic va hematocrit

Cau 5. Nguyén nhan chinh dan dén thiéu méau dinh du&ng (thiéu sat)
A.Cung cap sat khong dui:tré an sam, phu nir kiéng khem
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B,Khéng hép thu dugc sat: thiéu HCI da day, viém rudt man tinh
C.R6i loan van chuyén sit:thiéu protein

D.R6i loan chuyén hoa sat: bénh gan

D.Mét sit rangoai: giun maoc, tri...

Cau 6. Thigu méau it lién quan dén thifu st

A.Viém teo niém mac da day

B.Suy tly

C.Bénh gan man tinh

D.Déi huyét sic t6

E.Suy dinh duéng

Cau 7. Co ché chinh lam da vaniém mac nhgt nhat xanh xao trong thiéu mau
A.S0 lvgng hong cau giam

B.Nong do HbO2 trong mau thdp

C.Lrong Hb méu giam

D.Co thé phan b lai méu

E.Giam s6 lwvgng mao mach hoat dong

Cau 8. Tiéu chuan tot nhat néi Ién thiéu mau do tan méau trong mach
A.NOng dd bilirubin ty do cao trong mau

B.Nbng dd sit trong huyét thanh cao

C.Hemoglobin ty do cao trong méau

D.C6 Hb trong nuwoc tiéu

E.Ty 1é H.C mang luéi cao trong méau ngoai vi

Cau 9. Tiéu chuén tot nhat néi |én thiéu mau do tan méau trong hé ndi mac véng mé
A Nuéc tiéu ¢ nhigu urobilinogen

B.Bilirubin ty do trong méau cao va kéo dai

C.Ndng d6 sat trong huyét thanh cao

D.C6 khéang thé chdng H.C ban than hiéu gia cao

E.Ty 1é H.C mang lu6i tdng cao trong mau ngoai vi

Cau 10. Tiéu chuin tot nhat dé nght dén leucose dong tlly cip tinh
A.Xuat hién céac loai bach cau non (blast) & mau ngoai vi

B.Thiéu méau (giam sb lwvgng hdng cau)

C.Ty |é nguyén tly bao tdng réat cao so véi tién tly bao, hau tly bao, tdy bao
D.Xudt huyét (chdy mau)

E.Giam s6 lvgng lymphocyte

Cau 11. Tiéu chufn t6t nhat dé nght dén leucose dong tly man tinh
A.Xuat hién mot so bach cau non (blast) & mau ngoai vi

B.Thiéu mau (gidm sb lvgng hong cau)

C.Xuét huyét (chdy mau), giam s6 lugng tiéu cau

D.Khong cé khoadng tréng bach cau

E.Giam s6 lwvgng monocyte

Phan 3: Cau hoi tra |0i ngd ngan (SA-QROC)
Hay viét bd sung vao cho con dé tréng (....) cac ky hiéu, céc tir, cum tlr, hodc cau thich hop

Cau 1. Nguoi c6 nhém méu O thuong cé thé cho dwgc nhitng nguoi cé cac nhdm mau (1)...A...B...AB...O...... Vathuong
chi nhan dugc méau clia ngudi ¢6 nhém mau (2)...0.......

Céau 2. Nguoi c6 nhdom méu AB chi co6 thé cho dugc ngudi cd nhém mau (1)...AB....... , hhung lai c6 thé nhan mau cla
nhirng ngudi c6 cac nhém méu (2)...0...A...B...AB.......

Cau 3. Trén hong cau clia nguoi c¢d khang nguyén A c6 thé nhan mau clia nhirng ngwdi c6 nhdom mau (1)...A...O... ... ,c0 thé
cho ngudi ¢ nhom méu (2)...A...... AB.......

Cau 4. Trén hdng cau ctia ngudi cd khang nguyén B cé thé nhan mau clia nhitng ngudi ¢6 nhém mau (1)...B...0...... ,CO thé
cho ngudi ¢ nhom méu (2)...... B...AB.............

Cau 5. Nhi*rng cach phan loai thiéu mau chl yéu da va dang ting dung

1.Phan loai theo hinh tha vamau sc hdng cau

2...PL theo nguyen nhan thieu mau

3...PI theo co che benh sinh

Cau 6. Tan mau so sinh do bat dong yéu té Rh thutng gdp khi:

Con...Rh(+),me Rh(-)..

BAI 14. SINH Ly BENH TUAN HOAN

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh dadu X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cft S néu cho lasai
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Cau 1. Suy tim do tim bi quatai vé thé tich (mau vé tim qualén) khi

1.HG6 van (hé van 2 18)

2.Thong lién thét, lién nhi

3.S0t cao kéo dai

4.Phoi bi xo hoa

5.U'u nang tuyén giap

Cau 2. Suy tim do tim bi qua tai vé thé tich

1.Théng dong mach chl phai

2.Lao dong nang qua stc.

3.Thiéu mau nang kéo dai

4.Bénh dahdng cau

5.Suy tim do quatai vé thé tich tién trién nhanh

Cau 3. Suy tim do tim bi quatai vé &p lyc (tang lyc can)

1.Xo vira mach, cao huyét ap

2.Hep van dong mach cha

3.Hen, chudng phé nang

4.iachay cap

5.Suy tim do quatai vé p luc tién trién cham

Cau 4. Céc biéu hién cliasuy tim tréi

1.Giam huyét 4p dong mach

2. mau tiéu tuan hoan

3.Timta

4.Giam dung tich sbng clia phéi

5.Hentim

Caub. Céc biéu hién cliasuy tim tréi

1.Kho the

2.Tang &p lic mau tiéu tuan hoan

3.Phul phoi

4.Ganto

5.Tang téc d6 mau chay trong mao mach phéi

Cau6. Suy tim tréi thirong khong cé céac biéu hién

1.Kho thd

2.Tang p lwc mau tiéu tuan hoan

3.Timté

4.Ganto

5.Giam dung tich song clia phoi

Cau7. Nguyén nhan clia suy tim tréi thudng gap

1.H6 van hai 14

2.Hep, hé van dong mach chu

3.Cao huyét &p

4.Phinh dong mach chu

5.Eo dong mach cht

Cau 8. C4c biéu hién clia suy tim phai

1.Phu ngoai vi (chi duwéi)
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2.t mau & gan

3.’ méu & phoi

4.50 lvgng nuéc tiéu/24 gio giam nhiéu

5.Tim ta da, niém mac nhot nhat

Cau 9. Céc biéu hién clia suy tim phai

1.Kho thé nhiéu

2.Giam &p Iyc mau 6 tinh mach Ién

3.Luvgng HbCO2 tdng & méu mao mach

4.Lugng HbO2 trong méu dong mach tang

5.R0i loan chiic nang gan

Cau 10. Nguyén nhan thutng dan dén suy tim phai

1.HG, hep van bala

2.Xo phoéi

3.Cao huyét &p

4.Suy tim tré kéo dai

5.( tré tuan hoan

Cau 11. Nguyén nhan khong tryc ti€p din dén suy tim phai

1.Giam huyét ap kéo dai

2.Chudng phé& nang

3.Ho van ba 14

4.Suy tim trdi nang va kéo dai

5.Hep dong mach phdi

Cau 12. Hau qua cta suy co tim

1.Giam cung luong tim

2.Tang luu lugng tim

3.Tang thé tich mdu

4.Giam huyét dp tinh mach dai tuan hoan

5.Giam huyét 4p dong mach

Cau 13. Suy tim trdi va suy tim phai xay ra gin nhu déng thoi

1.Nhiém khuén nhiém doc co tim

2.Nhip nhanh kich phat

3.S6¢ nang

4.Cao huyét ap

5.Xo phéi

Cau 14. Biéu hién thuong gap khi suy tim toan bo

1.Kh6 tho

2.Phu

3.R6i loan nhip tim

4.Giam huyét dp tinh mach ngoai vi

5.Giam huyét 4p dong mach

Cau 15. Bénh cao huyét 4p

1.Tang stic can ngoai vi: thanh mach xo vita, long mach hep

2.Tang tht phat huy€t dp toi da

3.Tang nguyén phét huyét 4p t6i thiéu

4.Tim suy vi qud tai dp luc
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5.Thich nghi cta tim:tang nhip

Cau 16. Bénh cao huyét dp

1.Thuong gap & nhitng ngudi béo phi

2.Biéu hién sém: ritc dau, hoa mat, chéng mat

3.Lién quan nhan qua v6i bénh ddi duong

4.Tim thich nghi bang cdch phi dai

5.Tuan hoan vanh it bi anh hudng

Cau 17. Bénh cao huyét dp thuong gy ra céc rdi loan

1.Suy giam tudn hoan mach vanh

2.Giam lugng nudc tiéu

3.Réi loan dan truyén nhi that cia tim

4.Tang thé tich mau

5.X0 vita dong mach tién trién nhanh

Cau 18. Ngat

1.Mat tri gidc trong thoi gian ngian

2.Thi€u oxy nao la yéu t6 quan trong nhat

3.Huyét 4p luon ludn tut thap

4.Giam truong luc dong mach kéo dai

5.Xudt hién dot ngot va tu hoi phue

Cau 19. Truy tim mach

1.Mat truong luc hé tuan hoan, H. dp tut dot ngot, rat thap

2.Mach cham

3.Luon kém theo mat tri gidc

4.Vat va, co giat, day dua

5.Thuong xay ra sau cac qud trinh bénh ly khac

Cau 20. Hon mé

1.Suy giadm nang va néi bat chiic nang ho hap, tudn hoan

2.Mat tri gidc kéo dai 1a chinh

3.Thi€u oxy no la co ché chu yéu gay hon mé

4.C6 thé vat va, co giat

5.La hau qua trdm trong clia nhiéu bénh va qud trinh bénh 1y ning

Cau 21. Soc

1.Thudng c6 qua trinh dién bién: c6 giai doan thich nghi va khong thic h nghi

2.Chtic nang than kinh it bi r6i loan

3.Tang truong luc co 1a dau hiéu hay gap

4.Ha huyét 4p va suy sup tuan hoan Ia biéu hién dé thay

5.Luon xay ra ré6i loan vi tuan hoan

Phan 2: Cau hoi nhiéu lua chon (MCQ)
Hay chon mét y ding nhat trong 5 § A,B,C,D,E va khoanh tron chit cai ding trude y d6.

Cau 1. Hau qua cua suy co tim

A.Thi€u oxy

B.Giam luu lugng

C.Giam cung lugng tam that

D.U tré méu & dai tuan hoan

E.Phu

Céau 2. Biéu hién stm va dé thiy nhét clia suy tim tréi
A.U tré méu & phdi
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B.Khé th
C.Phu phoi
D.Hentim
E.Gidm huyét &p dong mach

Cau 3. Biéu hién chinh clia suy tim tréi

A.Giam dung tich sdng

B.U tré méau & phdi

C.Gidm cung lvgng that tréi

D.Giam huyét 4p ti da

E.Giam cOng va hiéu suat cliatim

Cau 4. Biéu hién chinh clia suy tim phai

A.Gan to, dan xép

B.Tim td m6i vadau ngén tay

C.Phu ngoai bién

D.Giam r6 rét lvu lwvgng mau that phai

E.Tang khéi lwvgng mau tuan hoan

Cau 5. Nguyén nhan, co ché nhanh nhat dva dén suy tim toan bd
A.Sic

B.Thiéu vitamin B1 tram trong

C.Nhip nhanh kich phat

D. St cao, nhiém khuén ning

E.Thiéu méau

Cau 6. Co ché chi yéu nhat gay cao huyét dp thir phét
A.Téng stic co bop clathat tréi

B.Tang san xuat renin

C.Tang &p lyc dong van ddng mach cha

D.Tang strc can ngoai Vi

E.Téng hoat tinh hé giao cAm

Cau 7. Ngat

A.Mat tri giéc tlr tlr

B.Mat tri giac dot ngdt, tuan hoan ndo bi nglrng tré bat chot.
C.Huyét &p giam

D.Ty héi phuc

C.Khéng c6 dau hiéu nao bao truvéc

Cau 8. Biéu hién dic trung clia truy tim mach ma ngudi thy thudc can tap trung giai quyét héi phuc cho ngudi bénh
A.Khé thé

B.Huyét ap t6i datut xudng rat thap

C.R6i loan mach

D.Maét tri gi&c

E.Tim yéu

Cau 9. Nguyén nhan gay soc nang va nhanh nhat
A.Soc chan thvong

B.S4c béng

C.Séc phan vé

D.S8c nhiém khuén

E.S6c mat mau

Cau 10. Biéu hién khac nhau chli yéu clia sic so véi truy tim mach
A.Huyét 4p ha

B.Tho o v6i ngoai canh

C.C6 giai doan phan trng thich nghi va khong thich nghi

D.Sau giai doan 2 thi c6 thé tu hdi phuc

E.ROi loan vi tuan hoan

Phan 3: Cau hdi tra 10i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b6 sung vao cho con dé tréng (....) cac ky hiéu, céc tlr, cum tlr, hodc
céu thich hop

Cau 1. Bahién phap thich nghi chinh clatim:
1...... tang nhip..

2. gian tim..

3 fi dai tim..

Cau 2. Cao huyét &p thwong duoc chiara 2 nhém:
1...CHA thu phat(da biet nguyen nhan) ..
2...CHA nguyen phat(chua biet nguyen nhan)
Cau 3. Bién chirng thuong gap clia cao huyét &p

39



1.V6ng mac:xuat huyet phu ne.

2.Tim:suy tim

3.Mach:nhoi mau,xuat huyet,vo mach

Cau 4. Co ché con dau that ngrc do:giam luu luong tuan hoan vanh.

BAI 15. SINH Ly BENH HO HAP

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh ddu X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cot S néu cho la sai

Cau 1. Rdi loan théng khi khi

1.Khong khi tu hdm, noi chat hep déng ngudi

2.Viém phu né, co that, hep, tac khi phé quan

3.Théng lién that, thong dong tinh mach

4.Gay xuong swon, gu, veo cot song

5.¢ do cao trén 4000m

Céau 2. Tang thoéng khi khi

1.Lao dong

2.Giai doan sbt tang

3.trc ché trung tam ho hap

4.Leo ndi, luyén tap

5.Nhiém toan

Cau 3. Biéu hién & giai doan 1 ctia ngat thic nghiém (kep khi quan)

1.Thd nhanh, thé sau, huyét ap tang

2.Ddy dua

3.Mét phan xa, dén dong tc

4.Nhiém toan hoi (nhiém toan hé hap)

5.Kha nang ctru chira it két qua

Céau 4. Gia doan 2 clia ngat thic nghiém (kep khi quén)

1.Trung tdm h6 hap vavan mach bi (rc ché

2.Thé cham, yéu, cé khi ngirng thd

3.Gidm phéan xa dong t& véi anh sang

4.Cép ctru kho khan nhing con hy vong

5.Néu phuc h6i thi knong dé lai mét di chirng nao

Cau 5. Cac hién twgng it gap ¢ giai doan 3 clangat thyc nghiém (kep khi quan)

1.Con vat it déy dua

2.Trung tdm ho hap, van mach chrabi (rc bi trc ché siu sac

3.Chwra mat phan xa dong tir véi anh sang

4.R6i loan co tron tram trong

5.Hét hy vong ctru chira

Cau 6. Giai doan 3 clia ngat thirc nghiém (kep khi quan)

1.Téliét trung tdm ho hdp, van mach

2.Mét phan xa dong t&r va nhiéu phan xa khac

3.Thé roi rac, ngdp ca

4.Con truvong luc co

5.Tich cyc cap ciru thi con hy vong
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Cau 7. R6i loan hd hap khi 1én cao do

1.4p lwc khi quyén giam

2.T0 10 ¢c,c khY 02, CO2...trong kh«ng khY thay ®zi

3.p0O2 trong m_u gifm, pCO2 trong m_u t'ng

4.NhiOm kiOm h-i

5.p02 m_u gifm, pCO2 m_u gifm

Cau 8. Rei lo*n h« hEp nfng khi I2n cao xy ra &:

1.8é cao trdn 3000m

2.Nh=ng ng-&i ca tring th,i thCn kinh h-ng phEn

3.Nh+ng ng-&i cé tring th,i thCn kinh gc ch0

4.Nh+ng ng-£&i 12n cao b»ng khinh khY cGu

5.Nh+ng ng-€i 12n cao khi leo néi

Cau 9. BiOu hiOn & bOnh nhen hen m2n tinh (ngoi c-n)

1.Kha thé ra

2.Thé nhanh

3.T"'ng th0 tich khY ckn

4.TYch ®ang CO2 & ph0 nang

5.Lé&ng nguc bb biOn dxng

Cau 10. BiOu hiOn th-éng thEy & bOnh nhén hen m2n tinh (ngopi c-n)

1.Thé chEm

2.Lang nguc hxnh thTng

3.FEV1 (VEMS) gifm

4.Chf se Tiffeneau kh«ng thay ®zi

5.ThO tich khi thé g¥ng soc trong 1 phét (VMM) gifm Yt

Cau 11. C- ch0 goy t¥c nghin trong hen ph0 quin do

1.Phx ®2i c= tr=n ph0 quin

2.Ni#m mxc khY phO qufin phT nO tiOt dbch

3.T"ng khY ckn

4.Lang nguc biOn ding

5.Co th¥t c= tr=n ph0 qufn

Cau 12. KOt quf th"m dB chgc n"ng h« hEp & ng-&i ch-ing ph0 nang

1.Gifm dung tich seng

2.T"'ng thO tYch khY ckn

3.Gifim né&ng thO tfch khY I-u th«ng

4.Gifm FEV1 (VEMS)

5.Gifm nkng chf se Tiffeneau

Cau 13. KO0t qu th'm dB chgc n"'ng h« hEp & ng-8i c¥it mEt mét ph¢n didn tich phai

1.Gifim thO tich khY I-u th«ng

2.Gifm dung tfch seng

3.T"ng pCO2 trong m_u

4.Chf se Tiffeneau kh«ng gifm

5.T"'ng th0 tfch khY ckn

Cau 14. Th"m dB chgc n"'ng phai b»ng ph0 dung ky chi h+u Ych trong ¢, ¢ bOnh

1.Hen (ngopi c-n)

2.X= phei
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3.Ngt

4.Vidm phai cEp nkng

5.Ch-ing phO nang (khY phQ)

Cau 15. Kh«ng n@n (chéng chi @inh) th"m dR chgc n"ng phai b»ng ph0 dung ky khi
bb:

1.Db vEt ®-éng h« hEp

2.Trun dech mpng phai

3.GT vNo cét seng

4.Hen (ngoyli c-n)

5.ChEn th--ng lang nguc hé

Cau 16. Su trao ®zi khi gi+a ph0 nang v mao mch phai phd thuéc:

1.S0 ch@nh 10ch _p luc ¢, c chEt khY & hai b2n

2.86 hia tan cfia c, c chkt khY trong dbch tr_ng phO nang

3.N"ng I-Tng ATP

4.Di0n khuOch t_n

5.Txnh tring thiOu oxy

Cau 17. Khf n"ng khuOch t_n kh cfia phai gifm trong:

1.Luy2n tEp, lao ®éng nfng

2.Hen

3.Ph0 qufin phO vi®m

4.PhT phai

5.C¥t ba mét phCn diOn tch phai

Cau 18. Gifm cY diOn khuOch t,n vy hiGu s& khuOch t,n gkp trong

1.Vigm phei

2.X= ph@l

3.T¥%c mét nh_nh nhé tiOu phO qufin

4.Ngtt cEp tinh do db vEt ®-€ng thé

5.PhT phai

Phan 2: Cau héi nhiéu lua chon (MCQ)
H-y chédn mét y ®ng nhEt trong 5y A,B,C,D,E v L khoanh trBn ch+ c,i ®ang tr-ic y @4.

Cau 1. DEu hifu quan trang nhEt cho bilt ®-&ng h« hEp bb cfn tré
A.Kh&théra

B.Kha thé vio

C.Gifm dung tich séng

D.Gifm VEMS (FEV1)

E. 8au tec nguc

Cau 2. DEu hi0u th-éng thEy cfia nglt ®ang & giai ®o*n 2
A.8ang thé nhanh sGu chuy0n sang thé chEm 12

B. Huy0t ,p ®ang cao thx ht xuéng

C. 8ang d-y dba thx n»m y&n

D.Tu ®éng thi phon, n-ic tidu

E.MEt tri gi_c nh-ng ®ang t6 ch-a d-n

Cau3. DEu hilu th-éng thEy cfia ngt @ang & giai ®on 3
A.Ngdng thé

B.Huy0t _p gifm xuéng sé o

C.MEt hOt phfin xt

D.MEt tri gi ¢ sGu s¥c

E.MEt tri gi,c nh-ng phfin x @ang t6 VEn cRn

Cau 4. Bi0u hi0n npio hQu nh- kh«ng gfp & giai @0n cuéi cfia ng't
A.MEt tri gi_c

B.C-n co dEt topn thén

C.8angtéd-n

D.HuyOt _p tot rt thEp
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E.Thé chEm, ngdng thé

Cau 5. DEu hiOu ®i0n hxnh nhEt ndi 12n réi lon h« hEp khi 12n cao
A.pO2 & ph0 nang gifm

B.pCO2 é phl nang gifm

C.pO2 trong m_u gifm

D.pH m_u t 'ng (nhidm ki0m)

E. pO2 vjt pCO2 trong m_u ®0u gifm

Cau 6. Tr-éng hTp g@y réi lotn h« hEp nfng nhEt trong chEn th--ng :
A.ChEn th--ng IRng nguic kin

B.ChEn th--ng l&ng nguc hé

C.ChEn th--ng l&ng ngtic ¢4 van

D.ChEn th--ng g-y X--ng s-én

E.ChEn th--ng cét séng

Cau 7, Th™m dR b»ng ph0 dung k0 @0 ®_nh gi, chac n"ng h« hEp chi n@n tidn hpnh cho bnh nhen:
A.Vigm phzi cEp

B.Suy h« hEp cEp

C.BOnh phai m2n tinh (x- phei)

D.Trun drch mung phai

E.Viam phv n0, xuEt tidt phd quin

Cau 8. Gifm cf hibu sé khuch t,n vt didn khuOch t,n chd gfp trong
A.XNp mét thty phei

B. X~ phzi

C.Db vEt g0y b n tic ®-€ng thé

D.Suy tim phfi

E.C¥%t b4 mét tiOu phOn thTy phzi

Cau 9. Rei lo*n h« hEp do do thidu ph--ng tidn vEn chuydn x{y ra nhEt khi:
A.Gifm th0 tfch hang cCu

B.Gifm sé I-Tng hang cCu

C.Gifim s¥it trong huy0t thanh

D.Gifm nang ®é Hb trung bxnh trong héng cCu

E.Gifim hematocrit

Cau 10.Tm t,i (xanh tim) xuEt hiOn th-éng xuy2n nhEt khi:

A.U tré tuan hoan

B.Bénh da hdng cau

C.Théng lién that, théng dong tinh mach

D.Bénh phdi man tinh
E.Céc trvong hop gay kém dao thai CO2

Phan 3: Cau hoi tra1oi ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét bo sung vao cho con dé trdng (....) céc ky hiéu, céc tlr, cum tir, hodc
cau thich hop

Céau 1. Bon giai doan claquatrinh ho hap:

1qua trinh thong khi

2quatrinh khuyech tan

3quatrinh van chuyen

4.H6 hap té bao (h6 hap t6 chtic)

Cau 2. Khi Ién cao pO2 trong méau (1)giam..,pCO2 trong mau(2)giam
Cau 3. Bagia doan chinh clia ngat thic nghiém:

lhun. phan

2uc che.. 3suy sup..

Céau 4. Binh nghiatim té (xanh tim).Tim t& xuat hién khi hemoglobin khir tang cao trong mau tham vao da va niem mac
BAI 16. SINH Ly BENH GAN MAT

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).
Dénh dau X vao cft B néu cho lading, danh ddu X vao cot S néu cho la sai

Cau 1. Réi loan chuyén héa Glucid trong suy gan man b S

1.Giam luvgng glycogen trong té baogan

2.Giam kha nang phan hy glcogen

3.Tang tan tao glucid ti protid
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4.Téng tan tao glucid tt lipid

5.Giam kha ndng chuyén cac dudng mai hap thu thanh glucose

Cau 2. Biéu hién rdi loan chuyén hoa Glucid trong suy gan man

1.Glucid trong mau giam

2.Nghiém phép galactose niéu dvong tinh

3.Tang acid lactic, acid pyruvic trong mau

4.T€ bao tang tiéu thy glucid

5.Nhiém toan ho hap

Cau 3. Réi loan chuyén hoa protid trong suy gan man

1.Giam téng hop albumin

2.Giam tong hop cac yéu té dong mau, chong chay mau

3.Giam san xuét khang thé. bo thé

4.Giam tao NH3

5.Giam phan (rng chuyé&n amin tao acid amin theo nhu cau

Cau 4. Biéu hién rdi loan chuyén hoéa protid trong suy gan man

1.Protid toan phan trong méu giam

2.Giamty 16 AIG

3.Phu

4.Giam globulin méau

5.Xudt hién mot sb dipeptid, tripeptid trong mau

Cau 5. Réi loan chuyén héa lipid trong suy gan man

1.Tang lipid trong bao twong té bao gan

2.T€ bao gan tang kha nang este héa cholesterol tv do

3.T€ bao gan giam kha ndng tiép nhan phirc hop HDL-cholesterol

4.T€ bao gan tdng tao lipid ti protid

5.T€ bao gan tang tao lipid tir acid lactic, pyruvic

Cau 6. Biéu hién rdi loan chuyén hoa lipid trong suy gan man

1.Lipid mau tang

2.Giam ty 1é cholesterol este héal cholesteral toan phan

3.Tang khoi lugng cac mé m& quanh céac phu tang

4.Giam khoi luvgng mé duéi da

5.Giam lugng vitamin A, K,D trong méau

Cau 7. Co ché hinh thanh bang nwéc trong xo gan:

1.Téang &p Ivc tinh mach clra

2.Gidm Protein mau

3.Tang tinh tham clia tat ca dong va tinh mach toan co thé

4.Tang ap lvc clia hé théng bach huyét

5.Gan gidm kha ndng phan hily ADH, aldosteron

Cau 8. Hau qua cliatang ap luc tinh mach clra trong xo gan:

1.T4 chirc xo gan cang phét trién

2.Dén, phong tinh mach thirc quan, nén raméau

3.TrT, tuan hoan bang hé (n6i rd céc tinh mach quanh rdn)

4.Bang nuoc

5.Giam thé tich mau

Cau 9. Gan laco quan gan nhr duy nhat vira nhan va pha htly chinh céc chét doc:
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1.S4n pham doc tir 6ng tiéu hda

2.Rvou

3.NH3

4 Bilirubin ty do

5.Céc loai thu6c

Cau 10. Céc phuong thirc chéng doc trirc tiép xay ratai té bao gan

1.C6 dinh thai trir

2.Phan (rng lién hop

3.Phan (rng oxy hoa khlr

4.Phan (rng trung hoa

5.Thuc bao

Cau 11. Co ché tham gia gay xudt huyét, chdy mau trong suy gan

1.Gan giam san xuat cac yéu té dong mau

2.Gan gidam dv tr&v Fe, B12

3.Tang &p lwvc méau tinh mach clra

4.Gan (rc ché san xuét tiéu cau

5.Thanh vach mach giam tinh bén virng

Cau 12. Vang datruéc gan gap trong:

1.S6t rét

2.Vang da ¢ tré so sinh

3.Viémgan B

4.Téc duyong dan mat

5.Truyén nham nhém mau

Cau 13. bac diém clia vang datrwdc gan:

1.Tang bilirubin ty do trong mau

2.Tang Fe trong huyét thanh

3.Nudc tiéu sam mau ngay tir dau

4.Nuwéc tiéu cd nhiéu Hb (dai huyét sac to)

5.Phan c6 nhiéu sac t6 mat

Cau 14. bac diém vang datai gan:

1.Tang bilirubin ty do trong mau

2.Tang bilirubin két hgp trong mau

3.Suy gidm chtrc ndng té bao gan

4.Phan vang dam

5.Nuoc tiéu sam mau

Céu 15. bac diém vang da sau gan:

1.Tang bilirubin két hgp trong méu tang ngay tir dau

2.Tang bilirubin ty do tang & giai doan cubi ctia bénh

3.Tang cholesteral trong méau

4.Phan trang

5.Nuac tiéu nhat mau

Cau 16. C&c biéu hién clia suy gan man:

1.Rdi loan tiéu héa: chan an, sy md, day bung, chuvéng hoi

2.Xudt huyét duéi da, niém mac

3.Phu
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4.Giam thé tich méu

5.R0i loan van dong, y thirc

Cau 17. Céc yéu t6 tham gia gay hon mé gan b

1.Giam glucose mau

2.Tdng cao nong do NH3 trong mau

3.Phu, phu nédo

4.Giam protein mau

5.Tang céc chat dan truyén than kinh gia tai cac sinap

Phan 2: Cau hdi nhiéu lva chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chit cé ding truéc y do.

Céu 1. Brong macéc yéu té gay bénh xam nhap vao gan gay bénh nguy hiém nhét cho co thé:
A.Bong mach gan

B.Dong mach vatinh mach gan thudc hé tuan hoan chung

C.Tinh mach clra

D.Budng mat

E.Bach huyét

Cau 2. Thir nghiém c6 giatri tin ciy nhat dé danh giardi loan chuyén héa glucid trong suy gan:
A.Dinh lvong nong dd glucose mau khi déi

B.Dinh lvgng ndng dd glucose mau sau khi an

C.Nghiém phép gay tang dudng mau

D.Dinh lvgng ndng do acid lactic, pyruvic trong mau

E.Nghiém phép galactose niéu

Cau 3. Hau qua chl yéu nhét do réi loan chuyén héa protid khi gan suy:
A.Thiéu mau

B.Xuat huyét, chay méau

C,Phu

D.Giam protid mau

E.Gidm acid amin mau

Cau 4. biéu chinh yéu nhat néi |én ty 18 A/G ddo ngugc trong suy gan:
A.Albumin méu giam

B.Globulin méu tang

C.Thay d6i tinh can bang keo loai trong huyét trong

D.Khong c6 diéu nao chinh yéu, ca 3 diéu déu cé valién quan v&i nhau
E.C4 3 diéu A.B.C déu xuét hién khong rd trong suy gan

Cau 5. Xét nghiém co giatri nhat dé danh giaroi loan chuyén héalipid trong suy gan
A.Dinh lvgng néng do lipid trong mau

B.Dinh lugng ndng d6 cholesterol trong mau

C.Xé&c dinh ty |é cholesterol este héa/cholesterol khdng este héa
D.Dinh lvgng ndng do lipoprotein trong méau

E.dinh lvgng acid béo ty do trong mau

Cau 6. Co ché két hop quan trong nhat gay bang nwéc trong xo gan;
A.Giam abumin mau két hgp tdng tinh tham thanh mach

B.Giam albumin mau két hgp cham hly aldosteron

C.Giam albumin két hgp tdng 4p lwvc mau tinh mach clra

D.Giam albumin méau két hgp gidm hiy ADH

E.Giam albumin méau két hgp than giam kha ndng dao thai Na

Céu 7. Nguyén nhéan chinh géy vang da sau gan

A.Co thét co oddi

B.Sdi ong mat

C.Giun Ién 6ng mat

D.U dau tuy chén vao dng dan mat

E.Céc trwong hop tic mat

Cau 8. Co ché chinh gay rdi loan van dong, y thirc khi bi suy gan nang
A.Tang NH3 trong mau

B.Suy kiét

C.Nhiém toan

D.Tang céc chat dan truyén than kinh gia

E.Nhiém doc

Céau 9. Co ché chinh gay hon mé gan

A.Nhiém déc

B.Tang NH3 trong mau
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C.Giam glucose mau
D.Phu
E.Co thé suy kiét

Phan 3: Cau hdi tra 1oi ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b6 sung vao cho con dé tréng (....) cac ky hiéu, céc tlr, cum tlr, hodc
cau thich hop

Céau 1. Bon dwong céc yéu td gay bénh xam nhap vao gan gay bénh

1...dong,tinh mach gan.

2...tm cua

3...duong mat.

4...duong bach huyet.

Cau 2. Hai nhdm nguyén nhan bén trong xay ratai gan gy rdi loan chirc ndng gan
1u mat 2...u tre tuan hoan tai gan

Cau 3, binh nghtavang da: Vang da (hoang dam) xuét hién khi...sac to mat tang cao trong mau ngam vao da,niem mac
Cau 4. Gan tham giatao hdng cau

1. Cung cép protein

2. Du tri...fe,b12

BAI 17. SINH Ly BENH TIEU HOA

Phan 1: Bing/ Sai (T/F).

Dénh dau X vao c6t B néu cho lading, danh dau X vao cot S néu cho la sai

Cau 1. Yéu to déng vai tro quan trong gay |oét da day tatrang b S

1.Vi khuén Helicobacter Pylori

2.Thtrc an kho tiéu

3.Trang théi tang tiét acid giam tiét dich nhay

4.Thé tang

5.Thudc khang viém khong steroid

Cau 2. Yéu t0 lam tdng tan suat bénh loét da day tatrang b S

1.Ruvou, thude 1a

2.Than kinh, noi tiét

3.Chlng loai lvong thuc

4.Thé tang

5.Gi¢i (nam,nt), x& hoi

Cau 3. Céc biéu hién throng gap khi da day tdng co bop b S

1.0 hoi

2.Dbau tirc thugng vi

3.Cam giac néng rat vang mdi tc

4.Nhiém kiém

5.N6n

Céau 4. Céc tac nhén gay tang co bop da day b S

1.Rwou, thube 1a

2.Thuc an nhiém khun

3.Tdng dwong huyét

4 .Kich thich gidy X

5.Lolang, sy héi

Cau 5. Da day tang co bop gap trong b S

1.Tac mon vi giai doan dau

2.Viém cap niém mac da day

3.Cat gidy than kinh X
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4.D6i, ha duong huyét

5.Dang dung thudc Histamin

Cau 6. Tang tiét dich, tdng acid HCI gap trong

1.Viém da day cap

2.Viém rudt

3.Mét nudc trong ia chay cap

4.Viém dudng dan mat

5.Hdi chirng Zollinger-Ellison (tuy tang tiét mot chat twong tw gastrin)

Cau 7. Than vi tiét cac chat

1.Dich nhay

2.HCl,Pepsinogen

3.Gastrin

4 Histamin

5.Yéu t6 ndi

Cau 8. Hang vi tiét céc chat

1.Dich nhay

2.Gastrin

3.HCI

4.Somatostatin

5.Histamin

Cau 9. Cé4c té bao tiét cac chét tai da day

1.T€ bao thanh tiét acid HCI

2.T€ bao chinh tiét pepsin

3.Té bao ECL tiét somatostatin

4.T& bao D tiét histamin

5.T€ bao G tiét gastrin

Cau 10. Tiét dich vi co ban cliada day do

1.Khdi lvgng té bao thanh clia da day

2.Tac dong clia gastrin

3.Téc dong bdi ndng do téi thiéu clia histamin tai da day

4.Cung do kich thich manh cliathan kinh X

5.Cwong do kich thich thudng truc toi thiéu cliathan kinh, ndi tiét

Cau 11. Giam tiét HCI gdp trong céc trwong hop

1.Viém loét da day tatrang man tinh

2.Viém [0& da day Khi bi bong

3.Viém loét da day trong hdi chiing Zollinger-Elison

4.Viém teo niém mac da day

5.Viém |oét da day & nguoi gia

Cau 12. b0 acid cao cladich vi hay gay loét &

1.T4trang

2.Mbn vi

3.Bo conglon

4.Than vi
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5.Tamvi

Cau 13. bac diém claloét hanh tatrang

1.Acid dich vi thwong rét cao

2.Chiém ty |é cao trong bénh |oét da day tatrang

3.Ty |6 BAO/PAQ thdp hon trong loét da day

4. Thutrng do Helicobacter Pylori

5.Diéu tri bdng khang sinh it tac dung

Cau 14. bic diém sinh hoc va bénh loét da day tatrang do Helicobacter Pylori (HP)

1.Helicobacter Pylori laloai xodn khudn, gram am

2.Chi sbng dugc & niém mac da day khi dd toan & do rat cao

3.Ty |é nhiem HP trong cong dong tang dan theo tuoi

4.Khong bao gi¢ gay teo niém mac da day hodc ung thu héa

5.Diéu tri bang khang sinh phéi hop co két qua tét

Céu 15. iachay cap gdp trong

1.Thic &n, thic pham 6i thiu, nhiém khuan, nhiém doc

2.Thiéu dich tuy, dich mat

3.Thtrc an chira nhiéu xenlulo

4.An céc thirc an marudt chura hap thu dwoc (an sai ché do & tré nhd)

5.Udng céc loai thudc ma rudt khong hap thu dwoc

Cau 16. fachay cap cling hay gap trong

1.Viém phac mac

2.U rudt

3.Thirc an chira it xenlulo

4.S5i 6 tré em

5.Giam dién hap thu ctia ruét (phau thut cat doan rudt)

Cau 17. Hau qua ctiaiachay cap

1.Giam khdi lvong tuan hoan, méu cd dac

2.Giam huyét &p

3.Nhiém ddc than kinh

4.Huwng phéan v ndo

5.Nhiém toan chuyé&n hoa

Cau 18. Hau qua ctiaia chdy man

1.Suy dinh du&ng, coi xwong

2.Thiéu méau

3.Tang thé tich mau

4.Giam kha nang dé khang, hay bi nhiem khuan

5.Nhiém toan ning

Cau 19. Biéu hién ngay (giai doan dau tién) khi bi tac rudt

1.Dau bung tirng con dir doi

2.N6n

3.C6 dau hiéu “ran bo” trén thanh bung

4.Nhiém toan, nhiem doc nang

5.Dbay bung chudng hoi

Cau 20. Co ché bénh sinh clia viém tuy cap

1.Hoat hoa protease trong dich tuy
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2.Hoai ti t6 chirc tuy

3.Mat nuéc ndng

4.Pau dén

5.Nhiém doc

Phan 2: Cau héi nhiéu lwa chon (MCQ)
Hay chon mot y dling nhét trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chi¥ ca ding truéc y do.

Cau 1. Co ché chinh gay loét da day tatrang

A.Tangtiét acid HCI

B.Giam tiét dich nhay

C.Do Helicobacter Pylori

D.R0i loan diéu hoa clia v6 ndo doi véi than kinh tai da day
E.Mét can bang gilra yéu t6 tin cong va y&u t6 bao vé

Cau 2. Trong bénh viém loét da day tatrang, 6 |oét thwong xay rad
A.Tamvi

B.B& cong nho

C.B0 cong lén

D.Hanh tatrang

E.Than vi

Cau 3. Yéu t6 dong vai tro chinh gy tang tiét HCl dan dén loét D.day-T.trang
A.Ruou, thudc 1a

B.Di truyén

C.Thudc khang viém khdng thudc steroid

D.Helicobacter Pylori

E.Caphé

Cau 4. Yéu td bénh ly gay tdng co bép da day thuong gap nhét
A.Viém da day

B.Cuwong pho giao cam

C.T4c mén vi giai doan dau

D.Thtrc &n nhiém khuan

E.Chat kich da day (rugu, histamin)

Cau 5. Co ché chinh gay mat nwéc cip trong ia chdy do nhiém khuan
A.Rubt tang co bop

B.Ru6t giam hap thu nwéc

C.Téng 4p Iyc tham thau trong long rudt

D.Ddc to vi khuan gay non

E.Niém mac rudt bi kich thich tiét nwéc nhiéu

Cau 6. Co ché sic trong tac rudt

A.Rubt tang co bop (dau)

B.Nhiém doc (c&c chét ( trén chd tac ngdm vao mau)

C.Mat nuéc (nbn)

D.Rudt trén chd tic bi phinh, cing dan (dau)

E.RGi loan huyét dong hoc (ha huyét ap)

Cau 7. Yéu td chinh lam tram trong trong viém tuy cap

A.Tang ap luc trong 6ng dan tuy

B.Ting nong dd protease trong 6ng dan tuy

C.Tang céac enzym tiéu hda va cac hoat chét trung gian trong mau
D.Nhiém ddc

E.Tdng mtc d6 hoai t& tuy do tdng lvong protease tir 6ng tuy ra
Cau 8. Yéu td bénh ly gay giam hap thu ctia rudt thuong gap nhat
A.Viém rudt cdp

B.Viém rudt man

C.Nhiém ddc tiéu héa man tinh (nhiém doc ruou)

D.Thiéu enzym tiéu hdéa bam sinh

E.Thiéu thi phét dich tuy, dich mat

Cau 9. Hau qua chinh nhét khi giam hap thu clia rudt kéo dai
A.Thiéu mau

B.Giam protein mau

C.Suy dinh duéng

D.Cham phét trién

E,Coi xuong
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Phan 3: Cau hdi tra 10i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b6 sung vao cho con dé tréng (....) cac ky hiéu, céc tlr, cum tir, hodc
cau thich hop

Céu 1. Tang co bop da day thuong di kém voi (1_...tang tiet dich
Giam co bop da day thwong di kem véi (2)...giam tiet dich

Cau 2. Hinh anh dién quag dién hinh khi da day giam co bép 1au ngay:
Daday saxuong mao chau

Céau 3. Hai co ché chinh gay fachay cap

1...ruot tang co bop

2...ruot tang tiet dich

Cau 4. Bénh sinh cliaiachdy cap

1...mat nuoc

2...mat muoi kiem

Cau 5. Khi thiéu dich tuy thi trong phan thwong cé (1)...hat bot.Khi thiéu dich mat thi trong phan thurong cé (2)

BAI 18. SINH Ly BENH THAN

Phan 1: Bing/ Sai (T/F).

Dénh dau X vao c6t B néu cho lading, danh dau X vao cft S néu cho lasai

...hat mo

Cau 1. Tang lugng nwdc tiéu/24 gio (daniéu) gap trong b

1.Xo than

2.Viém ké than man tinh

3.Giam ADH do tuyén yén

4.X0 vira dong mach than

5.T€ bao 6ng than kém nhay cam véi ADH

Cau 2. Tang lugng nwéc tiéu/24 gio (da niéu) cling thrdng gap trong b

1.Viém bé than man tinh

2.T6n throng, viém guanh 6ng than

3.Viém tic dai bé than

4.Bénh nhan dai duong

5.Giai doan sot dirng

Céau 3. Giam lvgng nudc tiéw24 gio (thiéu niéu) b

1.Méat nwéc, mat mau

2.Viém cau than

3.Viém tac 6ng than

4.56¢ nang

5.Giai doan sot lui

Céau 4. C6 protein niéu khi b

1.C6 protein niéu khi lvgng protein trong nuwéc tiéu 24 gio cao qua 150mg

2.Viém cau than

3.Than nhiem m&

4.Viém Ong than cap

5.Phu n c6 thai dirng lau

Cau5. C6 hong cau niéu khi b

1.Viém, chan thvong mach méau niéu dao, bang quang

2.Viém dai, bé than

3.Viém cau than

4.Viém 6ng than

5.Bénh dai nhat
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Cau6. Céc diéu kién dé hinh thanh tru niéu trong nuéc tiéu

1.N6ng do protein trong nuéc tiéu phai cao

2.Lwrong nudc tiéu phai nhiéu

3.Toc do nwoc tiéu chay trong dng than cham

4.pH nudc tiéu giam

5.Giam huyét 4p déng mach

Cau7. Co ché gay daniéu & nguoi cao tubi

1.Cau than tang kha nang loc

2.6ng than giam kha nang tai hap thu

3.M0 xo phét trién quanh 6ng than

4.Tuan hoan quanh 6ng than bi han ché

5.Dap (rng nhu cau thai cac san pham thodi hoa, doc hai

Cau 8. Co ché gay phu trong viém cau than man

1.Than kém dao thai Na

2.Huyét ap tang

3.Tang ADH va aldosteron

4.Gidm protein trong méau

5.0 tré mau, thanh mach tang tinh tham

Cau 9. Co ché gay phu trong than nhiém mé (than hw)

1.Mét nhiéu protein qua nwoc tiéu

2.Tich dong Natrong co thé

3.Tang ADH va adosteron

4.Giam 4p lyc keo clliamau

5.Tang tinh tham ctia thanh mach

Cau 10. Nhirng chi sd phai do dé tinh hé sd thanh thai cliathan ddi vai mét chat

1.Thé tich nuéc tiéu 24 gioy

2.Lwgng méu quathan 24 gi¢

3.Thé tich dich loc tlr cau than qua bao Bowman

4.N0Ong do chat doé trong huyét trong

5.N6ng do chét do trong nuéc tiéu 24 gio

Cau 11.Viém cau than cip

1.Thuong xay ra sau mot nhiém khuan kéo dai & hong, amidan, xoang, da

2.Thutng do lién cau gay tan mau A

3.Luén ludn chuyén thanh viém cau than man

4.Mang loc cau than bi ton thuong

5.Viém cau than cap xép vao qua man typ |11 Gell-Coombs

Cau 12. Nguyén nhan co ché viém cau than cip

1.Vi khuan tryc tiép gay ton thveng cau than

2.D0c t6, chét doc truc tiép gy ton thwong cau than

3.Lang dong phtrc hop mién dich, hoat hoa bé thé gay viém

4.Thiéu oxy |am tén thuong cau than

5.Viém cau than cap thuéc nhém bénh ty mién

Cau 13. Viém cau than man

1.Bénh thwdng xay raman tinh tir dau

2.D3c diém mo bénh hoc: phan trién manh cac té bao mang loc
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3.Dién bién: sau phan trién laxo hda dan dén suy than

4\ 06 niéu

5.Creatinin, uré mau cao dan

Cau 14. Viém 6ng than cap

1.Xay rakhi 6ng than thiéu oxy, thiéu deng:do mat mau cip, suy ho hap cép, tac mach than, tac 6ng
than do tan méu

2.Chat ddc trc ché cac enzym clia dng than:Chi, thly ngan, mat ca tram, cac ndi doc td

3.Thuvong gay vo niéu vauré mau cao

4.8ng than bi tac, rat it khi bi hoai te

5.Th-éng khai h¥:n nOu ®-Tc can thiOp kbp théi, it ®0 I%i di cheng

Cau 15. Suy thEn m2n

1.Chgc n""'ng thEn gim dCn, diOn biOn kPo dyi

2.H0 sé thanh I4c Yt ¢ gi, tr> trong chEn ®o,n

3.PhT

4.T"ng nang ®é c,c chEt nit- phi protein trong m, u (creatinin, ur2..)

5.Huy(t _p cao, nhi0m toan

Cau 16. C_c yOu té tham gia trong ¢- ch0 h«n m@ thEn

1.TYch ®&ng c,c sfn phEm ®éc

2.HuyOt ,p cao

3.PhT, phT n-o

4.NhiOm toan

5.ThiOu m_u

Phan 2: Cau héi nhiéu lua chon (MCQ)
H-y chan mét y ®ng nhkt trong 5y A,B,C,D,E v khoanh tr3n ch+ ¢, i ®gng tr-ic y @a.

Cau 1. C- ch0 gby ®a nilu th-éng gfp nhEt & ng-&i cao tuzi
A.CCu thEn t'ng khY n"ng lac

B.Ong than tang kha ning bai tiét

C.Than gidm kha nang cd dic nudc tiéu

D.Xo héathan

E.X0 phét trién quanh 6ng than gay chén ép

Cau 2. V0 niéu thwong gap nhat trong

A.Viém cau than cap

B.Viém 6ng than cap

C.Viém cau than man

D.HGi chirng than hu

E,Viém than K&

Cau 3. Co ché chinh gy protein trong nuéc tiéu

A.Xuat hién trong méau loai protein c6 trong lugng phan ti bé hon 70.000
B.Tang 4p luc loc & cau than

C.0Ong than tdng bai tiét protein

D.Tang 16 loc clia cau than

E.Viém bang quang, niéu dao

Cau 4. it gdp protein niéu nhat & bénh ly than
A.Viém cau than cdp

B.Viém 6ng than cép

C.Hai chirng than hw

D.Viém cau than man

E.Viém than ngugc dong

Cau 5. Co ché chinh gay phti trong viém cau than man
A.Gidm protein mau

B.Thanh mach téng tinh tham

C.Téng &p luc tham thau gian bao

D.Tang tiét aldosteron

E.U tré tuan hoan
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Céau 6. Co ché chl yéu nhdt gay phu trong hoi chiing than hw
A.Navamdt sb san phdm chuyén héa (¢ nhiéu dgian bao
B.Lwong protein trong mau giam nang

C.Dé&n mach

D.U mau

E.Téng tiét aldosteron

Cau 7. Co ché chinh gay thiéu méau trong suy than
A.Méu lodng vi gilr nwéc

B.Thiéu protein tao hong cau

C.Thiéu hocmon kich thich tly xuvong

D.Thiéu Fe

E.Thiéu vitamin

Céau 8. Bénh than hay gay thiéu mau nhat

A.Viém cau than cép

B.Viém 0ng than cip

C.Hdi chirng than hw

D.Viém than nguvgc dong

E.Viém cau than man

Cau 9. D4u hiéu dac treng nhét néi 1én suy than dang dién bién
A.Phu tdng dan

B.Huyét &p cao dan

C,Hé s thanh loc kém dan

D.Creatinin, uré trong mau tang dan

E.Chtic nang than giam dan

Céau 10. Yéu to chinh gay hén mé than

A.Nhiém toan

B.Huyét &p cao

C.U dong céc chét doc gay nhiém doc

D.Phu

E.Thiéu méau gay thi€u oxy

Phan 3: Cau hdi tra 10i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b6 sung vao cho con dé tréng (....) cac ky hiéu, céc tlr, cum tir, hodc
cau thich hop

Céau 1. Chiic ndng chinh clia cau than (1)...loc .Chtic ndng chinh cl 6ng than (2)...bai tiet, ..tai hap thu
Cau 2. Loai tru niéu co giatri nhit trong chan doan bénh than la...tru hat(tru th)
Cau3. Y nghiaclia hé sd thanh loc cliathan d6i voi mot chét:

...toc do loc cua cau than doi voi chat do

4. Tinh chét phu trong hdi chitng than hu nhiém ma...phu men,phu to,phu toan than..

BAI 19. SINH Ly BENH TUYEN NOI TIET

Phan 1: Bung/ Sai (T/F).

DPanh dau X vao cdt B néu cho ladlng, danh ddu X vao cot S néu cho la sai

Cau 1. Céc yéu td chinh chi phdi hoat dong clia cac tuyén ndi tiét

1.Mrc dd kich thich ctia cac xung dong than kinh tir ndo xudng

2.No6ng do tang hay giam clia cac ndi ti€t to trong mau

3.Tinh chét clia céc Stress

4.M(rc d6 bién dong clia sy can bang ndi moi

5.Tinh trang mat méau man tinh

Cau 2. Nguyén nhan thwong gap gay rdi loan hoat ddng (wu nang. nhrgce nang) cliatuyén noi tiét

1.T0n thuong vo ndo vaving dudi doi

2.Tuyén noi tiét bi viém, nhiém doc

3.U lanh, u &c tuyén ndi tiét

4.Thiéu mau nhe

5.Tuyén ndi tiét bi xo hda, hoai t&r do tac mach, chan thvong
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Cau 3. Céc yéu to chinh gay thay ddi r6 rét nong do céc ndi tiét td trong méau

1.Tinh trang wvu nang hay nhugc nang clatuyén

2.Tang hay giam mirc do ti€p nhan clia céc co quan dich

3.Tang hay giam toc dd tuan hoan

4.T6c do téng hop vathodi hda clia céc ndi tiét to

5.pH méu

Cau 4. Céc biéu hién throng thay trong thiéu nang thly trudc tuyén yén

1.Suy mon: gay roc, teo co vamo lién két

2.Teo tuyén giap

3.Teo tuyén thugng than

4.Tang glucose mau

5.Teo tuyén sinh duc

Céau 5. Vai tro ciaADH

1.T4 hap thu nwéc & doan xudng cliaquai henlé

2.Té& hap thu nvéc & 6ng gop

3.Ta héap thu nwéc & 6ng lvgn gan

4.ADH téc dung gian ti€p |én t€ bao 6ng than

5.Giam tiét ADH gay bénh dai nhat

Céau 6. U'u nang tuyén giép trang

1.Basedow |a bénh thudc loai nay

2.Buéu gidp dia phrong (do thiéu iod) cling thudc loai nay

3.Tang thyroxin

4.Tang LAST trong mau (chét kich thich tuyén gip tac dung kéo dai)

5.Bénh c6 co ché tr mién

Céau 7. Biéu hién ctia bénh Basedow

1.Tuyén gidpto

2.Gay nhanh

3.Mat 16i, run tay

4.Tim dap cham, giam than nhiét

5.Tang phan xa

Cau 8. Nguyén nhan va bénh sinh clia suy giép trang

1.Bdm sinh: thiéu san, réi loan tdng hop hocmon

2.Mac phai: An ubng thiéu iod, viém, sau diéu tri thudc khang giap

3.Phu

4.Téang than nhiét

5.Suy giam tri tué, gidm st tri nhé (dan gidp)

Cau 9. Nguyén nhan va bénh sinh ctia suy can giap

1.Xay rado tén thuvong ngau nhién hoic do cit nham trong phau thuat tuyén gidp

2.Giam kha nang huy déng Catlr xwong, giam hap thu Ca & rudt

3.Tang hwng phén than kinh co
4.Rung co, co cling co

5.Trong mau giam Ca gidm phosphat hitu co

Cau 10. Nguyén nhan va cac bénh ctia suy thugng than

1.Lao thugng théan, teo thuvgng than

2.Do sai sot trong diéu tri bang nai tiét té thwong than: khong tuan thi nguyén tac, lam dung va diéu tri
kéo dai
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3.Bénh Conn
4.Bénh Addison
5.Bénh Cushing

Cau 11. Céc yéu t6 gay Stress lam rdi loan chirc ndng noi tiét

1.Tam ly: xtic ddng manh, cang thang. méi mét qua do

2.Chén thuong co hoc, bdng

3.Nhiét dd: nong qué, lanh qua
4.Nhiém khuan

5.Stress hau nhi khéng lam réi loan hoat dong than kinh

Cau 12. Céc tuyén ndi tiét tham gia diéu hoa

1.Tang, giam huyét 4p, 4p Iyc tham thau

2.Tang, giam glucose mau

3.Tang, giam Camau
4.Rét it vai tro trong diéu hoa co ché thich nghi, dé khang

5.it vai tro trong diéu than nhiét

noi tiét

Cau 13. Nhirng yéu t6 can dva vao dé chan doan ding trang thad wu nang hoac thiéu nang mét tuyén

1.Dinh lvgng ndi tiét to clatuyén dé cd trong mau

2.Dinh lvgng céc san pham chuyén hda tvong ng ctiandi tiét t6 do

3.Triéu chitng |am sang khong dién hinh nén it giatri
4.Két qua nghiém phap kim ham tuyén khi tuyén vu nang
5.Két qua nghém phdp kich thich tuyén khi tuyén thiéu nang

Phan 2: Cau héi nhiéu lwa chon (MCQ)
Hay chon mot y ding nhat trong 5y A,B,C,D,E vakhoanh tron chi¥ céi ding truécy do.

Cau 1. Hau qua nao nang né hon ca khi bi suy gidp do thiéu iod
A.RO0i loan chuyén héa nudc (gitk nuéc)

B.RGi loan chuyén hoa protid, lipid (giam sinh treang)

C.Rdi loan than nhiét (gidm than nhiét)

D.Réi loan dinh duéng, sinh duc (toc dé rung, gidm ndi tiét t6 sinh duc)
E.Suy giam tri tug, giam tri nhé

Cau 2. Trugc mot cong kich (Stress), co thé phan (ng thich rng qua
A.Giai doan chdng lai:Phan (rng b&o dong (co thé bi “s6c”va chdng soc
B.Giai doan dé khang

C.Giai doan suy kiét

D.Hdi chirng thich (rng thudng qua 3 giai doan nay

E.Khdng nhat thiét phai theo trinh tv 3 giai doan trén

Céau 3. Vai tro thung xuyén nhat cla tuyén noi tiét

A,Diéu hoa huyét ap

B.Diéu hoa glucose méau

C.Dbidu hoaduy tri hing dinh ndi méi

D.biéu hoa Camau

E.Diéu hoathan nhiét

Cau 4. Cép ndi tiét td nao tham gia hiéu qua nhat trong co ché dé khang
A.Adrenalin. glucocorticoid

B.Adrenalin, thyroxin

C.Adrendin, cortisol

D.Glucocorticoid, glucagon

E.Glucocorticoid, thyroxin

Cau 5. Nghiém phép co giatri hon ca dé xac dinh vu nang tuyén
A.Dinh lvgng ndng do ndi tiét to do trong mau

B.Dinh lvgng san pham chuyén héatwong (ng clia ndi tiét t6 dé
C.Kim ham hoat dong tuyén bang céc chét thich hop

D.Ca 3 nghiém phép déu co giatri ngang nhau

E.Hai nghiém phdp dau cé giatri hon

Céau 6. Tuyén bij thod héa gan nhu hoan toan & nguoi gia
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A.Tuyén yén
B.Tuyén tic

C.Tuyén tuy
D.Tuyén sinh duc
E.Tuyén thvgng than

Phan 3: Cau héi tra [0i ngd ngén (SA-QROC)
Hay viét b6 sung vao cho con dé trdng (....) cac ky hiéu, céc tlr, cum tir, hodc
cau thich hop

Cau 1. Hai phrong thirc twong tac véi nhau gitta cac ndi tiét to

1...hop dong

2...doi khang

Cau 2. Hai noi tiét to c6 vai tro quan trong nhat trong co ché dé khang

1...adrenalin 2...glucocorticoit..

Cau 3. Trong chin doan ru ndng tuyén ndi tiét cin chi rd

1...uu nang that. 2...uu nang gia..

3...uu nang tdi tuyen. 3...uu nang ngoai tuyen...

Cau 4. Dé phan biét thiéu ndng do ban than tuyén hay do ngoai tuyén can diing nghiém phép

S7

...nghiem phap kich thich tuyen



BAI 1. GIOI THIEU MON HOC
1. Blng sai (T/F)

Y 1 2 3 4 5 Y 1 2 3 4
ca C
1 S b b S b 6 d S S b b
2 d s d d S 7 S d d S S
3 S b S b b 8 b b S b S
4 S d S S d 9 S S d S d
5 b S S b S
2. Nhi0u lua chan (MCQ)
Cau 1 2 3 4
§.p.n C C D A
3.Ngb ngén (S/A)
Caul. 1. Lyluan 2. Thure hanh
Cau2. (1) Tienlamsang (2) Y hocco st
Cau3. 1. Quanséat 2. Néu gia thuyét 3. Chiing minh
Cau 4. 1.Khachquan 2. Trung thyc 3. Timi
BAI 2. KHAI NIEM BENH
1. bung sai (T/F)
Y 1 2 3 4 5 Y 1 2 3 4 5
ca C
1 S s S S b 5 S b S S S
2 S s d d d 6 S S d d S
3 b b S S b 7 S b b b S
4 s s S d S 8 d s d d d
2. Nhiéu lyachon (MCQ)
Cau 1 2 3 4 8
Péap an D a c d e
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. 1 Cautric 2. Chirc ndng
Cau2. 2. Tébao 2. Hang dinh ndi mai
Cau3. 1.Ubénh 3. Toan phét
Cau 4. 2.Botriéu chiing dac trung
BAI 3. KHAI NIEM BENH NGUYEN
1. Bang sai (T/F)
Y 1 2 3 5 Y 2 3 4 5
ca C
1 d s s S b 5 S S b S S
2 d d d S S 6 S d S d d
3 b S b S b 7 S S b b b
4 S s S d d 8 S S d d S
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2. Nhiéu lyachon (MCQ)

Cau

Pép éan d c c e b

3. Ngd ngan (S/A)

Caul. 1. Thuyét nguyén nhan don thuan (thuyét mot nguyén nhan)
3. Thuyét thé tang

Cau2. (1).Quyétdinh (2). Taothuan (3). Nguyén nhan

Cau 3. (1). Nguyénnhan (2). Nguyénnhan (3). Bénh

Cau4. 1. Nhiéu bénh

Caus. 1. Co hoc

2. Nhiéu nguyén nhan
3. Héa hoc 4. Sinh hoc

BAl 4. KHAI NIEM BENH SINH

1. Blng sai (T/F)

\ 1 2 3 4 Y 2 3 4 5
ca C
1 d s S S b 6 S b S b S
2 d d d d S 7 S S d S S
3 S S b b S 8 S S b b b
4 d d S S S 9 S S d d S
5 b b S S b
2. Nhi0u lua chan (MCQ)
Cau 1 2 3 4 5 6 7
§.p.n E D A D E D
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. 1.Bénhnguyén 2. Phan ing tinh clia co thé
Cau2. 1 Liéulugng 2. boc luc, cuong do
Céau 3: Bénh sinh
Cau 4. 2.Mantinh 5. Di chirng
BAI 5. ROI LOAN C.H.GLUCID
1. Blng sai (T/F)
Y 1 2 3 Y 1 2 3 5
Ca C
1 d d S S b 6 d b b S b
2 d d S S S 7 d d d S S
3 S S b S S 8 b b S S b
4 d d d S d 9 d d S d d
5 b b b S S
2. Nhi0u lua chan (MCQ)
Cau 1 2 3 4 5 6 8
§.p.n A D C D E D D
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3. Ngd ngan (S/A)

Caul 1. HOngcau 2. Tébaondo  3.Té baogan

Cau2 2. Gidam hdpthu 3. Tang sk dung

Cau 3. buong khong vao dugc té bao, té bao thiéu nang lwgng (thiéu G6P)
Cau 4. (1).Phuthudcinsulin (2). Nguoi tré

Cau5. (1). Khéng phu thudcinsulin (2). Nguoi gia (3) Béo phi

BAI 6. ROI LOAN C.H.LIPID
1. bang sai (T/F)

\ 1 2 3 4 5 Y 1 2 3 4 5
Ca C
1 S d d d S 5 d b S b S
2 d d d s d 6 d d d d s
3 b b S b S 7 b b S b b
4 d s d d d 8 s s s s d
2. Nhiéu Iya chon (MCQ)
Cau 1 2 3 4 5 6 7
bap an D c C b e b b
3. Ngb ngén (S/A)
Caul. (1).Dutri (2). Bao twong
Cau 2. Té bao gan
Cau 3. Do r6i loan chuyén héa glucid
Cau 4. Do an nhiéu chét giau cholesterol
Céau5. 1.Béophi 2. Tichmé & gan 3. Xo vitaddng mach
BAl 7. ROI LOAN C.H. PROTID
1. bang sai (T/F)
\ 1 2 3 4 5 Y 1 2 3
Ca C
1 d d d s d 5 s S S b S
2 d d S S d 6 d d d S S
3 S S b b b 7 b b b S S
4 d s S d d
2. Nhiéu lyachon (MCQ)
Cau 1 2 3 4 5 6 7
Pap an b c e e c a d

3. Ngd ngan (S/A)

Caul 1 Biactrungcdutric
Cau 2. Lugng protid toan co thé
Cau3. (1). Gendiéuhoa (2). Gen cdu tric

Céau4. (1).Tang (2). Tla

Cau5s. 1. Phu 2. Vét thuong lau lanh
Cau 6. (1). Nucleotid (2). Thod héa (3). Acid uric

2. Bdc trung sb lvgng

BAI 8. ROI LOAN NUOC-BIEN GIAI
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1. bang sai (T/F)

Y 1 2 4 5 Y 1 2 3 5
Ca C
1 d d d S S 6 d b b S S
2 d d S S d 7 d d d S S
3 b S S b b 8 b b S S b
4 d d S d S 9 d S S d d
5 b b S S S 10 S S S b S
11 d d S d S 14 d d d S S
12 b S S b b 15 b b b S S
13 d s d d S 16 d d d d s
2. Nhiéu lya chon (MCQ)
Cau 1 2 3 4 5 7 8
bap an c b c d e d e
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. 2. Tang tinhthdm thanh mach
3. Tang &p lwc thdm thau & 6 viéem
Cau2 1. Gié[n ap luc keo 2. Tang &p lyc tinh mach clra
Cau 3. (1). bangtruvong (2). Uutruong
Cau4d. 1.Mb6 hoi 2. Tiéu hoa 3. Nuwactiéu
Cau 5.H0y hoai té bao (tan mau)
Cau 6. 2. Coi xuvong 2. Loang xwong
BAI 9. ROI LOAN THANG BANG ACID-BASE
1. Blng sai (T/F)
Y 1 2 3 4 5 Y 1 2 3 5
ca C
1 d s S d d 7 d S S S b
2 d s S d d 8 d d d S S
3 S S b b b 9 b b S S S
4 S S d d d 10 S S d d d
5 S S S b b 11 b b b S S
6 d d d d 5
2. Nhiéu lya chon (MCQ)
Cau 1 2 3 4 5 7 8
Pap an c d c b d b d
3. Ngb ngén (S/A)
Caul. 1. Héthéngdém 2. Phoi 3. Than
Céu2. Tong s8 mubi kiem clia cac hé thong dém trong méu
Cau3. (1).U dongCO2 (2). Rai loan chuyén héa nwéc
Cau 4. Hoi
BAI 10. SINH LY BENH QUA TRINH VIEM
1. bung sai (T/F)
N [t [2[3]4]5] [Ny[1[2]3]4]5 |




Cau Cau
1 d s S d d 8 d b S S S
2 d d d s s 9 s d S d d
3 b b S S b 10 b b S b b
4 S s S d d 11 d d S s d
5 b b S S b 12 b b S S b
6 d d S d S 13 d d S S d
7 S S S b b 14 b S b b b
2. Nhi0u lua chan (MCQ)
Cau 1 2 3 4 7 8
8.p.n D B B E E E
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. (1).Nongnhieu (2). it nong (3). Tuoi
(4). Timsam (5). Nhirc nhéi  (6). Ami
Cau2. (1).Trungtinh (2). Mono, lympho
Cau 3. 1.Té baonon 2. Té bao ndi mac
BAI 11. ROl LOAN THAN NHIET- SOT
1. Blng sai (T/F)
\ 1 2 4 5 Y 1 2 3 4 5
ca C
1 d s d d s 6 d S S b S
2 d s s d d 7 d s d d d
3 b b S b b 8 b b S S b
4 s s d S s 9 S S d s d
5 b S S S b 10 S S b b S
11 d d S d S 14 d d s s d
12 b b S S b 15 b b S S b
13 d S S d d
2. Nhiéu lyachon (MCQ)
Cau 1 2 3 4 7 8
Pép an B e c c e d
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. 1. Nhiémnéng 2. Say nang
Cau 2. Nhi{em lanh
Céu 3. Nhiem néng
Caud. (1).baove (2). Thoi tiét (3). Rai loan trung tam diéu hoa nhiét
Cau 5. (1). Nhiém khuan cap (2). S6t rét
BAI 12. ROI LOAN PHAT TRIEN MO- U BUGU
1. Bang sai (T/F)
Y 1 2 3 4 5 Y 1 2 3 4 5
ca C
1 s d S S S 8 d S b b S
2 d s d d 9 d S d S S
3 b b S b S 10 S S b b b
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4 d d S S S 11 d d S S d
5 S b S b b 12 b S b b
6 d d S S d 13 d S s d d
7 b b b b S
2. Nhi0u lua chan (MCQ)
Cau 1 3 4 5 6 9
8.,p.n C D A B B D E
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. 1. Réiloanwusinh 2. R6i loan nhroc sinh
Cau2. (1).ARN (2). Protein
Cau3. (1).ADN (2). Phan bao
Cau4. 1. Biénhinh 2. Khong biét héa
BAI 13. SINH LY BENH TAO MAU
1. Blng sai (T/F)
Y 1 2 3 4 5 Y 1 2 3
ca C
1 s d d d S 10 d b b S S
2 d d S d S 11 d d S S S
3 b S S S S 12 b S S S S
4 d d S S d 13 d d d S S
5 b b S S S 14 S b S b b
6 d d d S d 15 d d S d S
7 b b b S b 16 b b S S b
8 d d S S d 17 d d S d d
9 b b S S b 18 b b b S S
2. Nhi0u lua chan (MCQ)
Cau 1 3 4 5 6 9
8.,p.n D C A A B C B
3. Ngb ngén (S/A)
Cau 1. (1):A, B, AB, O (2):0
Cau 2. (1): AB (2):0.A,B, AB
Cau 3. (1):0,A (2): A, AB
Cau 4. (1):0,B (2): B, AB
Caus. 2. Phan loai theo nguyén nhan thiéu mau
3. Phan loai theo co ché bénh sinh
Céu 6. Con:; Rh(+) Me: Rh (-)
BAI 14. SINH LY BENH TUAN HOAN
1. Blng sai (T/F)
\Z 1 2 3 5 Y 1 2 3 4
ca C
1 d d d s d 4 d b S b b
2 d d d S S 5 d d d S S
3 b b b S S 6 S S b b S
7 d d d S d 15 d d d d S
8 b b S S b 16 b b b b S
9 s s d S d 17 d d S S d
10 b b S b b 18 b b S S b




11 d s S s s 19 d s s s d
12 b S b S b 20 S b S b b
13 d d d S S 21 d S S d d
14 b b b S b

2. NhiOu IUa chan (MCQ)

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
§.p.n C B C D C D B B C C
3. Ngd ngan (S/A)

Céul. 1. Téngnhip 2.Déntim 3. Phi dai tim
Cau 2. 1. Cao huyét 8p thr phét (biét dugc nguyén nhan)
2. Cao huyét ap tién phét (chuwra biét nguyén nhan)
Cau 3. 1. Vongmac: xuét huyét, pht né
2. Tim: suy tim
3. Mach: Nhoi méau, xuat huyét, vé mach
Cau 4. Gidam lvu lwgng tuan hoan vanh
BAI 15. SINH LY BENH HO HAP
1.blng sai (T/F)
Y 1 2 3 4 5 Y 1 2 3 4 5
Ca C
1 d d s d d 10 d b b S S
2 d d S d d 11 d d s s d
3 b b S b S 12 b b S b S
4 d d d d s 13 s d s d S
5 S b S b S 14 b b S S b
6 d d d s d 15 d d s s d
7 b S S b b 16 b b S b S
8 d d S s d 17 s d d d d
9 b S b b b 18 b b S S b
2. Nhi0u lua chan (MCQ)

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 10
§.p.n D E E B E C C B D E
3. Ngd ngan (S/A)

Caul. 1. Quatrinhthong khi 2. Quatrinh khuéch tan
3. Quatrinh van chuyén
Cau2. 1.Giam 2. Giam )
Cau3. 1, Hungphin 2. Ucché 3. Suy sup
Cau 4. Hemoglohin kh(r tdng cao trong mau ngam vao da va niém mac
BAI 16. SINH LY BENH GAN MAT
1.bungsai (T/F)
\ 1 2 3 5 Y 1 2 3 5
Ca C
1 d d s s d 10 d b b S S
2 d d d s s 11 d s d s d
3 b b b S b 12 b b S S b
4 d d d s d 13 d d s s d
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5 b S b S S 14 b b b S b
6 d d (S d d 15 d d d d S
7 b b S S b 16 b b b S b
8 d d d d s 17 d d d s d
9 b S b b S

2. NhiOu lua chan (MCQ)

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8

§.p.n B E D D C C E D

3. Ngd ngan (SA

Caul. 1.Bdngmach, tinh rpach gan 2. Tinh mach clra

3. buong dan mat 4. buong bach huyét
Cau2. 1.U mat 2. tré tuan hoan tai gan

Cau 3. Khi sic t6 mat ting cao trong mau ngdm vao da va niém mac
Cau 4. Du trt Fe, B12

BAI 17. SINH LY BENH TIEU HOA

1.bdng sai (T/F)
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2. Nhiéu lyachon (MCQ)

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8
béap an e d d c e d e b
3. Ngd ngan (SA
Caul. (1).Tangtiét dich (2). Giamtiét dich
Cau 2. Da day saxudng dwéi mao chau (sada day)
Cau 3. 1. Rudttang co bdp 2. Rugt tang tiét dich
Caud. 1. Métnuéc 2. Mét mudi kiém
Cau5. (1).Hatbot (2). Hat m&

BAI 18. SINH LY BENH THAN

1.bdng sai (T/F)

65




N
N
w
IN
a1

Q
mﬂmmbwmw%
[E
(N
I

@)
<

o | o U o O ol o

0| U vl O o O o o

o U ol U ol nlun| o

|l Ul ol O ol nl an

wlnl ol nl ol oo
N

ol Ul ol O o O ala
|l B oD u|ln
o Ul ol U alnlv|ln
ol O o|lnl o0 afd
0| U o O o O aln

2. Nhiéu lyachon (MCQ)

Céu 1 2 3 4 5 6
Bap an d b d b c b
3. Ngb ngén (S/A
Caul (1).Loc (2). Bai tiét, téi hap thu

Cau 2, Tru hat (tru té bao)

Cau 3. Toc do loc clia cau than ddi véi chat do
Cau 4. pht mém, phu to, phti toan than

BAI 19. SINH LY BENH NOI TIET

1.bungsai (T/F)

\ 1 2 3 4 5 \ 1 2
ca C
1 d d d d s 8 d b b S b
2 d d d S d 9 d d d d S
3 b b S b S 10 b b S b S
4 d d d S d 11 d d d d S
5 b b S S b 12 b b b S S
6 d s d d d 13 d d s d d
7 b b b S b
2. Nhi0u lua chan (MCQ
Cau 1 2 3
§.p.n E D C
3. Ngd ngan (S/A)
Caul. 1. Hogpdong 2. Boi khang
Cau 2. 1. Adrendin 2. Glucocorticoid
Cau 3. 1. Uunangthat 2. Yunang gia
3. Yu nang tai tuyén 4. Ju nang ngoai tuyén

Caud. Nghiém phdp kich thich tuyén
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